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Před třemi lety se 
Heidi Janků spolu 
s manželem, hudeb
níkem Ivo Pavlí
kem, přestěhovali 
z Ostravy do malé 
vesničky poblíž Ří
čan u Prahy. V roz-

_______________ hovoru Miroslava
Graclíka se dozvíte, jak a čím dnes po
pulární zpěvačka a úspěšná muzikálová 
herečka žije a co pro ni v životě zname
nala a znamená rodina.
MÁM HOREČKU ZLATOU 6
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К dobrodružstvím zlatokopů patří tra
dičně divoké řeky, zasněžené pláně, vlci 
a divoké přestřelky s lupiči. Naši dnešní 
zlatokopové zažívají svá dobrodružství 
také v přírodě, ale spíše s neúprosnými 
rozhodčími.
ČESKÝ LIDOVÝ ODĚV 8
akademie třetího věku

NEJSTARŠÍ 
STUDENTKA 10
SVĚTA 
OSLAVILA 
STOVKU

RODINKY 12
jak na horečku a nachlazení -  čím 
krmit ptáčky v zimě -  právní poradna
VAŘÍME BEZ
CHOLESTEROLU 14
u rodinné plotny
ROMÁN
NA POKRAČOVÁNÍ (29) 15
Jindra Jarošová: Svatí kacíři aneb 
Reportáž nejen z Velké Moravy

ZADÁNO 16 
KULTUŘE 
ztracený ráj 
Oty Pavla -  
slovenské 
divadlo 
v Praze -  kde
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l  se vzal „únor“

SLAVNÉ RODINY (26)
Jaroslav a Jiří Skoblovi
Če s k é  c h a l u p y
V PŘEROVĚ NAD LABEM 
rodina na cestách
KRÁSA
MÁNESOVSKÝCH 
TVARŮ 
rodinná móda
UŽITEČNÉ 
VZDUCHOPRÁZDNO 
příroda a technika
KLUB RECEPTÁŘE 
rady (nejen) do zahrady -  devatero ře
mesel -  recept z receptáře
SKLO JOSEFA 
DRAHOŇOVSKÉHO 
radí vám starožitník
JESTŘÁBÍ HNÍZDO 
další dobrodružství 
lorda Cordona

POUTNÍ 24
KOSTEL 
SVATÉHO 
DUCHA 
V ŘÍMOVĚ 
skvosty církevní 
architektury

ZPÍVAJÍCÍ CÍRKEV 25
Alena Hůlová se pražského biskupa 
Církve československé husitské Karla 
Bicana ptala na současnou tvář a bu
doucí úkoly třetí největší církve v České 
republice.
RODINNÝ KALEIDOSKOP 26
kalendárium -  kytička к jubileu -  co ří
kají hvězdy -  šance pro lásku
TELEVIZNÍ PROGRAM 27
RODINNÁ KŘÍŽOVKA 29
TISÍCKRÁT ODPOVĚZ (7) 30
vědomostní soutěž tisíciletí o ceny 
v celkové hodnotě 200 000,- korun
RŮŽE ŠÍPKOVÁ 31
z babiččiny zahrádky 
aneb rodinný herbář (4)
příloha
pro cestovatele:
KOLUMBUS _ _  ^
V TUNISKU « Б Г  **■

titulní fotografie:
Milena Hrušková
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