Obsah

7 Ctenafdm

Céast prvni

Z&dné setkani neni nahodné

9 Kazdy Clovék, se kterym se setkam, je mym ucitelem
10  Velmi vzruSujici myslenka
12 Projekce

13 Mocny vhled

15 Absolutni pravda

17 ,Nejsi dobry"

18  Tvé prave ja

19  Cas ,,bez ne"

20  Pozitivni pfedstavy

22 Vyhledavat dobro

24 Myslenky jsou tvorive

26 Dobré poveésti

27  LepSi pracovni prostredi
29  Pripominka

30 O pravdivych a nepravdivych myslenkach
32  Sedm zlatych slov

33  Uvidét pravdu

34  Mam se co ucit

36 Je nadéje

37  Predpojatost K ostatnim
39 Utok - strach

41 Byt osvicen

43  Mé minéni 0 mné samém
44 Zlost

45  Zlost - strach

46  Opravdové poznani

47  Cviceni

49 Basen



Céast druha
Vice napadl pro uskute¢riovani v praxi

52  Pohled do nitra

53  Cviceni

56 Pomluva - 1

58 Pomluva - 2

59  Pomluva - 3

60  Vjedné chvili celym srdcem
61  Vina - zprava

62  Dva rozdilné svéty

64 Co vidim?

66  Volba myslenek

67  Vdécnost

69 Optimismus

71 Lekce

72  Muj obraz

74  Opravdové naslouchani
77  Naslouchej

78  Vudcovstvi

80  Absolutni pravda

Cést treti

,,Absolventsky kurz"

82  Strach - laska

84  Posvatny okamzik

86  Dveé zakladni potfeby

87  To nejlepsi, Ceho jsem schopen
90 Pred nelehkymi setkanimi
92  Zivot - smrt

93  ZAavéreCny prehled

94  Toto stale plati



