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i

V KRALOVSTVIi AJURVEDY

Odklada se tu nejen obuv a mobilni
telefony, ale také starosti a stres.

V byvalém kralovském palaci v indickém
staté Kérala se navstévnici poddavaji
kouzlu ajurvédy. NejstarSiho Ié€ebného
systému na svété, ktery se snazi navodit
stav harmonické rovnovahy téla i duse.

PUTOVANI KORSIKOU

Korsika byva nazyvana Ostrovem
krasy. Plati to nejen pro jeji plaze,
ale také pro hornaté vnitrozemi.
NejlepSim zplsobem, jak se o tom
presvédcit, je projit ji péSky. Skutec¢né
vznikla unikatni stezka GR 20
upravena podle francouzskych
turistickych standardd. Trasa méfi
zhruba dvé sté kilometrd a k jejimu
zdolani je zpravidla zapotrebi

dvou tydna.

(24) KRALOVNA

Minuly tyden ji bylo osmdeséat let.
Britské kralovné Alzbété Il. Oficialni
titul: Jeji krédlovské Velicenstvo
Alzbéta Il., z BoZi milosti kralovna
Spojeného kralovstvi Velké Britanie
a Severniho Irska a ostatnich svych
drZzav a Uzemi, hlava SpoleCenstvi,
ochrankyné viry.

OBJEV STOLETI KV 63

KV znamena adoli krall -

King’s Valley, obvykle oznaCované
delSim nazvem the Valley of the
Kings. Cislice 63 urduje pofadi
hrobky, ktera v ném byla objevena.
TriaSedesata je zatim posledni.
Soustfed'uje na sebe pozornost
celého svéta. Jde o nejnovéjsi
nalez oznameny letos v Unoru.



POHLED DO STARYCH KUCHYNI

Kdysi svét neznal ani kuchafské knihy, ani
vidli¢ky, ani fadu zakladnich pokrmd, bez nichz
si dnes Zivot neumime predstavit. Neznamena
to ovSem, ze by uz ve starovéku neznali
gurmanské hostiny o desitkach chodd.

BALONY NA MARSU

Vesmirna vozitka to ob¢as ne-
maji jednoduché, ale balony si
mohou volné plout nad plane-
tou. Tfeba nad Marsem nebo Ve-
nusi. Jaka je jejich budoucnost
pfi prazkumu vesmiru? Védci je
pokladaji za velmi efektivni pro-
stfedky ke zkoumani planet ze-
jména takovych, které maji ne-
hostinné prostredi.

(48)

LEKY A POTRAVINY
Uginky mnoha léké se méni
podle toho, s jakymi
potravinami pfichazeji
v lidském téle do styku.
Nezadouci efekty se
mohou dostavit napfiklad
pfi kombinaci 1ékd
se zavindci, lékofrici,
mléénymi vyrobky nebo
citrusovymi plody,
hlavné grapefruitem.

(52)
UDI PRITOMNOSTI

Amazonsti indiani kmene Piraha mluvi jazykem,
ktery je zcela jiny neZ jazyky podobnych kmend.
vyrazy pro ¢asové udaje. Jsou to lovci a sbéraci.
Nejevi zdjem o civiliza¢ni vydobytky s vyjimkou
jednoduchého naradi. O budoucnost se pfrilis
nestaraji, ziji pfitomnosti. Této kulture také
odpovida jejich jazyk.

(56) STECHNIKOU
V ZADECH

Usilovny trénink dnes
K ziskani medaili ne-
staci. Nejlepsi

sportovni vykony
podavaji ti, kdo I I I
vsadi na nejno- B

véjSi technicka
vylepSeni. Sport

v jedenadvaca-

tém stoleti je pre-
hlidkou nejmoderngj-
Sich technologii, jaké
ma lidstvo k dispozici.

POSEL MODERNISMU

Henri Matisse. Malif velkého =
temperamentu a divokych barev.
Dokazal spojit emoce s rozumem.

Opustil tradice a stal se zakladatelem

o O 77
nového pfistupu k malifstvi. Zivot @fOSSU| |&t,

vidél a zobrazoval v zafivych

barvach. Stavaji se pro néj A 1
vychodiskem nového umeéleckého M E D lALN I
postoje, ktery se zamérné odklani PARTNER

od impresionismu.



