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HREHHfl PSVCHIHfi AINEB LI SE nEZBLRZINIT

Stres! Cosnamivlastné déla?
10 nejvice stresujicich povolani

Podivné fobie: Ceho se nejvice bojime?
Jak se s nimi naucit zit?

Snyodréazejirealny zivot
Jak vznikaji a pro€ snime?

Kdy poméaha hypnéza ajak plisobi?
Jde o 3arlatanstvi, nebo védeckou metodu?

Proc¢ sebojime a mame radi horory?
Fascinuji hlavné teenagery!

Dokazete trénovatsvlj mozek?
Jak se stat chytfejSim?

31 Jaksebranitsyndromuvyhoreni?
Postihuje t¢mér 90 % zaméstnancd!

JsouzdravéjSipary, nebo single?
Ve dvou se to |épe tahne a budete zit déle!

3 ( Kdybude nas mozekfidit pocitatovy Cip?
Cilem je uméla inteligence
® 2. OHRUH: JfiH PREZIT CESTOUli?

Vyberete si letadlo, lod, nebo vlak?

Jak seorientovatv pfirodé a nikdy nezabloudit?
Pom0Zou vam staré triky i moderni technika

Statistiky hovofi jasné

6 i Cosedéjev naSem téle pfiautonehodé?
Jak se zachranit pfed smrti?

Jak sevyhnout morské nemoci?
Pro¢ se moderni zaoceanské lodé na mofi nekymaceji?

Mobilniaplikace, které vas mohou zachranit na cestach

Kdeajak se pFipojite k internetu?
Mlze to byt zadarmo, i za velké penize

& Kamuniknout pfed nastrahami moderniho svéta
Nejkrasnéjsi mista na svété

Jak funguje satelitninavigace?
Rozhoduje pfesny Cas!

8 3. OHRUH: UmITE SI PORRDIT S IRODERRITECHRIHOU?

Conavascihdnainternetu?
Nejnebezpecnéjsi jsou socialni sité!

Jak znechutit zlodéje a zabezpedit dim?
Nejoblibengjsi cesticky zlodg&jl
11 Jakpouzivatmobilnitelefon, aby nam nesSkodil?
Nevéfte famam o poskozovani zdravi

]C Jak nakupovatnainternetu?
Znate bezpecné platebni metody?

112 Umite fiditdomacnost mobilem na dalku?
Je to snadné, ale drahé



