
2 VÁLKA S KALORIÍ/Václav Kašík

6 DOVOLENÁ S PREVENCÍ/ 

Rosana Junková

8 KINO NA KONCI SVĚTA/ 

LE FIGARO MAGAZINE

12 TVÁŘE HAMBURKU/ 

Jindřich Ginter

14 PRVNÍ DÁMA JAZZU/ 

Václav Kašík

16 PUNKBESTIE/PANORAMA

18 POŠŤÁK JEŽÍŠEM/Zoltán Mikeš

20 NEÚNAVNÝ MILOVNÍK/EPOCA

22 EUROKRATICKÉ EURO/ 

STERN

23 VĚDA POD ŠAPITÓ/ 

PANORAMA,QA M 'INTERESSE

24 HRANICE RYCHLOSTI/ 

QA M 'INTERESSE

28 PANORAMA/Jana Vejražková

30 LEBKY, RÝŽE, TERASY/ 

LE FIGARO MAGAZINE

36 NESPĚTE, PANE ŘIDIČI!/ 

MUY INTERESANTE

coco ZÁZRAK PRO SRDCE?/ 

Doc.MUDr.Jan Javůrek,DrSc.

40 OPEŘENÍ VYPRAVĚČI/ 

OGOŇOK

44 SMRT V PASTI/ 

Aline Templetonová

46 DOBRODRUŽSTVÍ V MUZEU/ 

STERN

50 KOHO BY TO NAPADLO?/ 

STERN

52 RODINA Z LODI/

BUNTE, BLANCO Y NEGRO

54 ZÁHADY TORNÁD/TIME

58 NESTÁRNOUCÍ BIKINY/ 

CAMBIO 16

60 CO NEVÍTE O PIZZE/EPOCA

Foto na obálce Monitor-EMI

NEÚNAVNÝ
MILOVNÍK

Na jedenaosmdesát se 
prý vůbec necítí, nanej­
výš tak na šedesát, tvrdí 
dvanáctinásobný otec 
Anthony Quinn, který 
očekává narození svého 
již třináctého potomka. 
Není pouze slavný herec, 
který hrál v úctyhodné 
řadě filmů, nýbrž i malíř 
a sochař, (str. 20)

VALKA 
S KALORIÍ

Nadváha má nejrůznější 
příčiny - nedostatek po­
hybu, chybný metabolis­
mus či dědičné dispozice. 
Vědci tvrdí, že počet tu­
kových buněk v lidském 
těle není geneticky napro­
gramován. S přebytkem 
potravy roste nejen veli­
kost těchto tukových zá­
sobáren, nýbrž i jejich po­
čet. Zkrátka, kdo chce tr­
vale zhubnout, musí od 
základu změnit životní 
styl. (str. 2)

HRANICE RYCHLOSTI

Podaří se lidem cestovat šestkrát rychleji 
než zvuk? Teoreticky by to neměl být pro­
blém. Dosud se podařilo překročit „jen“ 
rychlost 40 000 km/hod. Překážky však ne­
jsou jen technického rázu. Úsilí o vyšší 

rychlost zatím hatí nejen 
pevnost dnešních materi­

álů, ale i fyzikální zá- 
kóny. (str. 24)

OPEŘENI
VYPRAVĚČI

Pták je tvor, dalo by se ří­
ci, inteligentní a o zárod­

cích rozumové činnosti vypovídá 
jeho schopnost mluvit. Rozsah 
slovní zásoby se podle vědců liší 
individuálními schopnostmi ope­
rence a může dosáhnout až 600 
slov. Jestliže právě ten váš papou­
šek ne a ne mluvit, zkuste náš ná­
vod, jak na to. (str. 40)
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