VO, . e 3
Rozhodnuti - prvni psychicky zlom...........cccoooiinnn 4
VYZDBroj a vy Stroj. e, 4
0 13 (o ) 5
PremiStOVANI......ccccoe e 6
Obranné techniky........cccooooiiiiii e, 10
K Y Y e 10
BlOKY e 16
ULOBNE tECHNIKY ... v 16
U G Y e e, 16
K O DY ettt 28
Umeéni udefit a inkasovat - druhy psychicky zlom .. 36
VYCVIK DOJ@ o, 37



