
OBSAH

...N a začátek................................................................ 5

Malé zamyslení o jíd le .................................................. 9

Celosvetové menu....................................................... 20

Rychlé občerstvení...................................................... 27

Módní výstřelky.......................................................... 38

Otázka genetické modifikace...................................... 53

Nakupování potravin................................................... 61

Mýty o potravinách..................................................... 72

Vaření a věda............................................................... 77

Knihy o vaření............................................................. 84

Jména, která stojí za zmínku....................................... 94

Slovníček 108


