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10 CO JIST V KVETNU

KFupavé salaty a Cerstvé vyhonky nikdy nebyly
lepsi. UzZijte sije s borlivkami, téstovinami nebo

kufetem nebo panenkou.

16 VYZVA PRO ODVAZNE

Neapolsky dort s jedlymi kvitky a néznym
zdobenym dava velky prostor pro kreativitu.
Zapojte se do nasi soutéze.

26 JARNI MENU

Sestavte slavnostni menu ztéch nejlepSich
jarnich surovin - kfehké zeleniny a mladého
masa a oslavte slunec¢né dny.

36 RIDIHO OSTROV

Emanuele Ridi pro nas pfipravil ty nejlepsi
recepty s italskym Smrncem. Kralik, lilek,
téstoviny a ricottovy dezert maji spole¢nou
stredomorskou lehkost a Svih.
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42 ELEGANCE CAJE 0 PATE

Adoptujte britsky zvyk a odpoledni navstéve
naservirujte stylové ob€erstveni. Mame tipy
na nejlepsi dortiky a sendvice.

56 KDYZ SE REKNE PAPILOTA

Zabalte suroviny do papiru. Pfipravu obstara
trouba, chuté se dokonale prolnou, ajesté
si uSetiite myti nadobi.

62 JARNI POCTA PORKU

Nenépadny pérek ma hvézdny potencial.
Nechte ho vyniknout v polévce nebo kolagi
a uZijte si jeho pikantni chut’.

68 ZA CHVILI HOTOVO

Jsou dny, kdy potfebujete rychle uvafrit
jedno ivicejidel. Nabizime menu slozené
ze Ctyf rychlovek, jehoZ pfiprava nezabere
vic nez hodinu.

78 ZAVISLOST NA TVAROHU

Stvarohem to v kuchyni umime jako Zadny
jiny narod. Dejte mu novy styl a vyzkouSejte
nas vylepSeny strouhany kola¢ a navinuly
dezert ve skleni€ce.

98 TOVARNA NA KATASTROFY

Hyta a Batul se ve zlobeni pfekonavaiji -
tlaskaji se sladkostmi, zamknou stry€ka

v pokoji a zahodji kli¢, na vyleté odvazou koné
a nechaji je utéct... To ale neni nic proti tomu,
kdyz do babovitek pfidaji stfelny prach.

KROK ZA KROKEM

81 KVASKOVY CHLEBA

Zapomente na celodenni dfinu a piplani
kvasku. N&s témeF bezpracny chleba upecete
i béhem pracovniho tydne.
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32 KDYZ ITAL V KUCHYNI POTREBUJE
ZMENU

Prectéte si, pro¢ Emanuele Ridi prodal
zavedenou restauraci a otevrel jinou, jak
mu Sly tréninky na StarDance a co soudi

o0 piti cappuccina pojedenacté hodiné.

48 BOCHNIK MUSI ZAZVONIT

PREDPLATTE SI GURMET,

ZISKATE TASKU COLEMAN

V HODNOTE 499 K&

Vime, pro¢ je nedostatek kvaskového
chleba a kdo bojuje ojeho navrat.

66 CILA PANDA VE 4POKO0JICH
Zjistilijsme, Ze vznik nejlepsich bard, které
Brnu zavidi cela republika, odstartoval most
posileny péalenkou.

74 STASTNA JIDLA V LA VERANDE

Jak se vafi Stastna jidla pro Stastné lidi

pod dohledem $éfkuchare Radka Davida.
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3 EDITORIAL

20 PREDKRM

Vime, kam v kvétnu vyrazit, co vyzkouSet
a kde se dobrfe najist.

28 KDE TO ZIJE, SYCIA VRE

Luka$ Hejlik vi, jak dopadl Barista roku

a do které kavarny zajit.

72 TESTUJEME: DOKONALY MIXER
Pfistroj, ktery musite mit.

86 HVEZDY V LAHVI

Hollywoodské hvézdy propadly péstovani
vina. Podivejte se, kdo vlastni vinice v Evropé
a v Kalifornii a jak& vina stoji za nakup.
88 PRECETLI JSME: PEKARSKA
ALCHYMIE

Kucharky, do kterych se vyplati investovat.
92 VYHODNOCENI VYZVY

Do velikono&ni Vyzvy jste se pustili s nadSenim.
Podivejte se na nejpovedenéjsi dorty.

94 TIPY A NOVINKY

Tipy na produkty, které stoji za to.

97 REJSTRIK + PRISTE

CESTOVANI

84 KUS PRAZSKE NEAPOLE

Pizzerie patfi mezi nejrozsifenéjsi restaurace,
téch opravdu skvélych je ale jen par.

90 24 HODIN NA SUMAVE

Na Sumavé vas &ekaji nadherné scenerie,
hojné vylety, a hlavné skvélé jidlo a pivo.



