
6 Přitažlivá síla slunečnic dosáhnout toho, aby zahrada přeži-
Ze s lu n e čn ic  m ůžete  vykouz lit la největší letní sucha bez následků? 
nádherná  zákou tí na ba lkoně či
na zahradě. Dám e vám  pár tipů . 18 Tajemství harmonie

Rozlehlý zelený prostor, oblé linie, 

25  Krásná i bez vody soukromí, ale především všechny
Horká a suchá léta nejsou v posled- prvky, které jsou podle dávných f i
n i době žádnou zvláštností. Pokud lozofií spjaty se životem člověka,
nemáte automatický zavlažovací To jsm e našli v zahradě, kterou 
systém, je to úplná pohroma. Jak jsm e navštívili.

UŽITKOVÁ ZAHRADA
3 2  Koriandr
Ochutnali jste už tuto léčivku 
a koreninu, jejíž semena mají 
citrusovou chuť a listy zase 
chu tna jí docela jinak?

5'.Známá - neznámá zelenina
Jídelníček si můžete zpestřit 
i méně znám ým i d ruhy zeleniny. 
Jejich pěstování není nijak 
náročné.
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«SMS SOUTEZ
2 9  Pošlete SMS a vyhrajte
Stačí nalistovat příslušnou strán 
ku a m ůžete vyhrát zajímavou 
cenu. Tak proč to nezkusit?

28 . 8 .

SPECIÁL - JEZÍRKA
Nesehnali jste speciální číslo, 
věnované jezírkům?
Můžete si ho objednat 
telefonicky na 800  444  445  nebo 
mailem na karolina.bukovska® 
casopisy2005.cz.

KUCHYNĚ
58  Květy na talíři
Proč nezkusit zeleninové saláty 
ozdobené žlutými lupínky měsíčku, 
dort s opravdovými růžemi nebo 
sedmikrásky plavající v polévce?

60  Co budete pít?
Většina druhů ovoce obsahuje 
hodně vody, proto ho nelze d lou 
ho skladovat. Pokud ho nestačí
te zkonzum ovat, můžete si z něj 
p řip rav it různé nápoje.

10 Kakosty
Jsou velmi oblíbené a snadno se pě
stují. Tvoří ideální pokryv půdy, jsou 
mrazuvzdorné a krásné po celé léto.

22 Levandule
Vneste do své zahrádky kousek jižan
ské atmosféry, pomohou vám ktomu 
voňavé květy levandule. Představíme 
vám nejoblíbenější odrůdy a poradíme, 
jak se o ně co nejlépe starat.

4 8  Jedenáct květin 
pozdního léta
I koncem  léta m ůže vaše zahrada 
hýřit barvam i. Ještě pořád kvetou 
letničky, trva lky i některé keře.

66  Co s květinami o dovolené?
Pokud se chcete  po návratu z do
volené vyhnout nepříjem ném u 
překvapení, uděle jte  něco už 
dnes!

OVOCE
53 Vlastní úroda brusinek
M ilu je te  b rusinkovou om áčku 
a vaše děti se m ohou „u t lo u c t“ 
po b rusinkovém  džemu? 
Vypěstu jte  si na zahrádce 
v lastn í b rusinky!

72 Srpnový řez
Patří mezi málo používané řezy 
ovocných dřevin, i když může 
takřka nahrad it z im ní řez.
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