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ení na světě člověka, který by nechtěl být v životě šťastným. 
К tomu si vyhledává a vytváří vlastní cesty.

Aby se nám na světě líbilo, musíme se naučit a chtít jeden druhému 
dělat radost. Kolik j í  v sobě nastřádáme, tolik j í  budeme schopni také 
dávat. Udělat někomu radost, к tomu často postačí maličkost -  třeba 
věnovat květinu. Nejen к narozeninám nebo к svátku, ale i ve všední 
den, jen tak. К dárkům radosti patří i hezký pozdrav, přání „dobrého 
dneu, úsměv, vlídné slovo, náznak, že souhlasíme, že jsme ochotni vy
slechnout nebo pomoci.

Z maličkostí se skládá život a dokážeme jim i druhým v mžiku roze
hnat špatnou náladu, starosti, dusivé chmury. V kalendáři bychornsi 
měli označit významné životní dny přátel... Obdarovávat jiné, zna
mená zbavit se sobeckosti.

Do života se vchází brankou svého srdce. Je jedno, jakou nohou vy
kročíme, hlavně abychom nemysleli sami na sebe. Proto otevřete 
branku svého srdce dokořán a vyjděte za svými nejmilejšími podaro
val je  radostí. Z radosti druhých budete mít radost sami. Pocítíte 
„štěstí“ radosti ze života. Svět kolem vás zkrásní, protože bude napl
něn porozuměním.

Dělat radost jeden druhému. To je  skutečné, lidské štěstí.

Josef Poláček

Předzahrádky jsou  ozdobou a vizitkou  
každého domu. Jsou otevřeny pohledům  
kolemjdoucích, takže nelze к  jejich tvor
bě přistupovat jako  ke zcela soukromé
m u  obytném u protoru. Malé prostory 
předzahrádek jsou  náročné na řešení 
a m ěly by být pojednány bez přehnané 
zdobnosti 1281
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Puberta je  obdobím, které straší m nohé  
rodiče. Jejich dříve bezproblémové dítko 
se stává vzdorovitým, často se odmítá 
účastnit rodinných či společenských ak
c í -  například společného víkendu na 
chatě nebo chalupě... 141/

Nějakou pěknou barvu, potřebuju 
natřít žívej p lo t,.

J. Novák - J. Skoupý


