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10 Elegantni i prakticka
Prvofadym pozadavkem pfi
budovani zahrady bylo nechat
prostor co nejvice otevfeny, aby
nepdsobil stisnénym dojmem.

25 Vonavé zahony

Péstovani aromatickych bylinek
nemusi byt omezeno jenom na
uzitkové zahony. Nevtiravy plivab
a hlavné vini bylinek ocenime

i v okrasné Céasti zahrady.

Zapomenuty mak
Neni to tak davno, kdy se mak
péstoval doslova na kazdé
zahradé. Dnes se jeho pésto-
vani v domacich podminkach
stava témeérF raritou.

Prvni sejeme Spenat
Kdyz to pocasi dovoli a teplota
pddy dosahne alespoi
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42 Inspirace ze zahranici
Bez obav se inspirujte

i zahradami ze zahranic¢i,
ale nezapomerite, Ze u nas
je jiné podnebi.

45 Pét trikl, jak Usporné
zahradkarit

SpInéni snu o hezké zahradé
néco stoji. UkdZzeme vam
vSak, jak své vydaje aspon
snizite.

5 °C, mlzeme zactit
s vysevem nékterych
druhl zeleniny. Mezi
né patfi i Spenat.

Jak sklizet co nejdriv
Chtéli byste sklizet zeleninu
uz o mésic dfive nez
dosud? Zalozte si polo-
teplé parenisté.

KUCHYNE

60 Pro zahrati

V chladnych zimnich dnech
urCité prijdou vhod syté doméaci
polévky, které nejen zasyti,

ale také zahreji.

62 Maracuja a granadila
Mozné nevite, Ze jsou to plody
mucenek, které se u nas bézné
péstuji jako pokojové rostliny.
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OVOCE

18 Vime, jak ji fezat

Kondici borlivky, vysi Grody,
kvalitu i velikost bobuli ovlivnite
pravidelnym kazdoro¢nim
fezem.

68 ZaloZte si ovocnou
zahradku

Poradime vam, jaké si vybrat
ovocné druhy, abyste i na malé
zahradce mohli sklizet ovoce
od €asného léta az do podzimu

sSmma

Kvetouci kefe pro balkon
Také na balkon& se mGzeme na
jafe radovat z krasy kvetoucich
kefikd a stromkl. Lze je totiz
péstovat i v nddobach.

Novinky mezi letni¢kami
KaZdoro€né se na pultech pro-
dejen objevuji nové odridy rost-
lin. Mezi nimi jsme vybrali tako-
vé, které miZete zasit pravé ted.

LULHALLINA

Krasavice z Peru
Kaktusiim z rodu Matucana se
ve sbirkadch dobre dafi, proto
jsou vyhledadvanymi a Casto
péstovanymi druhy.

Opora mu slusi
Pravé s jeji pomocitotiz bfectan
vykouzli zelen jako stvofenou do
interiéru. Pro svou nenéarocnost je
nejoblibenéjsi pokojovou rostlinou.

VELKA JARNI SOUTEZ

28 Vyhrali jste vybaveni

pro zahradu?

Podivejte se, jestli jste odpovi-
dali spravné. Mozna jste ziskali
nékterou z hodnotnych cen.

SMS SOUTEZ

19 PoSlete SMS a vyhrajte
Staci nalistovat pfisluSnou stran-
ku a mGzete vyhrat zajimavou
cenu. Tak proc¢ to nezkusit?
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