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Kdyz vladnou travy
Nevynikaji pestrymi barvami,
presto iv chladnych dnech do-
kadzou zkraslit zahony a potésit
svym neobvyklym vzhledem.

V zelené néaruci
Navstivili jsme zahradu, ktera vy-
vratila naSe predstavy o tom, Ze
plot by mél byt umistény jen po
obvodu pozemku. Nevéfite?

UZITKOVA ZAHRADA

34 Pét tipd, co se sklenikem

po sezéné

Poradime vam, jak sklenik vyuzit
ivzimnich mésicich.

56 Sklizime zeleninu

Aby si kofenové a kostéalova
zelenina uchovala co nejvice
vitamin( a dal8ich cennych
latek, musite ji spravné
uskladnit. Rekneme vam jak.

4 FLORA NA ZAHRADE

Z piskovisté okrasny zdhon
Déti uz odrostly a piskovisté
v zahradé je zbyte¢né? Proméiite
ho na okrasny nebo uzitkovy
zahon.

R{ze v fijnu
UZ ted myslete na nakup
ivysadbu rdzi. Brzy svymi
krasnymi kvéty zméni atmosféru
vasi zahrady.

59 Zdravé naté

Nat petrzele ma nezaménitelnou
chut. Je to jedna z nejoblibengjSich
kuchynskych bylinek, proto by
neméla chybétv zadné zahradce.

71 Z odpadkl hnojivo

Vite, jak pfeménit odpad

z kuchyné v kvalitni organické
hnojivo? Za pomoci zizal to neni
zadny problém.

Js

Co se Sipky
Nejlepsijsou Cerstvé, protoze suse-
nim se vétsina vitamin( ztraci. Na-
Se babicky z nich vafivaly ¢aj proti
nachlazeni! dobrou marmeladu.

Kvétakové variace
I kdyz je kvétak natrhu skoro cely
rok, pravé nynijsou k dostaniveli-
ké podzimniodrady. A mizeme
ho uvafit tentokrat apIné jinak.
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Ovocny sad vaSich sn(
Sklidit krasné ovoce z vlastnoru¢né
vysazenych strom( -toje dlouha
cesta. NadSenivSak nékdy nestaci,
je tfeba dobfe planovat a myslet
hodné dopfedu.

Jde se na ofechy
Dobré rady, jak a kdy sbhirat
ofechy iofiSky a jak je spravné
skladovat.

8 Strfapata zakouti

Okrasné travy pfinaSeji do vysa-
deb neopakovatelnou atmosféru
a originalitu. Pokud se rozhodne-
te dopfatjim misto i na své zahra-
dé, pfindSime néco pro inspiraci.

22 Plod schovany v lampionku

I kdyz se mochyné konzumujijako
ovoce, patfi mezi zeleninu. U nés
se vSak nejcastéji péstuji pro ozdo-
bu podzimnich zahond.

49 Myslime na okrasné zdhony
Na konci sezény musime
vénovat vétSi pozornost
rostlinam, kterym mraziva
zima nesvédci, a peclivé je
zazimovat. Nesmime
zapomenout ani na pfesazova-
nitrvalek nebo vysadbu
jarnich cibulovin.

VynaloZzend namaha se nam

v podobé krasnych kvétd vrati
uz pfristi jaro.

73 PoSlete SMS a vyhrajte
Staci nalistovat pfislusnou
stranku a mizete vyhrat zajima-
vou cenu. Tak pro¢ to nezkusit?



