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Upozornéni Reflexologii a akupresuru nelze
povaZovat za nahradu Iékarské péce: porada
s lékafem je nutna ve vSech pfipadech péce

0 zdravi, pfedevsim vSak v pfipadé jakychkoliv
priznakd, které vyzaduji stanoveni diagndzy

a lécbu. Velka opatrnost je na misté pfi
pouzivani tlakovych bod( v téhotenstvi. Blizsi
Udaje naleznete ve Varovanich, uvedenych

v celé knize, av Kontraindikacich (viz str. 80).
Pfestoze jsme presvédceni o spravnosti
doporuceni ainformaci v této knize, autofi ani
vydavatel nepfijimaji Zadnou odpovédnost za
jakékoliv poSkozeni zdravi utrpéné pfi
uplatiovani nékterého ze zde doporu¢enych
postupd.
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