NAVSTEVA
Daleko od hluciciho davu .. .2
Koliba pod Hostynem.......... 8

Ekologické topeni

Tepelna Cerpadla
- hit pod rentgenem......... 14

Slunce = energie zdarma! . .18

Prikladné Litoméfice ........ 18

Pro¢ méa komin ¢epicku? ..20

StfesSni krajina .........c........ 22
Regulace tahu komina — 23
INSPIRACE

Nabytek a doplriky z kovu . .24

Ukaz mi, na co si zahrajes . .26

DUNA
Stolicky, Stokrlata,
SChAAKY wooevveviiecie e 28
Mala stolicka ..........cceeneee. 29
AkuSroubovak .................... 29
Stolicka se schddkem........ 30
Stokrle oo 32
Stard zasuvka ...........c....... 33
Stfechavzimé.........ccc....... 33
Kamna dehtuji.................... 33
Pokojovky v zimé............... 34
Které preziji? ......ccccoceeeenee 35
Zdravi za oknem................. 36
Specialitky.......ccocvveeennnen. 36
Setrny zahradnik................. 37
Ret&zova pila......cccooeeveuenen. 37
Pernikova kralovna ............ 38
Jedeme do hor.....ccoeueeee. 40
Sypejte ptackdm,
alejen nécol..ooviiieeeens 40
Kapitoly o viné Ill................ 41
Péknéa trampska klasika .. .41
Netradi¢ni polévky.............. 42
Amarant .........ccccccieiiiennen. 43
Pochutneijte si
s H. Stachovou................... 43
KFizovKka.....ooooovviinnenennnnn, 44
Maly tuneléf.......ccccoccuenn 46

I

K povinnosti udrZzovat
CESLY i 47

Co s bezohlednym
sousedem ......eeeeeeeeeeennns 47



