ptacCichripkou!

Absurdnibezuzdnéd medializace ,,ptaCichfipky“
(,,ptaci chfipka®, H5N1, atd.) probihajici v po-
slednich tydnech v USA a Kanadé& nakonec
dohnala €leny Disclosure Kk rozhodnutizvefejnit
K tomuto pfedmétu nékolik rozumnych slov.

Na zavér takika nepfetrzitého
Sifeni popisu horord provazeji-
cich hurikany Katrina a Rita, se
vSechny vétsi sdélovaci prostfedky
(MSM) z né&jakého dlivodu znena-
dani rozhodly, ze dalSim tématem
dne bude ptaci chfipka. V3echna
MSM o ni postupné zacala chrlit
.zaru¢ené informace“ a poskyto-
vat ,rady“, co bychom méli délat,
abychom se na ni ,pfipravili“, a co
by prezidujici Kfovi (v orig. Shrub),
tedy Bush mladsi, mélo udélat
kdyZ v USA vypukne pandemie.

O ¢em ale nebylo feéeno vibec
nic jsou zakladni fakta o H5N 1, jak
se lidé maji doopravdy zachovat a
obecné, co vlbec je ,chfipka“.

(Pozndmka: Text v nésledujicich
odstavcich by nemél byt vykla-
dan ¢i chapan jako lékarské rady.
Jsou to pouze zékladni informace
vyplyvajici z lidskych zkuSenosti,
vybrané z rozumnych zdrojd.)

Coje chfipka?

.Chfipka“ je virova infekce s rela-
tivné kratkym prdb&hem, béhem
néjz svym obétem plsobi potize
ve formé nékolika nepfilis vyznam-
nych efektl (zimnice, vysoké
horecky, Unava a bolesti kloubl
a hlavy, bolesti v krku a mukozni
zanéty). Tyto béZné ,chfipkové*"
stavy sice mohou zapficinit, Ze se
nékdo ,citi jako na umfeni”, ale
samotny chfipkovy virus zpravidla
Clovéka ani zvife nezabije.

Co nés zabijijsou priivodnijevy pra-
menici z téchto stavd poté, jestlize
0 sebe nélezité nepeCujeme, kdyz
onemocnime chfipkovym virem.
Jedna se v prvni fadé o bakterialni
infekce (a nékdy plisfiova ¢i one-
mocnéni jinymi viry, a také o one-
mocnéni z napadeni cizopasniky),
které u Clovéka trpiciho chfipkou
propuknou v ddsledku snizené
imunity.
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Takovou druhotnou infekci je
obyCejné zéapal plic anebo fada
gastrointestinalnich problémd
(vyvolanych parazity) provazenych
prdjmy, které po nastupu dehydra-
tace mohou byt fatalni.

Kdyz zvifata dostanou chfipku a
zemiou, pokud vlbec zemfou, je
to obvykle kvili napadeni cizopas-
niky nebo kvdli plieni infekci. Kdy
lidé dostanou chfipku lidé, pokud
vibec zemfou je to obvykle na
zapal plic nebo v disledku dehyd-
ratace prijmem.

Zdravotnicti profesionalové ovSem
lidska ,umrti na chfipku“ radi pfi-
suzuji samotné chfipce, a ne
oportunistickym sekundarnim
infekcim. Ono totiz pfesné zjistit,
ktera bakterie nebo parazit zasadil
osudny uder, da spoustu prace.
Jinak fe€eno, je to pro né snazsi
papirovani...

Chfipka vas nezabije
Skutec€nost je takova, ze ,chfipka“
nezabiji. ,Ale no tak!,* feknou
mnozi kritici ,byla epidemie Spa-
nélské chripky v roce 1918, jen
spoustou povyku pro nic? Neumfel
na ni snad prakticky kazdy v pra-
dédecCkové rodiné (samoziejmé
s vyjimkou jeho samotného)?*

Pravda je jina. Pf¥iCiny proc¢ ,Spa-
nélska chfipka“ (mé Spatny nézev
kvlli nespravnému predpokladu,
7e zacala ve Spanélsku - vice o
tom déle) zabila tolik lidi byly dve, a
obé jsou velmi, velmi prosté - tato
chfipka Sla v patach dvéma
novym lécebnym piistuplm:
pouzivani aspirinu a ,,chfipko-
vého séra“.

Ddkladny mnohalety vyzkum zdra-
votnickych odborniki odhalil, Ze
skutecné ,epicentrum“  chfip-
kové pandemie z roku 1918 bylo
v kansaské pevnosti Riley (speci-
ficky Slo o Camp Funston, kde byli
vojaci drzeni v karanténé). Na tuto
vojenskou zdakladnu byli po prvni
svétove valce privddéni vojaci ze
sluzby ve Spanélsku a dal3ich
lokalit, ktefi byli pfed propusté-
nim do civilu povinné podrobeni
novému ockovani. (Spanélsko,
které bylo za valky relativné neut-
ralni, si skutecné nemusi délat
vycitky svédomi, ale prohlaseni, ze
bylo zdrojem této epidemie, je pre-
sto dlvodem Uplného nepocho-
peni skutec¢nych pficin ,Spanélské
chfipky“.)

Zminéné ockovani bylo novinkou:
zatimco predchozi verze ,chfipky“

"chodily dim od domu a délaly

prosté své, byla poprvé v historii
Lvyvinuta vakcina“ slibujici zabranit
Sifeni viru.
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