21
2.2
2.3
24

31
3.2
33
34
35
36
37

41
4.2
421
422
423
424

425
4.2.6
43
44
441
45
451
4.6

51
52

6.1
6.2
6.3
6.4
6.5
6.6

OBSAH

Zakladni pozadavky pro stavbu a provoz SauUN VY .o

Energetické poZadavky
Provozni pozadavky

EKONOMICKE POZATAVKY .ot
Provozné bezpenostni POZadavKy ...

Druhy saun ...
Sauny rodinné.........

Sauny V détskYCh ZaFiZENTCh oo
Sauny v ubytovacich ZaFiZENTCh ..o

Sauny podnikové.......

Sauny telovychoVNYCh JEAN O L. .o e

Sauny pro vefejnost...

Sauny rehabilitacnich a lazenskych zaFizeni ..o,

Tepelngé technické FESENT SAUNY coi s

Vytapéni objektu.......
Vytdpéni potim vy .......

Vytapéni potimy sauny tUNYMIi PaliVy .o s
Vytapéni potimy SAUNY PIYNEM (.o
Vytépéni potimy sauny teKUtYMIpaliVy oo
Vytapéni potiren saun €18 KIFINO U .o e
- PFimotopna elektrickd tOP id 1a ..o
— Akumulacni elektrickd topidla................... L et aee s
VYHAPENT Parnimi FEOISITY oo e sae e

Kombinované vytapéni

Tepelna 1Z01aC 0D JEK LU v.viiviicieeee e
TePeINA 1ZOIACE P O LTI N Y it e e ere s
Vypocet tepelnych Ztrat POLIMY oo

VEtrani...nnen
Veétrani potirny..........

Zdroje energie @ MOZNOSEE U S P O I uevveeivieirieeieeeee e en e

Dfevo vsaune.....
Dfevo v potimé sauny

Drevo v objektu sauny mimo POtim U ..o

Voda v sauné

Tepla voda  ...............
Studena voda  ...........

51

57
57
57
59
St
9
61
61
62
72
72
76

gl
gl
a9
93

93
93

9%
9%
97



71
12
7.3
74
75
7.6
7.7
7.8

81
811
812
8.1.3
8.2
8.3

91
9.2
93

10

101
10.2
10.3

11

11.2

11.3

114
115

11.6

EleKtrick@ ZaFiZENT V SA U N B oottt et e e st e et s b e s sb e s saba e s saneas 98

Zakladni pozadavky na elektrickou inStalaCi......ccciiciiiniiiieininise e 98
Roztfidéni prostorli sauny a jejich ZVIAStNOSti...ccccciiiiiiceeecece e 99
Ochrana pfed nebezpecnym dotykovym Napetim ....cccoviieiiciicicies s 101
L0 1 ¢ I I T OO VRORP R 105
Regulace teploty a havarijni VY PinaAN T, s KO8
ROZVOONA ZAFIZENT oottt e st s b et sn e ere s 109
V=T o TSRS 109
OSVBLIBNT ettt bbbttt et b ettt et 112
KOonNStruKENT FESENT S@UNY i n3
MOKIé Provozni ProStOry SAUNY  .oececcvievieieseseseeeee s ie e steseeseseeesse e sreseesressesseseesessenses n3
oo o I - 1 S n3
2 7 4121V T 114
StENY MOKIYCN PTOV O ZU vt ns
SUCNE PIOV O ZY coriiiiiiie ettt sttt sttt et s be et e st e s e s bess e e eseebeesesbesbesae st eneene e 116
POMOCNE PrOVOZY  oooeiicieececese sttt ettt ettt b et et e neeteebesbesbeneenneneas HY
ArchiteKtoniCké FeSENT SAUNY . ns
Vybaveni objeKtu SAUNY oo ns
DOpINKY V ODJEKIU SAUNY ettt H8
Barevnost V ODJEKIU SAUNY oo 122
MontdZz a mozZnosti VIAStNi VY IroDY e 124
POZadavKy Na M ONTAZ ...t se et reabesbesresrenneneas 125
VIBSINT VY FOD @ bbb bbbt 130
SPOTEDA M ATETTATT ..o.cvviiiececie et bbb 133
HYQiena @ SAUNOVANT oottt 135
Dezinfekce a Uklid V ProStOrdCh SAUNY .....coiviiiiiiiie ettt e 135
- Dezinfekce v objektu SAUNY — PO STUPY rovreririeieiie et nne s 135
PoZadavky Na 0D €IStV BN T ittt nne e 139
VYMENA PFAT T8 ettt ettt ne st ne e 139
PoZadavky na doprovodngé ProCeAUIY cuieiieieeiesiee e et senes 140
SAUNAT @ PrOVOZ SAUNY  cueceeiieeeeeeseetesiestesteeeseeeesessestesteseesessesesseesesteseessessessesseseaseasessessessesensens 140
- Navrh pracovnino POStUPU SAUNATE ..ccveiiiiieieieiriseece et enens 140
- NA&Vrh provozniho FAQU SBUNY ottt 142
L LT L oMoV U2 1 ST SRS 144
L L@ AU @ ittt bbb b et bbb bbbt r e 151
PFEAPISY @ N O FIM Y oottt sttt a e st et e st et e seeseeneatestesresrenneneas 152
R JSTFTK ottt J53



