Kdo jsou mi rodice? Maji se radi? Maji
radi mne? Je na né spolehnuti? - To jsou
jen nékteré z otdzek, které si kladou nase
déti a na néz v krizovych situacich, mezi
néz patfi jiapfiklad rozvod, nenalézaji
odpovéd.

16-19

Pro nékoho je zjiSténé téhotenstvi ra-
dostnou a dlouho o€ekavanou zpravou,
jiného situace prece jen zaskoCi. At tak
Ci onak, vZdy je dobré védét, co s sebou
téhotenstvi pfinasi - jak by méla vypa-
dat péce o budouci matku.

22

Kazdému z nas pres veSkerou péci vypa-
davaji vlasy. Dopocitame-li se jich zhruba
50 - 100 denné, nic se nedéje, budou ihned
nahrazeny jinymi. Nékdy ale mohou na-
stat situace, kdy pod vytazenym chuméa-
¢em kstice pomalu nevidime hieben...

24-25

»,Moje knihy nectou ti, ktefi by
je méli Cist pfedevsim, tedy li-
dé, ktefi jsou v partnerském
vztahu v zavislejSim postaveni.
To jsou ti, ktefi véri, Ze kdyby
je ten druhy vic miloval, bylo
by vSechno v poradku. Nevédi,
Ze to prosté nejde..® Fika
v dneSnim rozhovoru doc.
MUDr. Miroslav Plzak.

30-31

Lidé narozeni ve znameni Ryb byvaji vahavi a ne-
rozhodni, leckdy dovedou zpochybnit kaZzdou Zivotni
jistotu. Jsou to ale také lidé soucitni a obétavi, vZdy
ochotni pomoci nemocnym a ztroskotanym.
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