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2 Prof. MUDr. Zdeněk Fejfar, DrSc.: Choroby 
srdce a cév

3 Škola pro neslyšící děti
4 Apartheid -  choroba lidských vztahů
6 Doc. MUDr. Rajko Doleček: Jste také obézní?

Znát a bránit se -  hovoří MUDr. Jiří Kaňka, 
DrSc. a MUDr. Bohuslav Svoboda -  2. část 

8 Hospodaření na zeměkouli -  Příroda vy­
tvořená lidskou rukou

10 Ze světa
11 Vlasta Liborové: Problémy lidí, kteří řídí 

Metro
12 Fotografovo svědectví
14 Mír, мир, paix, peace
15 Alexandr Horský: Pro lyžaře
16 Denní rytmus pracovní výkonnosti

Dr. Ladislav Janata: Najdeme odpověď na 
Marsu? v
Plynokov Hustopeče -  závod Čs. červeného 
kříže

18 Sylvie Petrová: Pomoc ČSČK lidu Etiopie 
Eva Štěpánková: Hodiny, minuty a dny

20 Buď fit pro každého
21 Zdraví v kuchyni

MUDr. Jaroslav Keliš: Samozřejmost -  ka­
pesník

22 Med jako lék
Ing. Václav Krejčík: Truskavec

23 Křížovka
24 Odpovídáme na dotazy


