
ZDRAVÍ

Něco o zubních pastách
Zubní pasta s fluorem je nejpřístupnější 
metodou prevence proti zubnímu kazu. 
Proč? Kaz vzniká pod neporušeným 
povrchem skloviny. Je-li к němu fluor 
včas přiveden, dokáže počáteční 
onemocnění vyléčit. str. 4

TEST

Zelená pro fluor
Pětadvacet zubních past prokazovalo 
svoji jakost. V popředí pozornosti bylo 
srovnání, zda fluor, deklarovaný výrobci, 
pasty skutečně obsahují. str. 6

Jenom čisté prádlo?
Čisté prádlo rovná se prací prášky plus 
energie plus voda, a to vše se rovná 
zátěž pro životní prostředí. Sledovali 
jsme vlastnosti čtrnácti nejprodávanějších 
automatických praček. str. 13

Winston, Zepter a spoi.
Mýtus specifických vlastností nádobí 
Zepter ovládl české hospodyňky. Ovšem 
nejenom v něm se vaří bez tuku a vody! 
Vlastnosti Zeptera jsou vlastní i dalším 
typům nádobí... str. 24

INFORMAČNÍ SERVIS

Zázračné objednávky poštou
Neseriózní zásilkové služby jsou 
všudypřítomné. Protože lidská hloupost 
nezná hranic. Nahlédnutí do anglického 
časopisu pro spotřebitele Which? way to 
Health. str.30

Sonda do zásilkových služeb
tentokrát pokračuje příběhem ze života.

str. 32


