NAS TEST
Vitaminy ve sklenici
Vybér a koupé odstavnovace by se ne-
méla fidit pouze cenou, ale predevsim
dobou nepretrzitého provozu. str. 15

TEST

Spotfieba vody i proudu klesa
Informace a test mycek nadobi vhodnych
pro vestavbu do kuchynskych linek.

str. 4

Za mené penéz docela dobra kvalita
Test 16 stolnich CD prehravact nezavdal
zadny dlvod k varovani. str. 10

ZDRAV!

Starobyly amaranth v moderni

kuchyni

PrfinaSime odpovédi na otazky: Kde se
amaranth prodava? Pouziva se mouka

z amaranthu v klasické kuchyni? str. 24

INFORMACNI SERVIS
Ziji také mezi nami
Devatero dobrych rad pro zZivot s pato-
gennimi mikroorganismy. str. 22

Lidskeé télo a kofein
Mirné mnozstvi kofeinu nepredstavuje
nebezpeci pro zdravé lidi. str. 28



