Hja obalce

Cokoladovy dort

s fepou a liskovymi
J1 ofigky

FOTO MAREK BARTOS

10 STAVNATE HROZNY

22 BORUVKOVY DORT

30 4 VYDATNE SVACINY PRO
SKOLAKY

50 NA HOUBACH S PROFESIONALY

58 BLUMOVE DEZERTY

76 SLADKA REPA

ELEKTRONICKA VERZE
Gurmet si
gurmet e

mUZete koupit

i v elektronické verzi
na publero.com

a floowie.com.
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RECEPTY

10 CO JIST V ZARI

Vino je osvézujici svacina, svij dil prace ale
odvede iv kuchyni.

20 VELKA CTYRKA

Ochutnejte ty nejlepsi kfupavé bruschetty vonici
pozdnim létem.

22 VYZVA PRO ODVAZNE

Odhalime vam tajemstvi pruhovaného dortu.
Spojte ho s borlivkovym krémem a poslete nam
fotky vasich variaci.

30 A DETEM BUDE VE SKOLE HEJ
Pripravili jsme pro vas recepty na jidla, ktera
détem pomohou pFekonat vSechny nastrahy
Skolniho dne.

44 WESTERNOVA HOSTINA

Zmapovali jsme moznosti polni kuchyné

na Divokém zapadé a objevili skvéla jidla.

8 turnici zafi2017

PFipravte si duSene hc.&z :stry oornbread
nebo skoficového Sre*a z panve.

53 HOUBY NA TALIRI

Houbarskéa sezéna e .'end Kongiciho léta.
Upravte letos houby trochu.-ak a spojte je

s bylinkami nebo tfeba kokosovym mlékem.
58 HVEZDNE LETNI BLUMY

Blumy dokéazou povysit kola¢ nebo jednoduchy
Zloutkovy krém na gurméanskou zalezitost.

65 KUCHARKA, KTERA STOJI ZA TO
Vybralijsme pro vas nejzajimavéjsi recepty

z kucharky Jak chutna Dolce Vita.

72 SNADNE A RYCHLE VARENI

| kdyZ neni ¢as na slozitd menu, dobré jidlo
mUzete jist kdykoliv.

76 CUKRARSKY DUEL

Redaktorka Tereza a bloggerka Petra se
utkaly v cukrafském souboji. Chutna vam
¢okoladovy dort s fepou, nebo zdrava lizatka?
98 NAVRATY DOMU

Valka znigila i ty, kdo ji prezili a zlstali fyzicky
zdravi. Mladého Paula (a celou jeho generaci)
odcizila od rodi¢d i spoleéenského Zivota.

XAICIME VAS

75 CO VITE O... OCTECH

Vime, co ma obsahovat kvalitni ocet a bez
jakych druht se v kuchyni neobejdete.

80 STERILOVANE OKURKY

V détstvijsme proklinali nekone&né drhnuti
nakladacek, ted je myjeme s laskou.

83 PEKINGSKA KACHNA

Originalni pekingskou kachnu doma
neprfipravite, nase zjednoduSené verze ma ale
taky néco do sebe.

86 DOMACI GRANOLA

Pripravte si perfektni snidafiovou granolu.

88 MAKEOVER: SLADKE RISOTTO
VyzkouSejte sladké risotto podle Séfkuchare.
90 TESTUJEME: ZMRZLINOVAC
Otazka nezni, jestli ho potfebujete, ale jaky
typ si mate koupit. Poradime vam, ktery bude
pravé pro vas.

PREDPLATTE SI GURMET,
ZISKATE SADU TRI KUSU

TEMA

36 ZIVOT JE TA NEJLEPSIi VEC

NA CELEM SVETE

Rozhovor s Jankem Martinkovicem o Uspéchu
restaurace Koishi, revivalové kapele a o tom,
kdo vymysli vtipy na Briiaky.

50 ZABALTE MI K VECERI TRI KILA
HRIBU

Prectéte si, jak se houby vratily do nejlepSich
restauraci, kdo je tam dodavéa a co obnasi jejich
shér.

62 TAJEMSTVi NEJKRASNEJSI
PRAZSKE VINICE

Vyrazte do prazské Salabky - jedinec¢né
restaurace s vlastni vinici.

78 KDYZ KAPE OLEJOVE STESTI
Objevili sme perfektni, zastudena lisované oleje.
Pustila se do nich byvala Gfednice a dovedla je
K dokonalosti.

SERVIS

3 EDITORIAL

16 PREDKRM

Vime, kam v z&fi vyrazit, co vyzkousSet

a kde se dobre najist.

28 KDE TO ZIJE

Lukas Hejlik vi, Ze dobfe se mlzete najist

i na poliklinice, u pumpy nebo na koupalisti.
82 VYHODNOCENI VYZVY

Do odpalovaného tésta jste se pustili i v polnich
podminkach. Podivejte se na nejhezci kousky.
92 VINO OD MOSELY

Starite se odborniky na nejlepsi némecké vino.
94 TIPY A NOVINKY

Tipy na produkty, které stoji za to.

97 REJSTRIK + PRISTE

CESTOVANI

70 UZIJTE Sl VIKEND V KYJEVE
Kyjev osini vysokou gastronomii. Kromé
tradi¢nich specialit si mGzete dat k ob&du
kompot ¢i vodku na gramy.

FOREM NA DORTY ZA 1190K¢!



