
Základy konstrukce a údržby osobního automobilu 

Části automobilu 
Motor 
Příslušenství motoru 
Převodová ústrojí 
Podvozek 
Elektrická zařízení 
Kontroly a údržba 
Zkušební otázky 

Základy ovládání automobilu 

Seznámení s osobním automobilem 
Používání základních ovládacích prvků 
Úkony před jízdou 
Základní jízdní úkony 
Složitější jízdní úkony 
Jízda s přívěsem 
Vlečení vozidla na laně 

Zásady bezpečné jízdy 

Úvodem 
Řidič 
Automobil 
Ovládání automobilu 
S kým se budete na cestách setkávat 
Dopravní situace a bezpečná jízda 
Co také rozhoduje o vaší bezpečnosti 

Základy první pomoci 

Dopravní nehoda - co dělat 
Ohrožení životně důležitých funkcí 
Rána a krvácení 
Šok, poranění hrudníku a břicha 
Úrazy hlavy a ostatní poranění 


