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20056 aktuality, glosy, zprávy
9 výstavy

10 památky
11 zapadlí vlastenci, internet
12 dějiny a věci

14 Příběh opravdového předsedy
Bedřich Šťastný, komunistický 
vládce Mělníku (1945-1948)
Alena Šporková

18 Smrt náčelníka Witbooie
Německá válka a domorodci 
v Jihozápadní Africe 
Jan Klíma

22 Poselství mnicha Kristiána
Počátky křesťanství na Velké Moravě 
a v Čechách 
David Kalhous

25 Staré pošetilosti vystřídaly nové
Rozhovor s Peterem Burkem

téma Tlustí a hubení
30 Zeštíhlování světa

Zdraví, krása a sebekázeň v 19. a 20. století
Ulrike Thomsová

34 Tloustnout znamená stárnout
Hubnutí a politika v Československu 
50. a 60. let 20. století 
Martin Franc

40 Mezi obžerstvím a střídmostí
Gula a Temperantia ve výtvarném umění 
16. a 17. století 
Andrea Rousová

41 Hostina zabíjí více než meč
Zdraví a výživa ve středověku 
Helena Švarcové

44 nové knihy
50 zápisník
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zárukou , že se n e b u d o u  
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