Z obsahu
vybirame
4 Rozhovor Jifi Korn

12 Mark Grenon:
»MMS pracuje
v téle lépe nez CDS
a CDH*
Rozdil mezi MMS aktivovanymi
kapkami (MMS1) a CDS a CDH je
dllezité znat, ato zvlasté kdyz
se bojuje s zivot ohrozZujicimi
nemocemi. Mark Grenon s Ji-
mem Humblem pfinaSeji nové
informace a poznatky.

24 Zivé ploty
z listnatych kef(
Tentokrat se v serialu Ekoza-
hrady a permakultura Jaroslav
Svoboda zaméfi na téma zivych
plotd a seznami nas stim, jaké
znamé i méné znamé rostliny
jsou vhodné, abychom méli
soukromi, pékné listy i plody.

34 Exkluzivné rozhovor
s Prof. Anthony
G. Hollandern

40 Kdyz se muz chova jako
dité (Chlapecek versus
chlap)

Je velice sexy, kdyZz muz neva-
ha. Kdyz se neboji a zkousi to
zas a znova. Kdyz charizmaticky
pfiméje zménit Zenino ,ne" na
,moznd" a pak na ,ano". Kdyz ji
dokaZze svést a provést zménou.
Kdyz ji spini kazdé prani, az ona
sama nevi, co by si pfala.

53 Internet ,,véci*

zatizi zdravi

Ve vefejnych internetovych
zpravach i Casopisech se stéle
Castéji zacina objevovat tema-
tika inteligentnich bezdratove
fizenych domécnosti a internetu
véci". Narlstaji také obavy, jak
velké zatizeni pro zdravi to bude
znamenat.

60 Prameny slezskeé sily
Slezsko nenijen Uzemiv Morav-
skoslezském kraji kolem Ostra-
vy a TéSina, tak jak ho zndme
dnes. Historické Slezsko byla
obrovska zemé tdhnouci se od
TéSinska podél naSich severnich
hranic pfes Opolsko, Vrati-
slavsko, Hlohovsko az k dnes
némecké Luzici. Podivejme se
K jeho hlavnim pramenlim.



