
O B S A H

Předmluv,a . . . .
i Vysvetlivky . . . ' ' ‘ ‘ ‘ * 1
p  Polévky . . . .  • • • • . .

i  t ľ ľ o v S  28.Zeleniin0vé io' mléčné l9’ maiové
■  Za várky do polévek . . .
f b  - Va je;čriá tgsta. 29, kneel Иску 34 ’ ' ’ * ‘
^Vložky do polévky
- Ssedlmy 38, svítky 40, smažená 'těsta 44 ' '

Predkrmy . . .  '
, ГеР]е 48, studené 69. ................................

Oprava^ masa . . . .
fek . ^  niaSÍ? 79, teiecí m,aso ЮЗ, vepřové maso 

skopové masu 136. jelměcí a k-ozlecí maso
Щ Щ |Й п иу Тб4 ’ drVOka drŮbeŽ 154’ ZvSiim ^7 ,

R yb y  . . . ,

Ryby sladkovodní 169, ryby mořské 175 ' '
O rn a c k y .......................... _

Teplé 177, studené Ì88. ' ' '
Príkrmy neb obložení masa . .

Г  Z г Ш % 2 19г п 7 ^ кГ?-г Z k'rupiC€ 201 - pr'fcrmv nuP-orfc 2Г"’, Z le °00my 204, príkrmy z lus*íe- 
r. nm ^05, príkrmy z brambor 207.
Z e len in y ................................  * ■
Saláty . . .

381

3
5
7

29

38

48

78

169

177

192

217
226



23 íJednoduché moučníky . • • • ■. * * íos
Omelety 242, závinové testo 246, smazejiky 24b, 
nákypy 250, piuddi'.ngý 264, kymuté těsto -69, 
nádivky do pečiva 287, bábovky 289. ,
Drobné pečivo: Piškotové těsto 293, Pa ette 
tèsto 296, křehké těsto 298, překládané máslové 

tèsto 303, mandlové pečivo 306, čokoládové pe­
čivo 312, medové 315, pěnové zákusky 317, 
různé pečivo 319. krémy, rosoly, zmrzliny 322, 
koláče 328. dorty 338.

Polevy na d o r ty ............................
Ovocné kompoty - • • •
Ovoce zavařované v páře . .
Zavařování zeleniny . • •
N á p o j e ..................................
Rozmanité předpisy , • -

35Л
354
356
363
367
369

v


