
PODĚKOVÁNÍ 

PŘEDMLUVA 

ÚVOD 

Co vám nabízí tato kniha? 

ZDRAVÍ A NEMOC V PROMĚNÁCH ČASU 

Život je rezonančním fenoménem 

Přepočet prvotních tónů a univerzální zákon oktávy 

Sférické výboje 

Objev zdravotních polí a anténní funkce DNA 

Pole zdraví se ukazuje 

Možné důvody choroboplodného rozladění 

Základní definice zdraví, nemoci a léčby 

Křemenné krystaly: léčebné pomůcky třetího tisíciletí 

Cvičení k aktivizaci vlastní krystalické struktury 

LÉČENÍ S ÚČINNÝMI KRYSTALY SÍLY 

Vytestování pomocí kyvadla nebo proutku 

Kineziologický svalový test jako zkušební postup orientovaný na tělo 

Použitelnost frekvencí prvotních tónů v praxi 

Terapeutické krystaly křemene: Tipy ke koupi a stručný popis 

Předběžná příprava krystalů 

Úvodní praktické cvičení: terapeutický autotest 

Energetizovaná pitná voda pro odvedení jedů a léčebná křišťálová voda 

Nová domácí lékárna: Účinné krystaly síly a krystalové esence vlastní výroby 

Několik slov o energetické ochraně sebe samotného 

Doba ošetření a očisty účinných krystalů síly 

Beatrice - případová studie 



Práce s čakrami a s účinnými krystaly síly 

»Případ« Erika 

Vytvoření rodinného krystalu síly 

Naprogramování účinného krystalu síly k léčbě citlivosti na počasí a migrény 

Účinný krystal síly k posílení imunitního systému 

Naprogramování účinného krystalu síly k tomu, aby podporoval náš spánek 

Vytvoření krystalu síly - světlonoše 

Vytvoření ochranného krystalu pro praxi 

Vytvoření účinného krystalu síly k ochraně před elektrosmogem 

Elaine - proces na několika úrovních 

Poznámky k výkladům a k případovým studiím 

Meditační cvičení s účinnými krystaly síly a s ostatními křemennými krystaly 

Informační koučink s účinnými krystaly síly 

Léčení domů účinnými krystaly síly 

Vytestování a ošetřování rušivých polí v zahradách 

Práce na systémovém poli biotopu: Léčba prostřednictvím životní tepny potoka 

Vytestování a ošetřování rušivých polí v narušených lokalitách 

Konec naší obchůzky 


