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SETIRANE PRV .. .ot s s
Co to je zhoubny nddor a co je rakovina... Kolik je nd-
dorii unds a které jsou nejcastéjsi. MitZeme se pred nd-
dory néjak chrdanit?

SELK AN DR s S s se L arassocos
Jak to udeélat, aby zdravotnici vydrZeli psychicky nd-
por, ktery jim puisobi téZkd a namdhavd prdce? Exis-
tuje néjakd teorie nebo néjaky systém tvah, kterymi
se lze Fidit? Nebo existuje néjaky odborny zdklad, na
némz mohoulidé, kteri pomadhajijinym lidem, stavét?

SETRANETRRIE 0 oot S e s, 2
Cim muiZe byt nemoc pro clovéka. Je nemoc pouze
negativni zkusenosti, nebo miize prindset i pozitivni
zisky? Co vSechno md »na svédomi« psychika.

SERMANECTVIEEE ... oo .ol st aidespisssssins
O naslouchdni. Vlastné nejen o ném, ale hlavné a také
0 komunikaci mezi lidmi a o tom, co ji ovliviiuje.

L At A ST M Al S S
O pravdé, o nemoci v nemoci; Ze neni vitbec jednodu-
ché vikat nemocnym pravdu, Ze se to musi umeét; ddle
o tom, co pacient prozZivd, kdyz se dozvi pravdu, jak se
s tim vyrovndvd. Nakonec také o nadeéji, kterd je Rli-
Cem ke vsemu.

g 6 e S G T SR oV 10 B R
O bolesti. Kazdy clovék poznal bolest, snad proto se ji
vétsina lidi boji. Jak se bolest méri, jak s ni lékari pra-
cuji a jak ji odstrariuji.



Triadvacet dialogu o rakoviné

SEVIRANT SEDEER <. ..ot st o Pa p iy
6 Tentokrdt o eutanazii, o problému, ktery rozhybal nasi
politickou scénu pred volbami.Procsi politik mysli, Ze
by eutanazie mohla byt dobrym volebnim lakadlem?
Je eutanazie vrazda?

oy T R WA AN ARt A8 e R SRR
O hospicich a termindlni péci. V ¢em je prinos hospi-
cut, kdo by mél v hospicich pracovat.

SETRANT DRENERI . Gt o e et i isiosins
O podpurnych skupindch, o klubech nemocnych,
0 moznostech, které skytaji sdélovaciprostredky. Ana-
konec o kvalité Zivota.

SETKANLDESATE ot i st Sttt o Svssssisioss
O alternativni mediciné. O malé vire v medicinu, o ne-
korektnim jedndni mnoha tzv. lécitelit, o podvodech,

o tom, co vede clovéka k pokuseni vyuzit néco, o cem
vi, Ze asi neni v porddku.

SETEANE JEDEMRGTE i i bt sink cnitsinssisisss
Md pacient néjaké prdavo? Co jsou to deontologické
kodexy? Je nutnd existence listin prdv pacientii?

SETEKANI DNANAGEE ..o ot bl e niidaiatis coaisninsse
O adaptaci na Zivot s nemoci. Md adaptace na nemoc
néjakou strukturu? Co vsechno délaji nemocni, aby
zvlddli situaci existence s nemoci?

SENRANEERINARER . ...l ot e o
Vnémsibudeme povidat o tom, jak lidé reagujina sku-
tecnost, Ze onemocnéli zhoubnym nddorem, jak rea-
guje jejich rodina. UkdZeme si, jak to vypadad, kdyz se
clovék dobre na tuto situaci neadaptuje a také ja-
kou strukturu md tato reakce.

SETEANTI CYRNACER ... oot ol M ssienil v O
O tom, co je to Zivotni cyklus; o tom, co ¢clovék proZivd
vruznych Zivotnich etapdch; o tom, jak lze posuzovat
lidsky vék a jak do toho vseho miize zasdahnout skutec-
nost zhoubného nddoru.

SETRANTSATNAQER ¢ o2 Sl o o S i
O tom, co je to odddleni ¢i zpoZdéni, z ceho se sklddd
a zda miizZe prospét nebo nemocnému uskodit. Mohou
zdravotnici nemocnym pomoci i v této situaci?



SEFKANE SESTNACTE & 20 Sl baniie st S i ios
Poviddni o stanoveni diagnozy a o tom, jak na to ne-
mocnireaguji. Md pravda vyznam jiz v tomto stadiu?

SETKANE SERMNRCTER 5 i oda ey i isisimisiiios
V ném budeme hovorit celkové o léchbé a o zdravotnic-
kém tymu. Tym je vice nez soucet osob.

SERREANE RN, = Lo oot il icha i ilorioss ot
O nékterych dalsich problémech a o tom, jak posuzo-
vat reakce nemocnych na rakovinu; o tom, z ceho asi
prament strach nemocnych a jak by bylo mozné jej
prekonduvat.

SENERAND DEVATENACEE . .05 2t i e et
Co vsechno miize zpusobit operace. Jak se operace
podilina zméndch psychiky nemocného, jak miize ne-
mocny vnimat ztrdatu orgdnu, jak zapiisobi na lepsi
adaptaci prostiedi nemocnice, jaky viiv miiZe mit pro-
pusténi z nemocnice.

SEERANTE RN AR il i N e s ot st
O ozarovdni cili radioterapii. Poviddni o tom, jak na
nemocné pusobi skutecnost, Ze jsou ozarovdni, o cem
vSem by se mélo pred ozarovdnim mluvit, o pozitiv-
nim reversu a zase trochit o tom, co vSechno zvlddne
rodina.

SETEANI DYACATEPRYNE .0 it isnisissssass
O tom, co je to chemoterapie a jak miiZe na nemocné
pusobit. O chemoterapii a stresu a také o tom, jak lze
tento stres mirnit véasnymi informacemi o lécbé.

SETKANI DVACATE DRUHE .........ocoomrmsesessssmsrsccssssssis
O tom, s jakymi strachy mohou Zit nemocni po ukon-
Ceni léchy. Co je to recidiva a jak by se mélo jednat
s nemocnym, u néhoz serecidiva objevila. A zase o nut-
nosti Zdadat a ddavat informace, varovat pied podvod-
niky a falesnymi proroky a Ze rodina je nejdiileZitéjsi
oporou nemocnych.

SETRANIDVACATE TREXE _nir o aiin b st
O kontinudlni péci. O rehabilitaci, o dalSich problé-
mech a potrebdch, které miiZe clovék s ndadorem mit.
Jak na to reagovat nabidkou péce?



