Obsah

Kdy a co nepromeskat
Etologové a vychova
Etapy vyvoje
Rodicovské postoje
Téhotenstvi
Prvni chvile spolu
Casn4 komunikace
Citové vztahy a uceni
Jesté o ueni

0Od jednoho do t¥i let
Noénik a kapesnik
Domov a rodina
Obdobi vzdoru
Konec ttetiho roku

Vék predskolni
Matetska skola
N4vyky a dovednosti
Pred skolou

Jak na skolaky?

Skola
Péce o Tec

Identita a pocity ménécennosti

Ucéime se za Skolou
Puberta - a co nedélat

O vychové citové a sexualni
Vztah
Vzor
Pouceni
Kde je nebezpeti?

-3

10
13
18
20
25
29

35
35
37
40
42

47
47
50
56

61
61
65
72
%)
82

89
90
91
93
93

Esej o vychové k odpovédnosti

aneb proti sobectvi
Jak jsem k tomu prisel
Co je to a kde se to bere?
Odpovédnost vici
komu a ¢emu?
Dovétek o vychové

Jak hracky vychovavaji
Hracky a slabosti dospélych
Jakd m4 hracka byt?

Dvoji specificka
hodnota hracek

Domaci zvirata

jako vychovatelé
Odpovédny vztah
Jaka zvirata?

Pro jaky vek?
Vychova pro zZivot

Proti tzkosti a strachu
Strach a tzkost
Uzkostnost
Odkud se to bere?

Z hlediska vyvoje

Tma a samota

Strach z cizich lidi

Skola a skupina vrstevnikii
Tréma

Vano¢ni kazani

Literatura

97
97
98

100
102

107
107
108

109

113
114
116
1t/
119

123
123
123
125
125
127
128
131
134

139
143



