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onečně přichází vytoužený čas prázdnin, dovolených 
a letních radovánek. Alespoň na chvíli necháváme 
starosti všedních dnů za zády a vyrážíme vstříc novým 

objevům, setkáním a zážitkům. Zkuste tentokrát nic neplá
novat, nic neočekávat a prostě jen vyrazit na cestu. Sbalit si 
jen to nejnutnější, nechat se vést svými pocity a spontánně se 
rozhodovat, kam vás vítr zavane dál. Vychutnávat si plnými 
doušky svobodu a volnost. Vnímat všemi smysly, jak pestrý 
a rozmanitý svět i život je. Nechte se přitom inspirovat člán
kem Bezstarostná jízda. Zároveň vám ukážeme, že cestování 
bez doprovodu skýtá mnohé výhody a sólo dovolená může 
představovat také skvělou cestu к sebepoznání a seberozvoji.
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Na stránkách našeho červencového magazínu, které vám, 
jak doufáme, zpříjemní pohodové letní chvíle, nebudou chy
bět ani žhavé tipy na večery u grilu, stejně jako na potřebnou 
ochranu před doteky slunečních paprsků nebo na nápadité 
letní účesy i osvěžující přírodní kosmetiku.

Kouzelné dny plné dobré nálady vám přeje
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