10
12
18
24
30

38
48
56
67

80
84
86
88
94
97
108
110

Obsah

WELLNESS

Sport musi byt zabava Ester Ledecka

Davate najevo svoji vdé&nost? Jakou moc maji nae diky
Sila pramenici z chladu Jaké G€inky méa otuzovani
Udélejte si chvilku ¢asu Jak si uspofadat nejen volny ¢as
Zimni pohadka Zimni prochazka Vam prospéje

KRASA

Cas na party Tipy ze svéta mddy
Dobry vecer! Slavnostni liceni a ucesy
Tajemstvi vani Jak na nas plisobi viiné

ZIVOTNI STYL

Slavnostni hostina To nejlepsi na vanocni tabuli
Cukr a cukrovi Vanilkové opojeni

Svatek osviceni Vyznam zlaté a bilé barvy

Na cestach O&za klidu

Letem svétem SvateCni dny

Moje dm Radost z Vanoc

Wellness horoskop Kdyz hvézdy radi

Bez vitaminu D to nejde Vyznam vitaminu D

active beauty magazin ¢. 10/2014
vychazi 19.12. 2014.



