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WELLNESS
Ma duSe potrebuje mluvit Iva Fmhlingova

Kolik snesete blizkosti? D4l ani krok

Dychat znamend Zit Pékné zhluboka, tak je to spravné
Problémovy pripad Udélejte z prekazky vyzvu

Fit béhem okamiku Do pedalli $lape celé rodina

KRASA

Vsadte na mokry vzhled! Letni sprSka pro VaSe viasy
Letni osveézeni Slunce jako kamarad

Maly, ale t€inny Deodorant se vejde do kazdé kabelky

Jako z pohadky Podobnost s vilou €isté nahodna

ZIVOTNI STYL

Kdyz se Saty ukazi ve své velikosti Injsou ve vech délkéach
Staré tapety za nové Barvy a vzory oZivi interiér

Obéd jako z roku 1870 Nestarnouci klasika na naSi tabuli

Na zdravi! Ovocné a zeleninové freshe se piji aZ do dna

Toulky pfirodou: Carokréasny Island se ukazuje v riiznych podobéch
Kvéty v pIné krase: V3ude, kam se podivate

K létu patfi slunce a opalovani: Tipy z VasSi dm

Wellness horoskop: KdyZ hvézdy radi
Au, to boli! Stinna stranka léta



