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FASHION STORY JAKO
GENERALKA PRED VASIM
HVEZDNYM ENTREE...

Modelka vlevo: filtrovytop,
Dries Van Noten, Mytheresa.
com: sako, Pinko,

13 OOOKGE; puncochy,
Calzedonia, 369 K¢;
kozacky, Patrizia Pepe.
13100 Ké&

Modelka vpravo: Saty,
Philosophy, prodavéa Space,
33 700 K& narameka boty,
Hermés; nausnice, Topshop,
299 K¢&: kabelka, Dolce

& Gabbana, 56100 K&

ZHAVE

Trendy, akce, hudebni,
filmové a médni svatky...

»Tohle je maj kulturni
zivot,** odhaluje Cesko-
-némeckéa zpévacka Debbi.

Zeny roku 2017!
Bytosti, které svétu
vytrely zrak. A Cosmo
je za to miluje!

ANO/NE Je O. K

Zachumlejte se
do barev! Hrejivé
trendy na celou zimu

Vkroc&te do
pohadky... v téch
nejkrasnéjSich botach!

Vzh(ru do nebes!
Li€eni hvézdnym
prachem polibené

Jak stfihnout ofinu?

Terapie svétlem
Vonné svicky, ze kterych
se line dobra néalada.

Procje vaSe plet' tak
Ziznivad? Jak poznate,
jestli vy mate mazat,
nebo zavlaZovat.

Anna radi Kosmeticka
redaktorka ordinuje
své objevy a napady.
Hlavné pohodu! Médni
vrstvy, s nimiz pfijemné
zvladnete pfechody
z mrazu do tepla.
Vlasy, ve kterych
to jisk¥i Ugesy, diky
kterym vas nikdo na
party nepfehlédne!
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COSMO REALITA

30 Jak se zije Ce3ce

v Kazachstanu Oteviena

zpovéd Heleny o Zivoté
v zemi, kdejste zatim
jeSté nejspis nebyla.

ZENY, KTERE ME
INSPIROVALY

32 Vrcholova tenistka
Andrea Hlavackova
ajejich deset

zivotnich hrdinek

82

CHCETE 3D RTY?
MUZETE JE MiT.
BEZBOLESTNE

APRIROZENE.

COSMO A TELO

33 Vite, jak
zaktivovat ofechy?
Co s nimi udélat, aby
pracovaly pro vas.

31 ,UtuZte paze,” veli
Cosmo trenérka...

36 Veseléjogamatky
Podlozky, které

vas sladce pfinuti
sbalittaSku a mazat
na cviceni.

37 ,Miluju své télo,
protoze...” tvrdi

tetovana MiSa Kucerova.

COSMO ZDRAVi

30 Zdravé zpravy
Cim si béhem zimy
pozvednete zdravi i mysl.

COSMO MUZE

0 v
MUZE
60 ,,Tohle se mi
povedlo!" Ciny, na které
jsou ¢esti muzi hrdi.
02 O €em sni DJ, tvlirce
erotickych pomdcek,

extrémni skokan
¢i obchodnik s kadvou?

TUHLE ZENU
MILUJEME
JESSICA ALBA

Superuspésna matka, herecka,
podnikatelka viedné osobé: ,Jako
malajsem si vypéstovala hrosi
kdzi. Je to takové moje brnéni.”

>l COSMOPOLITAN LEDEN 2018

COSMO PSYCHO

01 Kdyz za sebou

Chcete spalit mosty...

ZENY MENISVET
100 Meda Mladkova
Ceska, ktera opravovala
domy, aby mohla za

své penize propagovat
¢eskou kulturu.

VY, JEN VY

103 Proména
hlavoun( aneb jak
vratit namyslenou
kolegyni zpatky na zem

10 1 100% sebevédoma

106 ,,Tak vy chcete
moji praci?" Co méa

v popisu prace lovkyné
talent v IT oboru a pro¢
musi byt lepSinez
nejlepsi personalista.
10« Vyhybate se
konfliktdm? Prot je
lepSi rozdmychat emoce
nez zit ve faleSné
pozitivni atmosfére.

i 10 ,,NejlepSi rada,
jakou jsem kdy dostala.”
112 Tohle je blogerka
roku 2017! Autorka
blogu ZaNormalniHolky
vyhrala Cosmo objev
roku opravnéné.

111 10 véci. které
jsme nevédéli o... diafi

PORADNESIUZIT

113 ,, Tenhle Silvestr
ma styl!" Kam vyrazu,
abyste tohle fakt fekla?
116 BoZské koktejly

119 Dekor Mramor
je vé&ny a vdécny.

130 Ona fekla/on ekl
Libor Boucek ajeho
Gabriela Bendova

131 Snidané,

diky kterym uz

od vas neodejde

131 Je to chlap,

ne vasSe kamaradka

A pro€ byste si partnera
nemeéla precvicovat.

M Uvodnik séfredaktorky
120 Cosmo cesty Kam
jet, kdyz chcete lyZovat,
bavit se a relaxovat...
NejlepSizimni destinace!
W Stésti, laska,
Uspéch V43 osobni
horoskop na rok 2018

116 Prevlékly hvézdy
Saty, nebo kabat?
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