Obsah

PredMIUYA ..ouinninrriieiineeiesnrerrasnessrmatesssessarssnssasrstasassrsassarssaseasnsasnnsesnstsnss 9
DUleZitad WPOZOTIEI . ..courereerrrerreenernsssirssrratsrmssirnssornsssnssrnassstrsssessrnsssansene 10
1 Planovani zimnl ZADFAAY ...ouonieiiiiiiiicien ettt sasn s e casns s sassrasees 11
[.1 Od snu K PLANOVANI ..ooveeeie et e st b s 11
1.2 Architektura @ VEIIKOST.....coooviiiieici ettt 12
1.3 Nejprve planovat, pak STAVEL .......ocooverirnini sttt 14
1.3.1  Tvar stavebniho objeKil. e 15

1.3.2  Orientace podle SVELOVYCH SITAN ....covicviniiiiiinii e 17

1.3.3  Propojeni $ dOMEM .. .coeriereeeerriererereeeecacsieecsss i sas e 20

1.3.4  VyuZiti a formy zimni Zahrady......cccorvrimccisinimininisnenes 20

1.3.5 Nevytapéna zimmni Zahrada...........cccoevocorrniciiniininnee 21

1.3.6  Zimni zahrada uréena k trvalému obyvani .........ccovvcvnviniicrennene 22

1.3.7 Technické detaily pripOjovAIL .....ovvvee et 23

1.3.8  Piechod do ZahTady....ceevivieeess s mr et eet s nvan e 25

1.4 Prehled NAKIAAN ... s 27
1.5 Energeticka bilance zimni zahrady......o.ocociii i 29
1.6 Klima v zahradé pod sKIEM......ccoeoreevicoeoriee i 30
1.7 Zelené 20Ny, VYSAADaA .ovuiieveicreiee et e 3
1.8 Stavebni opravnéni a pOVOIENT ..o e 34
2 Vybér materialu na KOnStraKCi........vviiuniiiieniiiimiinniiiieic s ncnecnnnaesans 39
2.1 MAteriAly NA TAINY .oeeeeeeiieeeeiee e es s srr s s st e s snems s be e e e e s s 40
2.2 Pfehled: dievo, hlinik, dFevo-hlinik, plast, ocel ... 41
2.2.1 Dievéna konstrukce zimni zahrady.....coooceveeomeviiinsicvnnniscenininseeeennes 41
2.2.2  Konstrukce s hlinikovymi profily.... e 43
2.2.3 Profily kombinované ze dfeva a hliniku..........ccninenne 44
2.2.4 Plastove profily... o 45
2.2.5 KONSrUKCe Z OCElL covviieiiire et 47

2.2.6  Utésnéni a utésiovact profily...cc. e 47



2.3 Zasklivani a druhy SKIa........ccoeenieeneece e 48

23] SKLO ettt e e er bbb bR rene s 49
2.3.2  Lamelové desKy ..ot 52
2.4 VybBr dveF] @ OKEN oot 54
2.5 Energeticky zisk, hodnota U,
ustanoveni (vyhlasky) tykajici se $etfeni energii ... 56
I (41711710 T2 o - U UU PP PP 59
3.1 Zastinénifochrana pfed sIUNCEIM ..o e s 39
311 Zastinéni Z VIEIEKU c.uivvveveceveieeeee e ermet e v e 60
3.1.2  Zastinéni Z VOIITL SETANY cveoeeeeiereeeceererieensesncss e cenrns s esaessressenseanes 62
3.1.3  PFir0zene ZaSHNENL covvvviecerieieereeeeeeeseeeere e ce et er s e esennneas 63
3.2 VEtraci a Odvetravaci SYSIEITLY . iveevoeeerrcecrriricsniie e s nnsss s e rr e neenes 64
3.2.1  PRirozené vEITANI.....coovvriee ettt s e e 65
3.2.2  MechaniCké VLA ..ccvvveeereeeeereriecrene e s rm e sen e ens s 65
3.3 VHhOdneé tOPNE SYSIEIY .....ocovereeemeneieece st isr et sbssens srass s 608
3.3.1 Podlahové vytapéni, VYTApEnt SteN ....ccovceeeiiiivcrirnevne e 69
3.3.2  Vytapéni podlahovymi Kanaly. ... 71
3.3.3 Topné listy, vytapéni v podezdivee ... 73
3.3.4 Tepelné Cerpadlo. i 73
3.3.5  SOLAMN VYTAPEI covvveveeieeieerereeerevcene e e eie e s inentesre s e e sssnanaesas 73
3.3.6  LOKAINT VVLADEIN coovivviirieeeeieeeeieeecseetens e e ers e bnns et ss s ennnas 74
3.3.7 Dlouhodobé hromadéni (akumuiace) tepla.......ocoeeeiiiiiiieecennnnnn 74
3.4 Ridici centrala (ovIAdANT VITAPENT) ..ooveveieceiiere e eeresesers s eenecenens 76
4 Rostliny v zimnich zahradach ..............cooiiiiiiii e 77
4.1 Osazeni, TSt FOSTIN .o e 78
4.2 Zelen = tPY 8 IKY oot s 78
4.2.1  SYELO Pro TOSHIIIY ovvvrerereesecrieecee et 78
4.2.2 Slunecné stanovistd nebo StNT . 79
4.2.3 Snaseji rOStHNY PrOVANT . .coooriiirre e e 79
4.2.4 Relativid vZdusna VIRKOSE...coo et 80
4.2.5 ROSNY A 1EPTOLA vvvrierreieieeee et se et era e 81

426 ZaviazZoVAND TOSTT..eeereeee e ieiatnes e e ecs e ieesesrmree s e e esbnneeesarmaenesanns 81



4.3 Vybér rostlin do zimni Zahtady ... e 82

4.3.1  SuBLropicke KIIMA .oooeeiieceeeere et e en e 82
432 Tropickeé KIMA....cocieoieeceeecreinis et s 87
4.4 Dalsi naméty, voda v zahrad€ ... 91
Konstrukee zimni zahrady, krek za kvokem ..o 94
5.1 Zhotoveni podkladu a zaKIadl.......ccoooeeicniiiiirer s 94
5.1.1 Vieobecné pokyny k vyrobé zakladil.........cocovernnninncnii 95
5.1.2  Zakladové pasy nebo patkovy zaklad ..., 95
5.1.3 Vyroba betonu na zéklady a betonovani ... 96
5.1.4 Betonova podlahova deska......c.ooeeiinmvernn e 97
3.2 Domaci technika, zapojeni a pripOJKY oo 99
521 EleKIricKY Protd .ooooiieiieeci et s a s sn e 99
5.2.2 VOQ@ ccoiieeeiereeeeesieieeee e ee e eemss b ase e st et e s s bbb e 100
5.2.3  VYLAPEI ciiiriierecee et a et sa s et 100
5.2.4  Jind pHpOjOVANA ZATIZEN ...cooov vt 101
5.3 Nosna konstrukce, statika, stabilita........coooveeriiiciien e 101
5.3.1  KONSITUKCE ..ottt ranie e ee e s me bbbt et 101
5.4 ZASKIEMI.cciieieiiereereerisne et ie e eec sttt e s s se e e st b e st e b b 105
5.4.1  Zasklemi StFECHY . ..ot 105
5.4.2 Provedeni s lamelovymi deskami (mezist€nami)......coecvnvarinnnn 107
5.4.3  Vertikalni (svislé) 2askleni.......coovireereccrnnrccniiniiiese e 107
5.5 Tepelna izotace, fasada, podlaha ... 109
5.6 Piijemné klima v mistnosti dosazené pomoci vétracich systému................ 111
5.7 Montaz pfistifovaciho zafizen] ... 113
5.8 Uspory pfi pouZiti stavebnicovych sestav pro stavbu svépomoci................ 114
5.8.1  SYSIEMY @ MOZMOSH 1ovevevereerreeecreeeciccnis s s 114
5.8.2 Realizace stavby pomoci stavebni sady ..o 115
Udrzba, ochrana proti klimatickym viiviim, péce, GiSteni «....ovvneirirveeeinnecnen. 118
6.1 Péce 0 dTevEine KONSITUKCE ...oiivii vt vee e oo ceesttes et sas st s mnes s snnas 118

6.2 Cisténi stiesnich a okennich PlOCH. ...t erene 118



7 Jednani s firmami 2 VYTODCI covvverviirinriecnienriiiinis s snsssssessssnessaenns 120

7.1 ProvefovAN fITEIM .u.eevviiererie e et e encee s s n s e en s 120
7.1.1 Provéfeni stavebniCoVE SESIAVY ..oovvvei oo 120

7.2 Vyzadani a pfezkoumani nabidek......ooviiniii e 122
7.2.1  VyZAdAni nabidKy ..o 122

7.2.2  Piezkoumani nabidek .........cccoiieiininnicrniscne s 122

7.3 Zadavani zakazky a fizeni stavby (stavebni dozor) ..o 123
730 ZAdAVANT PIACL....oooiii et see et esa bbb 123
7.3.2  Stavebni dozor a prevzeli dila.....oooeoecieiii 124

7.4 OLestovANL KVAIILY .ottt et 124
T4l POzZOT, TECEKA .....oovievitieetcisre vttt 125

8 Seznam pouZitych Pramenil .vu.veeeecriiieeisrnisiinirrnrsianiierersessssssmrsssisisnanas 126

L T4 1S PPPPT PP PPPPN 127



