
1. KAPITOLA Co ví Bili Clinton o očním kontaktu: 
evoluce spojení 

2. KAPITOLA Jak se stát mistrem očního kontaktu 
za dva týdny 

3. KAPITOLA Oční flirt - I. část: pouze pro ženy 
4. KAPITOLA Oční flirt - II. část: pouze pro muže 
5. KAPITOLA Oči jsou okna do prodeje: 

oční kontakt pro prodej a byznys 
6. KAPITOLA Jak ohromit dav pomocí očního kontaktu: 

veřejný projev a prezentace 
7. KAPITOLA Kdyby pohled mohl zabíjet: 

oční kontakt v nepřátelských, agresivních 
či soutěživých situacích 

8. KAPITOLA Pravda a oči: 
oční kontakt jako detektor lži 

9. KAPITOLA Jak vyznat lásku očima: 
oční kontakt v osobních 
i milostných vztazích 



10. KAPITOLA Hledění na božskost: 
duchovní stránka očního kontaktu 

11. KAPITOLA Cesta do hlubin: 
pokročilý stupeň očního kontaktu 

Doslov 
Poděkování 
Dodatek 
Ralph Waldo Emerson o očích 

a očním kontaktu 
(z knihy The Conduct of Life -
Vedení života, 1860) 
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