Sedma kniha skladatele a spisovatele Richarda
Fachmana, kterd poprveé vychazi i jako audiokniha
predstavuje povidky a zamysleni o cesté k harmonii

a ke Stésti. Autor se zamysli nad fadou duchovnich

I Zivotnich témat, jako jsou napfiklad ohleduplnost,
nutnost neodkladat véci na ,,az jednou®, Ucta

K prirodé, setkavani jako obohaceni naSich Zivotd,
radost z obyCejnych malickosti i kazdého dne, zdrava
sebelaska, détsky pohled na svét, vliv strachu na nas
zivot atd.

Prostfednictvim kratkych pribéhd a povidek ze
svého Zivota i ze svéta kolem a rovnéz formou citatd,
kterymi kazda kapitola konci, pfedklada inspiraci,
jak najit harmonickou cestu Zivota, jak otevfit své
srdce lasce, radosti i novym setkanim.
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