OBSAH

. DIL EXTRAKAPSULARNI EXTRAKCE Jan Janula

h PRIPRAVA PACIENTA 10
1.1. Indikace K operaci 10
1.2. Profylaxe infekce 10
1.3, Dilatace zornice 11
1.4. Okuloprese 12
1.5. Ambulantni operace katarakty 12

2. VYBAVENI OPERACNIHO SALU 14
2.1. Operacni mikroskop 14
2.2. Operacni stdl 14
2,3. Operacni zidle 14
2,4. Operacni nastroje 14
2.5. PFiprava cystotomu 15
2.6. Operacni roztoky 15

3. ANESTEZIE 17
3/1, Lokalni anestezie 17

3.1.1. Instilaéni anestezie i?
3.1.2. Retrobulbarni anestezie ° 17
3.1.3. Peribulbarni anestezie 18
3.1.4. Parabulbarni anestezie 19
3.1.5. Akinéza 19
3.1.6. Asistovana lokalni anestezie 20
3.2. Celkova anestezie 20

4. POZNAMKY K ANATOMII COCKY 21

5. OTEVRENI PREDNi KOMORY 22
5.1. PFiprava operacniho pole 22
5.2. Tunelovy Fez - technika 22

5.3. Zachovani hloubky predni komory pri kapsulotomii 23



6. PREDNI KAPSULEKTOMIE

6.1. Kapsulorexe (Circular continuous capsuiorhexis)
6.2. Otvirac konzervy (Can opener)
6.3. Linearni kapsulotomie (Envelope technique)
6.4. Technika provedeni
6.4.1. Kapsulorhexe
6.4.2. Can Opener kapsulektomie (Obr. €. 3)
6.4.3. Linearni kapsulotomie (envelope technika) (Obr. €. 1)

. VYBAVENI JADRA

7.1. Po kapsulorhexi
7.1.1. Metoda klicové dirky (Keyhole technika - Obr. €. 4)
7.1.2. Blumenthalova metoda zmenS$eni jadra
7.1.3. Nishiho metoda
7.1.4. Metoda knoflikové dirky
7.1.5. Viskoexprese
7.2. Po *can opener™ kapsulektomii
7.2.1. Exprese jadra
7.2.2. Vyplavenijadra
7.3. Po linearni kapsulotomii

. ODSTRANENI COCKOVYCH HMOT

8.1. Manualni technika
8.1.1. IrigaCné aspiracni kanyly
8.1.2. Nastaveni mikroskopu
8.1.3. Irigace - stripping - aspirace (vyplach, stahovani, nasavani)
8.2. Irigacné aspiracni systém
8.3. Pouziti vitrektomu
8.4. Variace technik
8.5. Polishing (lesténi zadniho pouzdra)
8.6. Vacuum cleaning (vysavani) zadniho pouzdra

IMPLANTACE COCKY

9.1. Typy Cocek
9.2. Implantace J-loop CoCky
9.2.1. Zavedeni obou kli¢ek do pouzdra
9.2.2. Konecna Uprava pozice ¢oCky
9.3. Implantace "C-loop™ Cocky
9.3.1. Zavedeni obou klicek
9.4. Variace techniky

24

24
24
24
26
26
28
29

31

31
31
32
33
3
33
35
35
35
36

37

37
37
38
38
40
40
41
42
42

44

44
45
45
46
46
46
46



9.5. Implantace ¢o¢ky do zadni komory bez podpory zadniho pouzdra 47

9.6. Implantace pfednkomorové ¢ocky 48
9.7. Iridektomie 49
10. UZAVRENI OPERACNI RANY 50
10.1. UzavfFeni tunelového stehu 50
10.1.1. Horizontalni kotvici steh (Dle Masketa) 50
10.1.2. Horizontalni steh (Dle Maloneyho) 51
10.1.3. KfiZovy steh 51
10.2. Uzavreni klasického rezu 51
10.2.1. Technika "Shoe lace"stehu 51
10.2.2. Technika zanofeného jednotlivého stehu 51

11. UKONCENI OPERACE 52
12. MODIFIKACE OPERACE VE ZVLASTNICH PRIPADECH 53
12.1. Uzka zornice 53
12.1.1. Mechanicka dilatace zornice 53
12.1.2. Sfinktcrotomie 53
12.1.3. Periferni iridektomie, iridotomie a iridoplastika 54
12.2. EKE po predchozi trahekulektomii 54
12.3. Subluxované ¢ocka 55
12.4. Po vitrektornii 55
12.5. Traumaticka katarakta 56
12.6. EKE u nemocnych s Diabetes mellitus 56
12.7. Tzv. "Triple procedure™ (trojitd operace) 57
12.7.1. EKE, PC 10E, Trabekulektomie ' 57
12.7.2. EKE. PC ICL, Keratoplastika 57
12.8. EKE 4 10C u mladych jedinc( 58
13. OPERACNI KOMPLIKACE 59
13.1. Ruptura zadniho pouzdra pfi irigaci/aspiraci 59
13.1.1. UtrZeni zornil 59
13.1.2. Trhlina v zadnim pouzdfe 59
13.1.3. Reseni ruptury zadniho pouzdra 60
13.2. Ruptura zonul pri vybavovani jadra 61
13.3. Ruptura zadniho pouzdra pri hydrodissekci 61
13.4. Krvéaceni do predni komory 61
13.5. OdtrZeni Desccmentské membrany 62
13.6. Ponechani vétsi cockové hmoty 62



13.7. Expulzivni hemoragie

13.8. Spatn& transparence zadniho pouzdra

13.8.1. Zadni kapsulotomie

14. POOPERACNI PECE

15. POOPERACNI KOMPLIKACE

15.1. Endophthalmitis
15.1.1. Akutni ¢asna endophthalmitis
15.1.2. Chronicka pozdni endophthalmitis
15.1.3. Terapie

15.2. Edém rohovky

15.3. Zanétliva reakce

15.4. ZvySeni nitroocniho tlaku

15.5. Zmény polohy ¢oCky
15.5.1. Mala decentrace
15.5.2. Sunset (Sunrise) syndrom
15.5.3. Pupilary capture

15.6. Zmeény zornice
15.6.1. Zmeény tvaru zornice
15.6.2. Atonicka zornice

15.7. Cystoidni makularni edém

15.8. Zkaleni zadniho pouzdra

15.9. Odchlipeni sitnice

Il. DIL FAKOEMULSIFIKACE Pavel Rozsival

16. INCISE
16.1. Dvoustupnovy skleralni rez

16.2. Sklerdlni tunel se zaklopkou
16.3. Bocni incise

17. PREDNI KAPSULOTOMIE

17.1. Vyhody kontinualni cirkularni kapsulorexe

17.2. Kapsulorhexe - technika
17.2.1. Gimbelova technika

18. HYDRODISEKCE

62
62

GERR

67
68
68
69
69
69
70
70
70
71
71
71
72

74
74

74
76

77
77

78
79

81



19, PRIPRAVA PRISTROJE

20. FAKOEMULSIFIKACE JADRA

20.1. Zakladni fako manevry
20.1.1. Sculpting
20.1.2. Zéfez
20.1.3. Relaxacni nukieotomie
20.1.4. ZtenCeni zadni ploténky
20.1.5. Rozlomeni jadra
20.1.6. Periferni aspirace a odstranéni
20.1.7. Odstranéni mékkého jadra
20.1.8. Odstranéni tvrdého jadra

21. ASPIRACE KORTEXU

21.1. Techniky k odstranéni cockovych hmot v horni poloviné
pouzdra

22. IMPLANTACE NITROOCNI COCKY

22.1. Implantace tvrdé CoCky
22.2. Implantace mékké CoCky

23. FAKOEMULSIFIKACE VE ZVLASTNICH PRIPADECH

23.1. Uzka zornice

23.2. Intumescentni katarakta
23.3. Po trabekuiektomii

23.4. Traumaticka katarakta
23.5. Cornea guttata

23.6. Vysokéa myopic

24. KOMPLIKACE FAKOEMULSIFIKACE

24.1. Operacni ez
24.2. Ruptura zadniho pouzdra
24.3. Fakoemulsifikace duhovky

25. POOPERACNI KOMPLIKACE

26. AUTOROVA VLASTNI TECHNIKA FAKOEMULSIFIKACE

83

84

84
84
85
85
86
87
87
87
88

90

90

91

91
91

93

93
93
94
94
95
95

96

96
96
97

97

98



27. SUTURA RANY

28. VYBER PACIENTI)

29. NEKOLIKRADNAZ AV ER

30. MODERN CATARACT SURGERY. SUMMARY.

31. LITERATURA

99

100



