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VŠTJ MEDICINA PRAHA
П П pohyb je lék na všechny nemoci

VŠTJ Medicina Praha - organizuje pohybové 
aktivity v rámci rekondičních center pro 
pacienty s obezitou, cukrovkou 1. i 2. typu, 
hypertenzí, kardiovaskulárními onemoc
něními, ale i osteoporózou apod. Poradíme 
vám, jaký typ pohybové aktivity je pro vás 
vhodný tak, aby nedošlo к poškození.

Více informací na www.vstj.cz.

MANUÁL PRAKTICKÉ OBEZITOLOGIE NEJEN PRO PRAKTICKÉ LÉKAŘE

http://www.vstj.cz

