ARTETERAPIE

Obsah

UNOD . ..iieceiie i sinsis e oyt s s 5 s s 2in s s e o 8in o 5 55 e o sl 5
1. Vytvarné uméni jako forma terapie pro télesné postizené . ........... 11
2. Tvofivost - kreativita .. ........ ... ... . ... ... ... ... 12
3 Expresivni tendence i e st e e et ke o kst 13
4. Psychické puasobeni vytvarnych prvka . ........ ... ... ... ... 16

A0 B o d e e 16
4a) 20 EIN18 . 5o oo mimmisi s oo o 515 5 6 o b Be ofh 015 e e ) e B e ) B 17
42) 3. REIVKY' 505 a0 oi 418 00 < ot s 6 i) 1 e 5688 5 5 ) o8 Sysiohontr 6 18
4a) 4. Kompozice ............. B L e L, 18
4b) Kresba . ... ... 19
4c) Co u kresby hodnotime a analyzujeme . ........................ 21
4d) Psychoterapeut =arteterapeut . « s : - v s s s sib 55 55 s 8 65000058 22
5: Unmni jako!stimul ZIVOtA . . oo s vii o srmotereifis o oo o6 ot die < 558 5 16 24
6. Zvlastnosti détské psychiky a jeji vliv na estetické citéni a na ontogenezi
S DY T e LA 26
6a) Zvlastnosti détské psychiky .......... .. e e R e L e L e 26
6b) Estetické citéni, ontogeneze kresby .. ........ ... ... .. ... ... ... 27
6b) 1. Obdobi Cmaranic 5. e . i« s o i i o m s sie G5 & o alatsiE 6 st 28
6b) 2@ bdobi hlavon oz et gt L e e e o 28
6b) 3. Analytické obdobi kresby ......... ... ... ... oL 29
6b) 4. Ozivlakresba . ... ... ... ... ... 29
6b)i5.:@bdobi ,,vzdorne* kresby .. . 5wl S s e s e 30
6b) 6. Pubescence - hledaéstvi vkresbé .. ..... ... ... ... ... ... 30
6b) 7. Adolescence - obdobi dospivani ............ ... . ... . ... ... 31
7. Estetika, estetické citéni, esteticky zazitek ............. ... ... ..., 32
7a) Esteticloy ZAZItek . ooz oe o oo o sim 508 5 5 51w o0 s 5o v 518 5 8 S e s 33
7b) Coiseidéje; divame-li senaiobraz « ¢ oo s es csim ot s oie sim i ss o 33
7¢) Kde vsude mizeme hledat krasu .......... ... ... ... ... ... ..., 34
7d) Kdy vlastné vznika u ¢lovéka impuls k tvorbé . .................. 35
8. BaLVA oo v s e e s B s s e o S e B T 8 S S s 36
8a) Barva w dejinach Ument «oo s osimsm s mson om0 s 5 5ie s 6t s a0s 37
8b) Symbolika jednotlivych barev .. ....... ... ... ... .. ... ..., 39
8¢) Barva v obytném prostredi a jeji vliv na psychiku clovéka .......... 42
9. Kult a mytus lidské obéti ........... ... ... ... ... ... ...... 45

10. Tvorba jako proces . ... ...t 47

11, Co Jeto FANEAZIE . . .oviv v vin oo oiv oo e siomias oo s oo a5m s & v s s are s 48

12. Imaginace, archetyp ........ ... ... ... .. ... .. ... 49



13GStimulylasfizeitvorby s =nt e s B S 51

14.iUmelecaljeho typologies st iont i G il e o TR 52

153 Vytvarnéumenijjakofformatterapie b - s bt s o e 53

16 Uménhy déjinache e S - @ lee vce 0o e i . 54

17 Qfumeniralkyilciy syt s R as G SRR R 55

172) Wmenitayjehotfunkeewmen: . - 2o nie o o ni oo B e e 56

17b)ils Vimal nigumenip s i 8 i e et G S e et o 58

17D 28AS EhivekturaN R gy .. . L e 58

17b)i8sSoehalstvi B SIRR ERIR . L i e RS 59

17b)l ANV AlistvE PRSI R e e 59

17b) 58T csbatal lprafikare. e Lo N RO SBIR FN T SR 59

17.¢) Uzité umeéni -« = 5 o s v oo sln S s o0 Do RIS - J20VII0V. 59

17d) Struktura umeéleckéhoidilaivs 5 oo i i Ranahant dtvisaee 60

17.e)Moderni uménii.... ... . ... o e sttty bnadoa g dildds ey 61

17:6)FAbstraktnitumenti i SRR ST S e e R R 61

170} Goijeitogleyiy et o S S L s i S 62

18 sSmysliutrpeni s ¥~ ¥ saab il s N R g e 66
Bolest jako proces sebepoznani

19. Déjinyruméni;isetkaniisiumenime=: so: oo s s as i s as oo BESRA (G 69

20. Seminatefevident 132 : 12 s i br 2 s JHEEGINTE = Moaasisionayel (B 84

1y Zaznamitepusaldechwi« oo oo s o oo, RIneil lisimate 0olng knbesl 84

2. Prstomalba - DuSe moderniho €lovéka . ....................... .. 85

SWbadayhnysdivadlop: mies Jurod i bt as St e U e 86

4. Kolaze,muchlaZe, ..ioviv it viviins o kit tobsdh inand MoX 15 87

5 CIMATANICERCATY . o s svies cioioey NSawl nmssanens ity 3ol 88

6 DOtERYAMKOMN, 1o i b s v s o BIBERES AEEACS 1 89

7. Asamblaze —zipapiru, z textilu. , . ..., . : - - Snvonowsid Hobdll S04 89

SiBodygants s S it e e e pieend idekddn Sdnpmdlaa B oG 89

9 @estickimalbagc oL L et SR SEE S 90

92 BiGomalbai it s L e e e e it Sy JERlIEY D0 91

105 KaSIROVANIT 5 e oo o oo s s o Selemtiov Sepdabald woinwand® 305 91

INEEratura; - 0. ol s bt Bl e Lk s Lt 93



