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Skvarkové knedliky 126 Brambory zape&ené s houbami I 133
Bramborové Sisky 126 Brambory zapecené s houbami I1 133
Podkrkonosské kocicky 126 Zapecena bramborova drobenina
Moravské slejsky 126 s houbami 133

Bramborovy zavin 127 Bramborovy prejt 133

Bramborové tasti¢ky (3atecky) Katalanské brambory 134

plnéné zelim 127 Brambory zapecené s rajéaty
Bramborové tasticky (3atecky) po plovdivsku 134

se §penatem 127 Pikantni zapékané brambory 134
Bramborak (cmunda, sejkory, krafleky Zahradnické brambory 134

apod.) 127 Brambory z kraje Dauphiné 135
Bramborak se 3kvarky 128 Brambory zapecené s kyselou
Bramborak se zelim 128 smetanou 135

Houbafsky bramborak 128 Brambory zapedené s besamelovou
Bramborak plnény zelim 128 omackou 135

Klatovsky bag 128 Bramborova kase zapékana 135
Jihlavské kopecky 128 Bramborova omeleta 135

Jihogesky to¢ 128 Selska omeleta 136

Bramborové placky (lokse) 129 Bramborova omeleta s hraskem 136
Bramborové placky (Sumplaty) 129 Bramborovy salat 136
Podkrkonosské kfupavé placky 129 Holandsk4 omacka 136

Bramborové placky se Skvarky 129 BeSamelova omacka 136
Bramborové placky s tvarohem 129 Bramborovy salat s celerem a jablky 136
Bramborové placky se syrem 129 Teply bramborovy salat 136
Bramborové fepaky 130 Bramborovy salat s jogurtem 137
PInéné bramborové placky 130 Bramborovy salat se zeleninou 137
Valasské zahybance 130 Bramborovy salat se zeleninou

Valaiské mrkvance 130 a jogurtem 137

Kynuté bramborové vdole¢ky se syrem 130 Teply bramborovy salat se zeleninou 137
Bramborové precliky 130 Levny bramborovy salat 137
Moravsky bramborovy chléb 130 Bramborovy salat s houbami 138
Slané bramborové ty¢inky 131 Bramborovy salat s fazolemi 138
Bramborové pusinky 131

Smazené Eesnekové placicky 131 VI. HOUBOVA JIiDLA 139
Smazené bramborovo-tvarohové sisky 131

Bramborové krokety 131 Smazené bedly s ¢esnekem 139
Bramborové krokety s kvétakem 132 Smazené hiibky 139

308 Jiho&eské krokety 132 Smazené klouzky 139



Smazené Zampiony ve vinném tésti¢ku 140
Houbové karbanatky 140
Houbové opeéenky 140

Houbové krokety 140

Hfiby po pafiZsku 140

Syrovinky jako minutka 141
Houbové razni¢i 141
Zampioénovy piedkrm po fecku 141
Houbovy kaviar 141

Houbova smazenice 141

Houby nakyselo 141

Dusené zampiény po $védsku 141
Dusené houby po baskicku 142
Houby na paprice 142

Houbovy gulas I 142

Houbovy gulas IT 142

Gulas z lisek 142

Ryzce nadivoko 142

Houbové ragi po $vycarsku 142
Opecené knedliky s houbami 143
Spagety s houbami 143
Pomazanka z lisek 143

Dusené houby s kapustou 143
Rajéata plnéna houbami 143
Houbova pomazanka s rajéaty 143
Zampidnové le¢o 143

Houby po neapolsku 144

Hfibky po bordeauxsku 144
Houby po bragsku 144

Ryze s houbami 144

Rizoto ze Zampioni 144

Rizoto s htibky a se Spenatem 144
Pardubicka houbova omacka 145
Houby s fazolkami 145

Pecené houbové hlavicky 145
Zapékané hiibky po italsku 145
Houbové hasé 145

Hiiby na smetané se syrem 145
Zampiony na topinkach 146
Milanské plnéné houby 146
Pinéné zampidny 146

Houbova omeleta 146

Houbovy svitek 146

Zapectené houby s brambory 147

Zapecené houby s kapustou 147
Zampioénovy nakyp 147

Houbovy kuba 147

Cerny kuba 147

Houbovy nakyp 148

Pfirodni houbova pecené 148
Zapecené téstoviny s houbami 148

VI. JIDLA Z LUSTENIN

A OBILOVIN 149

Lahudkové boby 150

Bobova kase 150

Cotka na slaniné 150

Cocka na gesneku 150

Cotka s ke¢upem 150

Cocka s rajéaty a paprikami 150
Coctka s kotenovou zeleninou 151
Cocka nakyselo 151

Znojemska ¢ocka 151

Cotkova kase 151

Kociéi tanec (¢ocka s kroupami) 151
Fazole na slaniné 152

Toasty s fazolemi na slaniné 152
Fazole po katalansku 152

Fazole se zeleninou 152

Fazole s ofechy 152

Fazole po bulharsku 153

Fazole s jablky 153
Moravské fazole se
mi 153

Svec (fazole s kroupami) 153
Fazole s ryZi a zeleninou 153

Maufi a kiesfané (¢erné fazole s ryzi
po valencijsku) 154

Fazole nakyselo 154

Fazole na paprice 154

Bretariské fazole 154

Fazolova kase 154

Milééna fazolova kase 155
Zapecena fazolova kase s cibuli 155
Fazole zape&ené s kofenovou zeleninou
a jablky 155

Fazole zapecené se zelim 155

suSenymi  Svestka-
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Fazole zapeené se syrem a vejci 155
Fazole zape¢ené s kyselym mlékem 156
Fazole zape¢ené se Skvarky 156
Fazolové karbanatky 156

Fazolové karbanatky s cibuli a pérem 156
Vafeny hrach 156

Vateny hrach se slaninou nebo kvarky 157
Hrach po $panélsku 157

Pucalka (hrach prazeny nasucho) 157
Palenec (hrach prazeny na sadle) 157
Hrachova kase 157

Hrachova kase s maslem 158
Hrachova kase na besamelu 158
Ko¢i¢i svatba (hrach a kroupy) 158
Zapeceny hrach 158

Hrach zapedeny se zelim 158

Hrachové sisky 158

Hrachové karbanatky 159

Karbanatky z hrachu a krup 159

Soja s cibuli 159

Soja na slaniné 159

Soja s houbami a ryzi 159

Sojové karbanatky 160

Jahelna kase 160

Jahelnik 160

Kroupy vafené 160

Kroupy se slaninou po némecku 161
Krupky dusené 161

Krupkova kase slana 161

Krupkova kase sladka 161

Smazené krupkové noky 161
Krupicova kase 161

Krupicova kase s medem a pernikem 162
Krupicova kase se snéhem 162
Krupicova kase zastudena 162

Slana krupicova kase s vejci 162
Krupicovy nakyp studeny (flameri) 162
Flameri ¢okoladové 162

Krupicové flameri s tvarohem 163
Krupicovy pudink 163

Krupicovy svitek 163

Krupicové no&ky 163

Krupicovy nakyp zapeceny 163
Krupicovy mléény nakyp zape&eny 164

Prazena pukancova kukufice 164
Kase z ovesnych vloéek slana 164
Kase z ovesnych vlogek sladka 164
Ovesna kase studena 164

Nakyp s ovesnych vlocek s jablky 165
Nakyp z ovesnych vloéek s rozinkami 165
Livane¢ky z ovesnych vloéek 165
Ovesné vlocky prazené s cukrem 165
Ovesné vlocky s vejci 165

Vlo¢kové karbanatky 165

Smazené ovesné placicky 166
Omeleta z ovesnych vliogek 166
Pomazanka z vlo¢ek a drozdi 166
Pohankova kase slana

(Valasské ¢ernidlo) 166

Pohankova kase sladka

Ryze vafena 167

RyZe dusena 167

Ryze se zeleninou nebo houbami 167
Ryzova kase sladka 167

Ryze zapedena s jablky nebo Svestkami 168
RyZovy nakyp s rozinkami 168

OVOCNA JIDLA 16

Ovocné knedliky 169
Knedliky z bramborového tésta 169
Knedliky z tvarohového tésta 169
Knedliky z krupicové kase 169
Knedliky ze spafeného
(odpalovaného) tésta 170
Knedliky z kynutého tésta 170
Babi&tino levné dietni tésto 170
Ovocné knedliky z tvarohového tésta 170
Ovocné knedliky z bramborovo-tvarohového
tésta 170
Ovocné knedliky z odpalovaného tésta 171
Meruiikové knedliky z bramborového
tésta 171
Ovocné knedliky z krupicové kase 171
Tvarohové knedli¢ky s ovocem 171
Svestkové knedliky z bramborového
tésta 171
Jahodové knedliky ze spafeného tésta 172

VII.



