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Uvod
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Kapitola 1: Cinské energetické principy
CINSKE VERSUS ZAPADNI LEKARSKE HLEDISKO
CINSKE LEKARSKE HLEDISKO — CHAPANI CCHI
ENERGETICKA FYZIOLOGIE — ENERGETICKY POHLED NA TELO
S ¢im musi zacit kazdé dité: Energetickd konstituce
Jak déti vytvdreji energii: Produkce ¢chi
Jak &chi cirkuluje po téle: Distribuce ¢chi
Popis ¢chi: Osm principt energetické rovnovédhy
Energetické aspekty Zivotniho prostiedr:
Sest vnéjsich patogennich faktoru
JAK ENERGETICKE TEORIE POMAHAJI URCIT VZOREC
OBECNE ENERGETICKE SKLONY DET{
Vrozend orgdnova nedostate¢nost ¢i nadmérnost
Co se stane s pfili malym mnoZstvim energie:
Vlastni orgdnové nedostatky
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Co se stane s piili§ velkym mnoZstvim energie:
Vlastni nadmérné energie
RYCHLE ZOTAVENI A REAKCE NA LECBU
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Pozorovani
Dotazovanf
Naslouchdni
Doteky
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POPIS TECHNIK
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Afty 130 ® Zvraceni 132

P¥iloha A: Masazni prostfedky
Pfipravky ve formé stavy
Pfipravky ve formé vody
Olejové pripravky
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Bfisni distenze, zadrZovanf potravy
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PFiusnice

No¢&ni pocenf
Zapal plic

ObtiZe pfi mocenf(

Slovnicek ¢inské energetické terminologie
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