Pledminva, kterou musite ¥st . . . . . . . . . . . .. e Sl 5
Jak xlsRati comeplca g Hto Raiby o . o . . o ow e oo e e e e e 9
Usod & povimsu S pliobi senl < o i it o e wlls 5 a8 i e I
Ctyti mocné vlivy podporujfcf nade uménf ucitse . . . . . . . . . 1
Nové vEdénl Sl ik R ol ITe s 5 s & o ey 6 e e e s 18
Novaizébavar S IR s et o o s O SRR 11
Coiucihite vy STl i B R s T B 12
INOVADEZAMENNANOSE v i . ' e 5 ol bl o ots s e e G 13
Novi individualita . . . . . . . . . . $ 505 3 venls Al e 14
Posne] s sebelin . S I i L bolisl & 6 Vi s vis [ s s 14
KNIHA L
{0y 1 B 27 e BRI S B W Rl S SO LT i 17
Wdenfee jelkas Hyota oo o0 2 e s mie 5 Gl 3 sla e sl 17
Zakon Ntenill I i e, e Bt 18
Potfeha uticichise lidfE Rl SN atT e viclt o = - 8 el 19
Uménfseloducoyat U SIEARE S Bl ol Lo f L0 Al R 19
Prekdzky uéenf se novym poznatkim . . . . . . . . . . .. .. 20
Pronf levive B Sl e L R RN i o R I 21
StaHipsiia' nové kousky W iR D s s B SR (RN O 24
Dospilost napomgha udenfiot B . LA v L N 2L e 25
PlekdZka neschopnostin - ai: vl b be 8008 0 Cleue & als 0% 26
Nedostatek Saspl o e st o) o ) o oteli i 27
Vyznam pulhodinky néenf denn®’ o v o v & @ @ ¢ 5o e 0lE e 28
Pro¢ nade stfednf 8koly nevyhovujf . . . . . . . . . .. .. .. 29
Komuidivat vz SR P B v o i AL R R S T 30
Vyuzivin( drobnyeh chvil oo it nils | e sl el e 31
INemamina tol s e e e o 2 ot il 5 Daims o ol S 32
Heteisamtigebe Sl ol U e e s el s s e g 33
Utte se sprivnt uZlvatisvémysli. . . o - . o .o w0 b s sl s 33
Specidlnfiobory uménfmeitse’, « 't o Wl ciiete e el e 35
i ruciee RN et D D v, AN, . o e T LW 36
Hiavnl édstiuméni uCitse =1 o o ol he s e o =i s 150 olb ol 5 5 36
Relativitanméni ucit se Bl S X 0ol Bl o ot 08 (B 37
Cenm bychom;;se mELSUSE it o e 5, % 5 s et s e el 38
Ditivytivaléptedmety . o 8ol soie o e wla & olbifs e 30
ZEMADISTN A IR e S PR S 8 el e e i e RS 40
Predeviim se utteipozndvat svEt | o o ol s D de e e 40
Nebot ¢lovék dosud vi velmi mdloo své zemi. . . . . . . . . . . 41
Paychologie e e el ol = e et te ol (TG 42

Je nalébavé tieba osobnf psychologie . . . . . . . . . .. . .. 42



310 OBSAH

Matematikall 0 S e e Rl et el e e ek
Nase civilisace jako prvni, jez byla zaloZena na matematice . . . . .
Vsechna znalost lidské pfirozenosti je matematickd . . . . . . . . .
Dva moderniproroctn s i eir L o S e S
Viechna znalost ud4lostf je matematickd . . . . . . . . .. . ..
Osvojteisi nejdtive aikladyl &0 o i U vl il TRt Y
Fakta, zvykyiastanovisiea' ., thece SIS EG USSR e
Mnoh4 uméni, mnoho zpusobtiudenf . . . . . . . . ... ...
Pfendfenf dovednostiuditse . . . . . . . ¢ 000 000w .
Dvé hlavn{ umén{ udit se: ulit se starému a uéit se novému

Ucen nemakonce it il o i 1 N el e et v R

T 1mms <se o ORI . o e el I e oo AR

Vale uctt e o8 SRR & 5l Gile e oh il Gl ol ws R
Ve ZAleZ D Vsl ot o (s 5w 5 vl 96 v s s s s e o
Procrse utite i, SR I ULy o e e Iosdmty | JORISERIETEIRES
Z praktickych dAvodiR il . & oo o dhe i s 1o i stk
Nebo ze spoletenskychddvodii? . . . ¢ . o v 6 ¢ o v oo v 4
Nebopro z8bavu? b ii. © 5h i wwe e s s @ Golel o) it e
Nebo jako €k & oesmiiat: Wi o mes Bial @ of 8 i et
Utte setadovat Z vEel oLl . o0 2k ol e o shis s it i R
Nedélejte 2z uménf ndboZeastol "o .. oo (ol e @ ooy s e s s
Nikdy nebefte 2ddnon heu VAZNE! o cllailie 4wl s bine ey i
Kult ‘eychléhozmondfentss. . G ottt o o & AL SE e
Osvoijte si starou kulturu zihy a potom ji pfekonejte! . . . . . . .
Comate studovatiPBRINE £ 0y 2 o ) 5o S0 ke e Tundunna i (s
Pledh&iné vzdilanije nezbytné’ s o & . i1 dima B L
MuzZete pfesné stanovit pfedmét svého zdjmu? . . . . . . . . . .
Zijem muze byti fale§nym prorokem . . . . . . . ... L. L.
KaZdy zdjem poctivé vyzkoudejte . . . . . . . . . . . . . ...
Ctizddost mus{ ¢lovéku vyhovovat . . . . . . . . .. . .. ..
Jedna'vécivede keldiuhé =i oL . &0 s G W st S 5 b st
Zéjeminelze vynutit vl Do olu G s e @ o Bk e e s
Vate schopnastlc SRR o o b o e e o S e
Ctverd Groved utenliBes . ki = st we 1o o ot 6l 5 siberbmaite do
Preyentival CEntNamImieie J . ot S R
Opraynéucentia VEelon S o o aw s B ) s s w o g e ol
ExpansivalucenfSRERE o« o o o o il 8w g Gl 00 Ap i R
Tivolivé ucenfit il BRI Lo i SRS T L e o RS
Kolik mozkd, tolikuticichse - « + ai: 5 o 5 i 5 o5 O o4 6
Lidé uéici se hromadnéaosamoté. . . . . . . . . .. ... ..
Ctytizplisobyvnlmanlh : < 's = o 0 Sl s G nhie e e
VinimdnfioCIMaR ST ¢ 0| ot e i 800 e i ) Leniie oIS e
Vnimaniisluchem B0t 0 G oie o 4 iay & 5w s 5 Se ek e
VAImAATTeE UENIRANE § et o) S el o ) et e et e et U
Uniménirnkama BEETR & 5 5 @ o o s o S S s e
Ke kterému drabuinglezite vwip' ., . oM o b o e e RERE
Objevujte svoje zvldstnf schopnosti . . . . . . . . . . .. ...



OBSAH

KNIHA ITL
S o e e T I SRR TSP I (T
Obtiela Prekad iy s el L Lo T b ot e o e AN
Neinteligentnfistudent . %' oo 0inl G g d s By e
Clovék s naddnim pro stroje je odli$né nadén, nikoliv bez naddnf{ . .
Naleznéte sviij vlastnf typ inteligence a podle toho se uéte . . . . .
Spatnéivzdlisnt (Tl aNGE BRI e T TR N R e
'LH nethors{ drahyidkolent ~ LSLic R i B il s R e
Ghybns metodalt:' o o s sieg ol N it 5 S R RG T oE
Nesprivhy predmet Lol o s e < 0 e
Divejte pfednost novému studiu, které je tésné spjato se starym . . .
Chybn4 informace je nejméné vézinou ptekdzkou. . . . . . . . . .
Nedostatek energie nebo Zrufnosti .. o « o 5 G s s e s e s
Cisténf dusevnfho prostoru k &innosti . . . . . . . . . .. ...
PHptava ke fefeni'problénm S oL om0, B S o
Nehyckejtesel ois o o L s s s s e S e ehd
NejlepEf pracojff nejusilovasfl < . <« + « 5 5 s 5 6 s« 50 s e s
Neklgmte se mataymisaybici s 00, calt © Gds w2 e jm i AT S
Pracojte kaddodenti® « shdis bl sl s e ooa) ot N i s
Teotic a prakse Rii sl RIS NN o e b s e o] 3 e s
Moudry student dobfe APl & o < v ¢ 6 v o6 s m s s
ZirsdnY jed mkotin e R FINIIG S0 S B ol it e oo b i SBRTECE
Lindbergh, Hearst, Vanderhilt . . . . o ¢ ols o' o o & ol o s
ZbytesnE ncentl = N e RN SR B T o A e i e AR DR
Nuzleduyte svoje stdce it ol LR E N S8 b e Al s de ool o
Jedno poidiubémlinc ST D ST o e v s e tethe SR

LIéte selclst Ul e e s R B el v it S AR S
Siroké vzdélini je neocenitelné . . . . . . . .. ... ... .
Zbytecné smetil R Tl Tl L s T e e s, vt e
USteTsainamliouchathib el SN SEETE 0 Tl o L B i h it i SRR g S
Heomadent faletl IR R S i 5 A e % el e el
\Velké uméni pozotovatl VeSO L NI= S0 0 o il W ohie IR
iVaiindzor a jeboipetspektivail o b o f i or ol 0 o salle Seiee 2R
Studijn{ tempo I RE Ty S ST ST o Bl L SRR
Zptyatseucite Tychleil TSt SRRTEE o i) tohit 1ol sl SRt e
Mette svo)i zyEdavosti ST BT L N s e el SRS O

Gilyia ydiady b SRR SN R ol o b s e e e it e RECR S
UGe sesprivnymsdsadém . . . < . o o ok v e w8 s Bl e .
Studram nenf &isté intelektndlinl .. 80 0 o s SRS SR dE
Prazné stanovisko: Otevieng myel = . 0s 8 il o o ¢t e Sl
PoZot na poddajnast, - ol e UL e e b Aualie SRERH
Dobi{ studenti jsou od pfirozenosti ochotnf . . . . . . . . . ..
DllanadSeni AR o R T ol cabticii fo o b el R L

Uéttel pfekonfydutivo. Vam il it st il s . B e 4 ol B0 TS
Higvdsthdent e 080 e o D0 REEETNG o o ohetm i &0 L
T T ) S N S N L
Ctenf bez vybéru vim odhalf samasebe . . . . . . . .. .. ..



312 OBSAH

IN DI tE sl e e o oo Gt ot i e 50, o o o T S 156
Nespravné stanovisko je hor$f neZ nestdlost . . . . . . . . . .. 15y
INepozotn{istuden Tl Sariit SRS ol TR ST S
Neochottfistudenti sl 8, S atic e e s ol i il R e 158
Sexudlnl nestélost e N N as SRR UG i e R 160
Dospéli lidé ise 1ef Tépe s e o Sl e 161
Dt se it nejlépe T s e el R 161
RadtZamilovan i B s s s S i, 1) 162
Kodsnd pénkava ajak ga fi vidim s SRS R e 163
Sentimentaln{ intelektu4l je ze vieho nejhor$f . . . . . . . .. L. 164
Maten{ si dobra, pravdy akedsna . . . . . . ... ... L L. 165
Ctytiidruhy Simyslealts SR, FRERE ol o L s 167
ss1Dobryt® pfedmét myBlenf: CoJeto s « & o w1 s 5 & 5 & s o & = & 168
Sentimentilofistudentit - o m e Y, 169
Nepf#itelsky zaloZeny student . . . . . . . . . . . . .. . ... 169
A ey A D b o e R e o 170
PHlisuéelivyrstudent imb B, o0 oo LEER e e s il s R 171
Ustraseny stadent TR ie T ol ol e Rt 172
Egoista..: il N eI S S i N Ry e R 173
EBgoisty stihd castfnerdar v « 5 e e e e e L ik 174
Jakd je vale Zivotnl Hlosofe? . D i ot G s wiele b ow e 17§
Utte se lep¥{ Zivotn{ filosofii, mite-li §patnoul. . . . . . . . . . . 176
Jak se vychovévat k pi{stupnosti novym fakttm . . . . . . . . . 176
KNIHA V.

Metoda feinfechno o0 e o e S = 181
TH &stildobré metody BBl & % alai ol e 181
Stojlito'2a ten éasa ndmabn? .| o d il Th e e s D GED R 184
Cist4 zdbava stojl za trochu éasu a ndmahy . . . . . . . . . . .. 184
SpoleSenskd peled . e oL s G W e w ol wie B el s P e o ) s 185
Kdoirdd pracuje; rad 8€ L UCl il o'% 10 w0 e e B b e s 186
Jak vyuZivite svého Eanuitii: iRl i L e v o 186
Hospodytika bez bazai a hahy st i 808 SRl e o s 187
Odpoit si, unaveny obchodnfku! . . . . . . . . . . ... ... 187
Zeleznice: na$ nevyuzity kapitdl . . . . . . . ... ... ... 188
Utteise vynzivat okamZikuis. o Rl S e e 188
Mijistudijnf fozyrh TR & S il o R e 189
D e DA e A U T 190
Intensivnf a extensivaf stadium . .l 5 Ll ol g bl e e 191
Uten( s ,,ptacl pesspektvy™ o . oo & & v o & ol & 5 0 s i ke 192
Buduijte mnoho ZuykOlie i 0 s i e e 195§
Jak se odnaudovat §patnym zvykam . . . . . ... L L L L 196
Mnoho zplisobi ufit], mnoho toZuUMU & « & « ¢ &« o o 0 s b 197
JakuZivatineuditelného s n St B RS S 198
Zkoulejteisesamitc i, LGS e e e e R 200
Jazyk: zakladnt vyobro e, i cla Eaitie e e [ e 200
Vyznam vyplyvé z kontextu, nikoliv z jednotlivych slov . . . . . . 201
Cim vét¥{ kontext, tim bohat${ vyznam . . . . . . . . . . . .. 201
Aljechinovo mydleafivdachu’ o 1. 0 0oL chaio oL R 202
Vate thislowniky ool ol ail o dls oo o o et s e =, ove, Bh s e 203

Zkoudejte stale svoji zdsobuslov . . . . . ... ... L L. 204



OBSAH 313

Sledujte slova k jejich skuteénému vyznamu . . . . . . . . . .. 204
Pteklidejte si viechno do svych vlastnichslov. . . . . . . . . .. 206
Osvojte s kaZdeé novéiglova . s vl el s e b el s 0 s 206
Pomniky a pamitafieystudia- o o e sl s s s e e e w s e e 207
Umeni plehledi i il i b el s i o 5 il R 208
Jak dbdtlvvznacaychivect 2 Bl dl s S i ol o ol Slicl o 209
Knihy jsou déliny k tomu, aby v nich bylo $krtdno . . . . . . . . 210
Rozpisipfehledn s mat e min i o i o i B 210
Biiptavovin! ytah iSRS R R i e R 212
Dale ptijde opis ¢i patafrdze’ < 0w L SR ol o sRelg ety 212
Déléstesi ktdtkéfobsaby knily .o s ol o ofis & U SRR 214
Zatadujte viechnodo kattotékl . . « . . o v s ww 6w e e s 214
Ol denicich; kapesnich blo¢cichia' pod.i.: oo o Lot ool e 219
Zodpoyvezte tyto otdzleyl o SEoE Jha il D LS o L o sl s 222
Pamet ndsledije adjem Tl mai S e N i o e R R 225
Pamét z4visi na organisovan{ jednotlivych vjema . . . . . . . . . 22§
Spojujeme vjemy se sVYMiZmy . . . s . s s e e w e 5w s 226
Vniténi a vn&jil organisovAnf viemu . . . o o« 0 o v s e e e s e 226
Beroluv: pHbehSiiis IR i anins - P oh st ot o GRS 227
Recitovini napomabi pameéti ' & L' o w e e mn 8 sl e e s . 229
Hinocnt Cinttel il SRl b ol bl gl ) ) SR e e 229
Ctyti typy schopnosti uéit se zpaméti. . . . . . . . . . . . . . . 229
Zbavujeme se, co nevyhovuje nadf pfirozenosti . . . . . . . . . . 230
INedbefte toh o, e aien S 0o ks B 5 e e 234
Uméni zapominats i S aaiic Baiilel g ot o o Be ol ol GRS 234
Nemizete seiprinutitizapominat & 0o, o o alhoge o B il 23§
Cheete lihicopodetet, dejtetoddll e ¢« . o o wie o 0 aine 0 b s 237
onversacelss RSBt IRl RE R (O & o el B SRR 237
Pottebha konyersaénfchiskupin’ . o o o't o & 5 e e v alsr o e o 238
Nase 3koly potfebuif vice konversace . . « o o« o o Jlv o e o o 238
Konversaceidoma . a6 e viel e i e el e i e 239
KaZdy maly 74k méd mit svou vlastnf metodu . . . . . . . . . . . 240
Ucenl civim jazviknm ISR ST, PR S0 o ol sl b o el U 241
Jakise ucit novémuument Bistdic il clle o sl e i 243
Proméfinjte svoji praicivumeént] o oo s s 0 e i e e e 244
Umeéleckému citénf{senelzenaudit . . . . . . . . . o o o ¢« o 245
Ale lze se snadno nauéit sprivnému ocefiovan{ uméleckych vytvora! . 246
Neobycejny hudebnf pHpad! o il ais o o8 o 6l = & wileiis 2T 246
Hudb& utkorlila PHIENG eXPIOITACE. o7 o o« v hoio G ishte ol et ie s 247
Moderni price zfidkakdy nutf ke zpéva . . . . . . . . ... L. 248
Utte se'odhadovat velikosti'plochll « % = & s & s % @ e s o 5 s 253
Uete'seimfZit Zpameti . 1L il L e s el e e sl 254
Dovedete odhadovat délky P . v o o) s 6 B e b sk e e s 25§
Zkouska v substituct SESNCN L Rl T O e el ot e e 256
KNIHA VI.

B edo/lady RIS SN S IS L o s kel T SRS R 259
Zacnete nécor 1 e s e s il s Rl G SR 6 e el sl 259
Pracujte/o ndjakémipldan] wiuiio il v o el s ol 260
‘Téch 300.000/ uhlfkovychisloudenin’ 1. o o v o o oo 266

Vyzkumy v sedmimetrovém sklenfku . . . . . . . . . ... .. 266



314 OBSAH

Co. jedha fena poznsla o MeEdi. - < o - W e el s e sl e 267
Proé nestudovati sebe jako konsumenta? . . . . . . . . . . . . . 268
Refenf nadbytloa 8 S s e il S o e e s 268
Rodiée arjejichuyychoya Mol L e e e sl 269
Doyedete porazit mouchuie ol 3 Gl S e el = e 270
Chcete byt historikem svého krajeadoby? . . . . . . . . . . .. 270
Zanedbivani yéda gastronomie it a i R R e e e 271
A miuviclhlm] SRS e N e 272
Tyt rozhlashl o P riEaR fn o O il I SR 273
Nachlazenfu, s o' Sl b o sl adsn o I el I Euie sl ey 273
Hrajte:natelektronyliaie " olliet o oo B0 (e e o0 eieh Gl sl o 273
PiileZitost pro tisice Shetlocki Holmesd . . . . . . . . . . . . . 274
I sbirini{ se mi%e stiti prostfedkem studia . « « o o ¢ o o 00w 274
I chud{ lidé se mohou stiti velkymi sbérateli . . . . . . . . . . . 275
Co dokdzal jeden zdstupce pojiffovay . . ¢ o o o v b o e e e b 27§
Nekoneény privod s s« & s oo o sl 6 v ele 5o b s B s s 276
Zajimam se O tyto PEEAMELY’ . o o w: wie s wn ot 0t e et ey ol e 280
KNIHA VIIL
Vyzbroj, mens{ polovina metody . . . . . . . . . . ... ... .. 285
Kupujte knihy o Sasopisy.tha o sl o BT ol SO W0 S ol 286
Vyzbrojte ndleZit€ svoji studovin . o se ol e Bes ke oy 287
Uzivejteisvého tadia it o 5t ie 0o s ey IR B e 288
Vyzbroj pro tfi hlavn{ pfedméty moderntho Zivota . . . . . . . . 288

CHRIIR RS 5. 20 7= Pl ) S e b S e S S 293



