Obsah

Predmluvy

1. Benno von Achenbach,
Zivot a pusobeni

2.VSeobecné aspekty techniky
jizdy a vSeobecné pozadavky

3. Opraté
Achenbachovy opraté . ............

4. Zasady postrojovani
a'zaprahani=F o ie o Aleianas

5. Dvojita lonZe a zauceni
koné v zaprezi
Divojitalonzel i een o
Zauceni v zaprezi

6. Postrojovani a zaprez
Zaprazeni

7.Vyprahani a odstrojovani

8l DrZeniloprat
Uchopenti oprati z pravé strany. . . . . .
Uchopeni oprati u ¢tyfsprezi. ... .. ..
Uchopent oprati u étyfsprezi

z pravé strany

9. Vycvik jizdy se sprezenim
podle Achenbachovych zasad
(pfedbézné poznamky) . ..........

10. Trénink na trenazéru
Nécvik jedno- a dvojsprezi
Nacvik ctyfsprezi a tandemu

11. Jizda s jednosprezim
a s dvojsprezim
Zakladnild rzen s e S
DrezurnildrZzenitl st 0o h )

BEzneldrzeniSSi Sl i 65
BrodlouZenflopratif fstias S8, Liiie 66
Zkracenflopratifsdiasie « inyl st & L0 5 66
Jemnaypraceferes s s S 66
Pritahovéni a povolovani,

odbocovéni otdcenim ruky . ........ 68
Obraty S Bt (5 G B B e o 68
©bratidopravalfir e st S 68
Obratdopravao180°............. 70
Jezdéni jednou rukou

(obratidopraya) e s sl 73
Obratyldoleyalt e PN s fas s st 74
©bratidolevaloil SO St A S Fik. 74
Jezdéni jednou rukou

(obratidoleva) PSS sae SRR St 76
Obrat doleva o0 180 ° jednou rukou . . . 76
ZadrZeM b S dasinis o s g s 76
ECouyanith EEel et s e s 11f
RozjetEaT s s s 77
12. Jizda se étyfsprezim ......... 79
DrZeni oprati u ¢tyrsprezi.......... 86
ProdlouZeni oprati soucasné. . . . .. .. 87
Zkréaceni oprati sou¢asné. . ... ...... 87
Zkréceni nebo prodlouzeni
prednichiopratiEFFesNEER e 88
Zkraceni nebo prodlouzeni
zadnichfopratitE e S e ity 88
Vyrovnéavani prednich koni. . . ... ... 89
Vyrovnéavéni zadnich koni ......... 89
©dbocoyaniidopravas s f st 89
©dboceyanitdeleyat it d S T 90
Obraty pomoci smycek . . .......... 91
Dyojspreziftt SEe e v 91
Ctyrsprezifissigy st sl S oo ot 91
©Obrat{doleyvaiFpi e R T 92
Obratidoprava s s i 94



Ostry tihel doleva

resp. obrat dolevao 180° .. ........ 95
Ostry tihel doprava

resp. obrat dopravao 180°......... 95
Po pravém rohu najet doprava
aizlistatistati ol R R e 96
Po pravém rohu najet doleva

aiZustat stat...............no6e iodzuly. 96

Hmaty, které zajisti, aby predni
koné v obratu, po obratu a pfi jizdé

dolkopeelta i e 96
Praktické rady k jizdé

selctyfspreZimyfei s e it sr L 96
13. Jezdéni s dvéma kormi

zarsebou’. = T T S T T 98
Tandemy e R S Rt 98
Obratdoeleva .. ... ¢ ..ot nbier ek 99
Obratidopravar.es .. . i giie . 251 99
Binhorn: s o b ohetoe iy dadie 105
Random:itys s5tienk redeniirefon e 105
14. Na kozliku Sestisprezi...... .. 106
Obratidopraya st ts S aanto i 108
®bratidolevavx I Ak ENHRISRN AN, 108
Stfedni koné tdhnou pfilis silné . . .. 108
Predni koné tahnou prilis silné . . . . . 108
Stfedni koné tdhnou malo. . . ... ... 110
Predni koné tahnoumaélo ......... 110
Stredni koné nejdou presné

za prednimi (uhybaji doleva) ... ... 110
Néco iz vlastniipraxe s Fios a8 i i 110
15. Couvani, koné se vzdaluji

od oje, koné se tlaéinaoj........ 112
COUVANL SRS f- 2t ams Aad it 1 112

Koné se vzdaluji od oje

neboiseitlacl natoj e S SRR, 115
16. Bic a jeho pouziti. . .......... T
17. Bic pro Ctyrsprezi

ajehoipoUuZitiiss: - - v 120
INahozZen i bice B s el 121
Pouziti bice pro ¢tyfsprezi. ... ... .. 124
18. Ruka jezdce sprezeni . ....... 127
19. Pomocné otézé a prostredky . . 129
VyVazZoyaciloteZ s ua T Ru 130
20. Brzda a jeji pouziti. . .. ... .... 135

21. Udidla pro sprezeni.......... 137

22. Jezdec sprezeni. .. .......... 143
23. Livreje ve mésté

a na venkov@:i. iiindioh danaiiaal 144
Livrejeive mesteirs. @sston matennt 144
Kotf aispreZenis. . .i..i.i.o.. 1 6. 6 145
24. Jizda se sprezenim

veméstd. . .. ... ooy iiavonss 146
25. Dopravni predpisy. . ......... 152
Dopravniipredpisy . B e e 162
©dstavenyikoddri e e 153
©Oznacenifkocaruf EEr e R 1563
@svetlenfssars e s anies e SarICe 153
Palsfipozadavky s 154
INAKlad: S ¥ifees 4 RIS EE s 154
26.Jezdéninavylety............ 155
27.2Zpusoby zaprezi ............ 158
28. Anglicky styl zapreze ........ 159
Kocarovalohlavka s S se e 161
Zadn{i cast'postroje . B W B 169
Postroj pro dvoj- a ¢tyfsprezi ... ... 171
Kocary pro zépreze

anglickéhoistyludine. eyt B 1A
29. Americky styl zépreze. ... .. .. 187
30. Rusky styl zapreze .......... 189
31. Madarsky zpusob jizdy
ajstylizdpfeze i iisapn xdion 3 191
32.Venkovsky styl zapreze. ... ... 195
33.Vseobecné aspekty

sestaveni zaprezi. . ............. 201
Slavnostni a poloslavnostni

74 prezebads de soretingan, Flont bude i 201
Meéstské a parkové zapreze........ 202
\VenkovskezapreZe Stii Seui s S 202
Sestaveni panskych zaprezi. . ... ... 202
Panskelzapreze st tn 205
Zvlastni aspekty sestaveni
panskychizaprezig Sl n b i ox 206
Jednosprezi fizené vlastnorucné . . . . 206
Jednosprezi fizené jezdcem

SpreZentrs $¥Ea v Soesgul ¥ Juxce S8 206
Dvojsprezi fizené vlastnorucné. . . . . 207
Dvojsprezi fizené jezdcem

SPTeZeniiri v S Sn O 208
Tandemi.'. . .. o ciil Lankt- Gl 208



Ctyt- a vicesptezi fizené

viasinorucne s e s e 209
34. Opatreni k dobrym jizdnim
vlastnostem ko¢aru, mazani
toénicea’kol. ............. .. kmoSssae 4 | 211

35. Jizda v zemédélstvi
a s pracovnim vozem

(pohyblivaivaha)l s i = s 215
UsnadneniipracefB sty S g 215
Rohyblivaivahate e e e 216
Smér tahu postrafiki. .. .......... 217
Rodkovanie: & st s e 218
OpratéRiaes. oo e it 218
\Vzptimovacilotéz i sl F s 219
Bridaynaletezeny . was sl e 219
Tézké pracovni chomouty . ........ 219
Pracovnipostroje tEEs e e iinse o 219
Kuan ve dvoukolovm voze. . . ... ... 220
Nakladani na ¢tyrkolové vozy . . . .. 223
36. Péce o kocar a zachazeni

SNIM ... dtte Bt S B e fo 225
Umisténisss. .. ... | ekadgne e v 225
(@t R e e 225
Mybilocanute s B e 226
KOVeNAKOCATU - r i e et P 226
ViSeobecné . . ... . s&aieds Iia e 226
37. Cisténi a péée o postroje . . . .. 228
38. Uprava a stfihani koni. . . . .. .. 229
39 Podkovani . esessadne [T 235
40. Rozvinutiakce . . ............ 241

41. Soutéze sprezeni

afjejich/uloha:. ¢ 45" & suadob desdo . 247
42. Zavody a drezurni zkousky. . . . 251
Rripravainatzavodys: S F s g s 251
Drezurni soutéze

projkocaroyelkone: i ie fn ia 252
43. Klusacky sport. . ............ 254
44. Souhrn hlavnich bodu
Achenbachova systému . . ... . ... 260
Revnafvahatv et el e sier sy e et 260
Anglické opraté

(Achenbachovy opraté)........... 260
©Odmerentioprati®. fEHEAVE S WISESEL 260
Rrepmantioprati® ... s NEas 261
Royelentf it b e SO 261
Klidnatrukag: oo ne. vy BYICH 38 261
Videtmecititi e o o p BYSTHOR 3K 261
Fledatichybyiuisebe . %.s.. o« f0) 261
Zadrzelalbrzd ali e e sssie s 5SS eNs 261
INaocnice'. i . ek Rocs iobteant uk 262
Nejprve pfepnout, pak bi¢ ........ 262
Spravné sestaveni hlavy . ......... 262
Ruka do obratu. Pridrzeni

opraté & it BHRE ety e 262
Predni opraté na vnéjsi strané,
nemawvnitinis: Gk st is Srasl it 262
Pro¢ se u dvojsprezi nedélaji
zadnelsmycky2aioh isckird ) et io 263
Ctyfsprezi se smyckami .. ........ 263

Proc délame u stfednich
koni smycky, pfestoze mame
strednilo]j i rIEr e S 263



