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Uvod
Jak pouzivat tuto knihu

Edward Bach

Cesta védomi télem

Cakry a fyzicky/emocionalni/mentalni rozvoj
Vyrovnavani pozitivniho a negativniho
Korunni ¢akra a esence

Adzna a esence

Kréni ¢akra a esence

Srdec¢ni ¢akra a esence

Cakra solarniho plexu a esence
Sakralni ¢akra a esence

Bazilni ¢akra a esence

Pouziti esenci

Vedeni deniku

Rychly odkaz na esence

Rychly abecedni odkaz na esence
Bachovy esence a ¢akry
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