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50. Piskoty Noc a den - 215
51. Zajic z treného tésta — 215

LEDY ROZLIENYCH BAREV — 217
1. Led bily - 217
2. Led Zluty — 217

3
4
5
6
7

. Led ¢erny - 217

. Led skoricovy - 217

. Led jahodovy - 217

. Led razovy - 217

. Jména na sladké rosoli - 218

NADIVKY DO KOLACU, BUCHTICEK

DO WN =

A KOBLIH — 219
. Povidla ze sliv- 219
. Mak - 219
. Tvaroh - 219
. Rosinkové povidla — 220
. Jiska cukrova - 220
. Snih - 220

POJEDNANI O STRAVE POSTNI — 221
PoLivKy — 221
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10.
11.
12.
13.
14.
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16.

17

18.
1195

20.

21
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Polivka z lint1 na zptisob
hoveézi — 221
Polivka z kapra jako
z jaternic - 221
. Obyéejna rybi polivka - 221
. Bila rybi polivka — 222
. Hnéda rybi polivka

s knedlickami - 222
. Rakova polivka — 223
. Polivka ze Zab - 223
. Polivka Sparglova se
svitkem - 223
Coékova polivka — 224
Hrachova polivka — 224
Polivka krupiéna - 224
Polivka pivni - 225
Polivka vinna - 225
Pivni polivka s chlebem
(taknazvana gramatika) — 225
Gerstl Zemlovy - 226
Postni polivka z rozliénych
korinkt - 226
Dusena polivka s postni
misSeninkou - 227
Polivka Zluta s rosolem — 228
Polivka s michanymi
knedlicky - 229
Petruzelova voda - 229
. Hrachova polivka se

sviteCkami - 230
Sirovana ryba misto hovéziho
masa - 230



VEJCE - 232
1. Vejce na francouzsky
zpusob - 232
2. Nadivané vejce — 232
3. Michané vejce se
sardelemi — 232
4. Sazené vejce se
sardelami — 232
5. Vejce s houbami - 233
6. Nadivané vejce na jiny
zpusob - 233
7. Vejce michané
s hribkami — 233
8. Nadivané vejce
s rakami — 233
9. Svitek z vajec
s houbami - 234
10. Vejce se sladkou
smetanou - 234
11. Vejce s kyselou
smetanou - 235
12. Houbovec - 235
13. Houbovec se zemcatky — 236
14. Michané vejce
s okurkami - 236
15. Amuletky se sardeli — 236
16. Michané vejce s rakami
a Sparglemi - 237

TRESKY — 238
1. Treska (Stockfisch) omasténa
s kfenem - 238
2. Treska s omackou - 238
3. Treska smazena — 238
4. Treska se sardelemi — 238

ROZLIENE RYBY — 239
1. Kapr nac¢erno — 239

. 2. Kapr namodro - 239
3. Kapr peceny s kyselou
smetanou - 240

. Kapr marinyrovany — 240

. Kapr smazeny - 240

. Sulcovany kapr - 240

. Stika omasténa — 241

. Stika s citronovou
omackou - 241

. Stika se sardelovou
omaéackou - 241

0N O

©

10.

1L
12.
13.
14.
15.
16.
1572

18.
198
20.

21.
22.

23.
24.
25.
26.
27
28.
29.

30.
31.

32.
33.

34.
35.

Stika s kyselou sardelovou
omackou - 242

Stika s knedlickami — 242
Stika s rakami — 242

Losos a pstruzi namodro — 243
Mnici peceni — 243

Ouhor peceny — 243
Ouhof marinyrovany — 244
Sneci s kfenem é&ili
vejmrdou - 244

Sneci nadivani - 244
Ocasky $neci - 245

Zaby zadélavané

s petruzilkou — 245

Zaby smazené — 245

Raci se smetanovou
omackou -245

Ovesnicky s omackou — 246
Musle s vinem - 246

Zaby dusené — 247
Fasirovani raci

s karfiolem — 247
Smazena Stika

s muslemi — 248

Stika sardelemi
prostrkana - 248

Kapr nacerno, na jiny
zpusob - 249

Stika s austriemi — 249
Stika s kyselou

smetanou - 249

Sneci s vinnou omaékou — 250
Studena Stika s rosolem
(postni aspik) — 250

Kapr se sardelemi — 252
Jezek ze Stiky — 252

MOUGCNYCH JIDEL A NAKYPU

1L

W N

N OO
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ODDELENI DRUHE — 253
Dobré knedliky, taknazvané
litické — 253

. Knedlicky ve smetané — 253
. Zemlova buchta

s rozinkami — 253

. Nudle s rakami — 254

. Nudle smazené - 254

. Nudle ve smetané — 255
. Smorn z mouky - 255

. Smorn ze Zemli¢ky - 255



29.
30.

31.
32.
38.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

41.
42.

43.
44.
45.
46.
47.

48.
49.
50.
51.
52.

. Tresnovec — 255
10.
151%
12,
]3¢
14.
15.
16.
1775
18.
19.
20.
2l
22,
28
24.
25:
26.
27
28.

Bublanina Svestkova - 256
Zelniky - 256

Zelné svitky — 256

Zelné slejsky — 257
Turecky turban — 257
Vandlicky rakové — 258
Pecena jablka — 259
Kosicky se Sat6 — 259
Jablka v Zupanu - 259
Rakova Strudle — 259
Nakyp ¢okoladovy — 260
Krém - 260

Tvarohové knedle — 261
Tvarohové slejSky — 261
Buchticky s krémem - 261
Krém vanilovy — 261
Kafovy krém — 262

Postni jidlo z flickt — 262
Strudli¢ky z nudlového
tésta — 262

Nudle s jablky — 263
Krupiény nakyp

s mandlemi - 263

Svitek z mrkve - 264

Jidlo oplatkové - 264
Flicky s raky — 264
Strudle vélena s jablky — 265
Rakovy nakyp - 265
Polenta — 265

Nudle s mandlemi - 266
Néakyp zeméatovy — 266
Nakyp z amoletek — 266
Piskotovy nakyp

s mandlemi - 267

Nakyp chlebovy — 267
Mandlovy nakyp s tvrdymi
zloutky — 268

Buding se sago - 268
Smazené zZemlicky — 268
Svitek z vina - 269

Nakyp Spenatovy — 269
Krém s rumem nejméné pro
12 osob - 270

Rakovy buding — 270
Zem¢cata s vejcemi — 271
Lité zelnicky — 271

Nakyp z kaprového mlééi — 271

Zemligkové jidlo s rumem — 272

53.
54.

55.
56.
57.
58.

59.
60.
61.
62.

63.

Hrachové livanec¢ky — 272
Krupiéné knedlicky

v krému - 272

Rejze s jablkami - 273
Merunkova péna - 273
Piskoty se zavareninkou — 273
Néakyp jablkovy

s piskotami - 274

Postni topinky - 274
Peceny krém - 275

Zelniky bez kvasnic - 276
Nakyp z rejzové krupice neb
mouky - 276

Nakyp z neloupanych
mandli - 276

JESTE NEKTERA POSTNI JIDLA — 278
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13.

14.
15.
16.
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18.
19:

20.
21.
22.
23.
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Karbanatky a klobasky
z kapra - 278

. Ragui z ryby - 278

. Svitek ze suchych hub - 279
. Raé¢i koblizky - 279

. Vandlicky rakové - 279

. Vandli¢ky rakové

z krupice — 280

. Vareny svitek ze stiky

(Eiterle) — 280

. Koblizky ze zemcéat — 280
. Zemcata s hribkami - 281
. Buding (ze Spenatu varena

buchta) - 281

Smorn s vaniliovou
smetanou - 281

V pare varena buchta

se Sat6 — 282

Krapli¢ky s mliéim
kaprovym - 282

Slejsky zemcatové — 283
Zemcatové knedle - 283

Lité Strudle s raga - 283
Malé trené knedli¢ky s raéimi
ocasky - 284

Nakyp ze sato - 284

Varena buchta se slaneckem
(Hering) — 285

Tvarohové koblihy - 285
Varena buchta z rejze — 285
Jiny buding z rejze - 286
Zemlovy buding - 286



24
25
26
27
28

Smazeny tvaroh z raku - 287
Smazeni raci — 288

Pecené rizky z lososa — 288
Zajic z ryb udélany - 289
Jablkové koblizky - 290

DORTY, SEDLINY (ROSOLINY)

a W N —

©o0oN®

18.
11OF
20.

21%
22.
23.
24.
25.

26.
27.
28.
29.
30.

31.
32.
33.
34.
35.

A ROZLICNE DROBNUSTKY — 291

. Dort piskotovy — 291

. Dort ¢okoladovy — 291

. Dort mramoryrovany — 291
. Dort maslovy neb

listkovy — 292

. Dort maslovy na jiny

zptisob — 292

. Dort rybizovy — 292

. Dort sulcovany - 293
. Dort mandlovy - 293
. Dort z nudli - 294
10.
. Preclicky anyzové — 294
12.
13.
14.
15:
16.
77

Dort z koreni — 294

Michané koblizky — 295
Citronové hromadky — 295
Citronovy led neb lou¢ky - 295
Jiné loucky z mandli - 296
Precli¢ky z pistaci — 296
Hnédé (brunaté) mandlové
obloucky - 296

Smazené mandle - 296
Mandlové hubinky — 297
Mandlové suchary

(cvibak) — 297

Cukrované mandle - 297
Sedlina (rosol) cukrova - 297
Sedlina z viSni — 298
Merunky v sedliné — 298
Misenska jablka

v sedliné - 298

Sedlina pomerancova — 299
Sedlina z koreni — 299
Salat michany - 300
Sladky michany salat - 300
Salat z miSenskych

jablek — 301

Salat z hrusek - 301

Salat rerichovy — 301

Salat vlasky — 302

Salat celerovy — 302

Salat zelny — 302

36.
37.
38.
39.
40.

41.
42.
43.
44.
45.

46.
47.
48.
49.

50.
51.
52°
53.
54.
55.
56.
57.

58.

59.

60.
61.
62.
63.
64.

65.

66.

67.
68.
69.
70.
A1
72.
73.
74.
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Salat Svestkovy — 302

Saté - 303

Cokolada - 303

Kava (kafé) — 303

Citronova voda

(limonada) - 304

Mandlové mléko — 304

Puns - 305

Rybizova stava - 305
Rybizova zavareninka — 305
Malinova zavareninka nebo
stava — 306

Tresnova stava — 306

Visné zavarené — 306

Visné do octa nakladat — 306
Merunky v cukru

nakladané - 307

Kyticky Sipkové — 307
Zmrzlina ¢okoladova — 307
Zmrzlina z jahod - 308
Zmrzlina z vanilie — 308
Zmrzlina z citront1 - 308
Zmrzlina z visni — 309
Zmrzlina z punce — 309
Kterak se led pripravovat

a zmrzlina délat ma - 309
Kterak se cukr musi ¢istit

a k rozliénym vécem
pripravit — 310

Cukr bily na okrasleni

dortt1 — 310

Cukr vselijakych barev - 311
Rac¢i maslo - 311

Saté ze slivovice — 312
Studené saté s arakem — 312
Trena buchta bez

smetany — 312

Jak se hruby cukr pripravovat
a barvit ma - 313

Jak se cukr cistit a jako

v §tavu pripravit ma - 314
Mandlové hubinky - 315
Zajic neb had z cukru - 315
Dorticky zloutkové — 315
Zavareninka merunkova - 316
Rybiz do octa nakladat - 316
Jablkova zavareninka — 317
Sipkova zavafeninka — 317
Celtlicky s korenim — 318



