OBSAH

Pledmluvad o s e e iy S S O e sk B B 3
1%C4st vEeobeend! (Vaclay Sasek)aie i s i mp i Ui o e 9
ML Uvad.:., ta e Sl i fiet Qe v 1 1 el AR e il 9
1.2 Vseobecna charakteristika hub.... w12
1801 - Zatavenishizhe. Lhei i, et i e K
1.2.2 Charakteristika hub.... 515
1823 THdenthubsi i 416
124 Jena D i s bt s s b L e S R 17
1884 Rust a rozmuozavanithiib . e e e T 20
138" ViyZiva hibis e Rt s L i e o L 25
135} Podminity Svorbymlodniay, ot u it i S b ai e el i 6 30
186 ' Reéstoyanithub aZivotnt prostieellsio i e e e S s 33
17 Vliypestovanych hub na Hdske Zaravi it iissdaiiissmsstasisassssins 37

1.7.1 Rozdéleni biologicky aktivnich ldtek obsaZenych
v pestovanych NOUDACI i i Bt tiol Bissasoat fotsursisiaullb i stateadibitsssoitosssed Rats 43

1.7.1.1  Houbové polysacharidy s imunostimula¢nimi
a profirakoyinnym HOIRKY oot o T U ey s 43
1.7.1.2  Ostatni pfiznivé vlivy hub a jejich produkt na lidské zdravi............... 47
1372 Skodlive adinky Btk o Sanisc e e int St ) Dl b N i e 50
20'@4st specidlni (Ivan Jablonsky)tais i 80 e v o ML L i) 55
2.1 Péstovani hub na fermentovaném SUDSITAtU ..........cucesiusissensinsinionsssassensessensin 55
2.1.1 Péstovani Zampionu dvouvytrusého ............... 55
200.1.1 V¥ yoj pestovart Zamplon st i s 8. i Dids Sl st i o 55
2.1.1.2  Charakteristika a poZzadavky Zampionu dvouvytruseho ...... 58

2i1.1.3  Materidly potebne pro:vyrobuZampPIONUL S.e /il <t s issiissassseasasaesas 65
2.1.14 Stavby a zafizeni pro péstovani ZAampionU..........ceeuveureresusesennsesenssissineinens 71
22 W BT 1) o) ) B0y 0 b U Ol ot i S Ll R R R

2.1.1.6  Udrzovéni klimatu v péstirné....
2.1.1.7 Technologie vyroby Zampionti
2.1.1.8 Amatérské péstovani Zampiontl..
2.1.1.9 Péstovani hnédych kment............
2.1.1.10 Choroby a $kiidci Zampionové kultury
2.1.1.11° ' Prehled chorobia'sKiideu: ... il e




6

2.1.2 Zampion mandlovy (Aaricus Brasiliensis) .........wweeeweeivssessesevsseesssnen 158
2.1 OhEnGlore e S SRS E s R o 138
Pl P AU oIS Lot o) o T (o e L B R AR R S S G 159
2008 Zakiac Ao E PacmIBIYIRIIC IR R L L il 160
2:12.4. . IRestovan il Le cilihl L v i L e . 160
2125 Obsahové latky a jejich 1é¢ivé tcinky ............. %163
2.1.3 Péstovani zampionu jedlého (Agaricus bitorquis) .... . 164
2.1.4 Péstovani zampionu ovciho (Agaricus arvensis) ...... X. 165
S O T O DTy O P B oM UG ) 4 10 e vt aseiasssssssanssossosiscssspsassiopasosses 165
2.2 W ouby. pesiOvane na dieve anaisIaIie ... i i i eiiniiimbissssiomraessond
2.2.1 Péstovani hlivy ustti¢né (Pleurotus ostreatus)....
2L s B e DS D R L R T (L P s aautontstssstsrssasssssontasbileniosntsissssnssst
Rl iiEestoyane At AR I L e L L
2213 Fyziologické pozadavky hlivy ... L1689
22114 . 'Bod minkyikelomzace substratite.. . .ol SR imn il din, 171
b L T 0 6 T e it St it e b S e B R N s
22.1.6. Vyuziti plodnic a vyplozeného substratu.

219 14, ObsahovelaEyvia ienBhilecive eIV il s
2286 OstatmivIastRDsE STV S S L L i,
2.2.1.9. Choroby a sktdci hliv ..

2.2.1.10. Amatérské péstovani................

2.2.2 Hliva mackova (Pleurotus eryngii) ..........

2.2.3 Hliva miskovita (Pleurotus cornucopiae) ............cc.ccoevevieiereinns

224 Limcovka vrascitoprstennd (obii) (Stropharia rugosoannulata) .
2.2.5 Kukmaék sklepni (Volvariella volvacea) ..............c.covveevevvniurunnn. 111185
2.3. Drevokazné houby rostouci na dievé a smésich pilin...........ccccocoeviriinrennnne, 196
2.3.1 HouzZevnatec jedly — shiitake (Lentinula edodes) ...........cc..cccocovvvvvriierinrinnnn.

2 311 - Rapic horTowt e e e i s i A L
2.3.1.2 Trendy ve vyrobé a spotfebé shiitake ve svété...

218 118 iRestovaniing kiateehidbeva st tntalintid L L R,

A b SRR T e ok el e TR 6 R R O S
2.3.1.5 Obsahové latky a jejich lé¢ivé ticinky

2.3.2. Penizovka sametonohd (Flammulina velutipes) .............cccocvvvevvivciveinicrnnn
2381 Drultvirodusichio (FHrneala spp s o b S 0L L Kl 216
234 Polnicka topolova (Agrocybe aegerita)..... . 218
2.3.5 Supinovka nameko (Pholiota nameko)......... . 219
2.3.6 Opeiika ménliva (Kuehneromyces mutabilis).. «1220
2.3.7 Korélovec jezaty (Hericium erinaceus)......... s 220
2.3.8 Trsnatec lupenity (Grifola frondosa)......... w222
2.3.9 Lesklokorka leskla (Ganoderma lucidum) .............ccccccoccune.. 4 227

2.3.10 Lihovec moucny (Hypsizygus tesselatus = H. marmoreus) ..
2.3.11 Rosolovky (druhy rodu Tremella)
2.3.12 Péstovani ostatnich druhd......................

2,343 Bestovanithubipro amatery . fasbia ittt L il it il




2.4 :Moznosh péstovaniimykerhiznichihuth i Sl suiile i it seiiag i 240
24.1 Péstovani ¢irivky matsutake (Tricholoma matsutake).. c241
2825 vEestovant lanyau (nerSHpUL . H e N R e S R s 241
251 Houby tostouefina Rrvyziy il o B e SR il Sl e S 242
2i5.1" ‘Housemnice EMSKal(COrducaps: SIIENSIS) i ittt thrmet i hottsistissosstiisoiss 242
2.6 Ekonomika péstovani Zampiont a jedlych hub ..., 243
2.6.1 Zakonné predpisy a normy tykajici se péstovani Zampionti
alastataiohiulye e e e e e i S NN e O 244
2.6.2 Volba péstebniho systému a velikosti péstirny ... R
21613 ' Brovoznimaklady . f s el Bh G aiii i By
2i64 ‘Oprayaent kipodmikant . e s e S S e 249
27:» Specifikaiekolagickehoipestovanithuh il vl . o i it S 249
238 Perspektivey: péstovantijediychihub .. oo G iRl A e sl 250
2.9 Dodavatelé material( a sluZeb pro vyrobni péstovani ............ccccccvvririninnne. 254
2.10 Literatura a zdroje informaci o péstovani hub.........c..cccoeeveieriiniiniiicinnnne. 255
2:10.1 Literafptac s, G s 0 E e e et SR R e S 255
2:10:2.Casopisyasharafleyt: i e enim Co et San ol it i R T (i & 256
2310:8: Internerayt BUTes e R e e e e e 256

RejStik. .o s Sl R SN v L R R A S e Sy (RO 257



