Obsah

. Zdkladni fyziologické poznatky a zasady

Zivotospravy

. Reaktibilita nervového systému, psychické

a jiné faktory pri vykonu povolani .

. Vliv prostiedi a profesiondlni faktory .

Prevence Grazl, onemocnéni a Unavy .

Prvni pomoc pri dopravnich nehoddach .
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