VIl

AUTORSKY/KOLEKTIV = e e s e v
OBSAH vil
uvop xvi

1. HISTORICKY PREHLED ...

(M. Halaska)

2. TEORETICKE ZAKLADY PROBLEMATIKY

INKONTINENCE MOCI ....oucereenennsrnsnsnssnannens 3
2.1. Standardizovana terminologie, definice
aincidence (M. HalaSka, R. Voigt) 5
2.1.1. Prehled standardizované terminologie
funkce dolniho mocového ustroji ........... 3

2.2.

2.1.2. Definice, klasifikace, posouzeni
stupné zdvaznosti a incidence
inkontinence moci
m Definice
m Klasifikace
m Posouzeni stupné zavaznos!
m Incidence
Vyvojové, anatomické a funkéni
predpoklady lécby stresové kontinence
(M. Otcendsek, M. Halaska)
2.2.1. Vyvojové souvislosti
2.2.2. Anatomie mocového ustroj
® Mocovy méchyf
Hrdlo moc¢ového méchyie
(»bladder neck«)
Detruzor (m. detrusor vesicae

ULINALIAC) Zh:. it istsesnssiaesisrsssitvansmssssasion i,

Trigonum (trigonum vesicae

UENAGIAE) K o s 7
® Mocova trubice (uretra) ...................... 7

Epitel 7/

SITTTUNGTA e retes i T Ce et 7/

Hladké svalovina (m. sphincter

urethrae internus)i...csc.cc- oo ciecnennos 8

Pfi¢né pruhovana svalovina

(m. sphincter urethrae externus) ......... 8

Zdroj nervového zasobeni ................... 8
m Pochva 8
m Zavésny aparat pochvy ... 9

Prvni etaz (level I) 9

238

24.

Druha etaZ (level Il ...........c...iiias. 10
Treti etaz (level III)
Sténa malé panve ...
Pénevni dno
Diaphragma pelvis
Diaphragma urogenitale
Specidlni struktury
Ligg. pubourethralia...........cccccevuuceee
Fascia endopelvina (»endopelvic
fascia«)
Arcus tendineus fasciae pelvis
Tiigpuboyesicalejsti Susiinas uis
M. rectovaginalis (»rectovaginal
muscle«)
»Connecting muscle«
M. pubococcygeus (anterior,

m Ukdzky prostorovych modeli ........... 13
Uloha nervového systému
(J. Zdh k) 14
2.3.1. Descendentni a eferentni systémy ........ 15
= Motoneurony inervujici
extrauretralni sfinkter
aimoCovyamechy s 15
m Driha mozkového kmene a michy
koordinujici motoneurony svaloviny
mocového méchyfe a svérace ........... 15
2.3.2. Ascendentni a aferentni (senzorické)
systémy 16
m Periferni aferentni nervy .................. 16
m Dréha mozkovy kmen-micha
zapojena do mikéniho reflexu. 17
2.3.3. Zapojeni predniho mozku
dojfizenigmikce i 17
2.3.4. Mozkovi kira

®m Emocni (podvédoma) kontrola

®m Somaticka (védoméd) kontrola .

2.3.5. Shrnuti

Fyziologie funkce dolniho mo¢ového

ustroji (M. Otcendsek, M. Halaska)

2.4.1. Normélni mikce ............

2.4.2. Mechanismus kontinence .
= Anatomické a funkéni

predpokiady i siessamiias s

Hrdlo moc¢ového méchyie

Hladké svalstvo uretry




VIII Urogynekologi
7 VNI SYCTAC Pt ae i o o 19 3.5. Urodynamické metody (M. Krémdr)............... 31
Faktor tr i 19 85 NP miciicystometrie s e 33
PATEVIMEAIOE: »oo 5 e 19 u Uvod
CNS 20 = Historie ...
2.4.3. Prehled dosavadnich nazora na udrzeni = Princip

MOCTIZen it e ol msMetoda®: s

= Teorie tr = Parametry a definice.

u Teorie hamaky ... = Klinicky vyznam

= Integrélni teorie . = Souhrn
Prvni mechanismus — uretralni ......... 20 3.5.2. Uretrélni tlak a profilometrie ................ 36
Druhy mechanismus — baze = Uvod
mocového méchyfe .. = Historie ...

2255,

Treti mechanismus — volni
konfinence s sric ot 21
Patofyziologie inkontinence
(M. Otcendsek) 21

3. VYSETROVACI METODY

V UROGYNEKOLOGII ....
3.5

394

33!

34.

Anamnéza (M. Krémdr)
3.1.1. Priznaky poruchy shromazdovani

moci 24

m Frekvence mikce ...

= Nykturie ..

= Urgence...

m Polakisurie

= Inkontinence moci
3.1.2. Priznaky poruchy vylucovini moci
Fyzikélni vySetfeni (M. Krémdr) ..................... 26
3.2.1. Aspekce
3.2.2. Vysetieni v zrcadlech...
3.2.3. Palpace
Pomocné vySetfovaci metody a testy
v urogynekologii (M. Krémdr) ..
3.3.1. Pad-weighing test

= Kvalitativni P-W testy ........c.cccecuu....

= Kvantitativni P-W testy ...........c......... 27

P-W test bez pevného Casového

=7

cl

Ihodinovy test ...

2hodinovy test

12hodinovy test .

24- a 48hodinovy test ..

3.3.2. Q-tip test 28

3.3.3. Marshalliav-Bonneyho test.................... 28

3.3.4. Stres-test

3.3.5. Mikéni denik

m Kilasifikace

Prosta frekvencni tabulka

(frequency chart) ..
Rozsifena frekvencni tabulka

(frequency-severity chart) ................. 29

Tabulka frekvence/objem

(frequency-volume chart)

Mocovy denik (urinary diary)

u Ucel 29

= Vyplnéni ....

® Zpracovani udaji

m Interpretace zjisténych ddaji ............ 30

= Souhrn 30

Laboratorni metody (M. Krémdr)..

= Princip

m Parametry a definice .
m Klinicky vyznam

= Souhmn

3.5.3. Méfeni tlaku pfi tniku mogi ................. 38
= Uvod 38
(LIS B e sma snsmmsn s, 39
® Princip

= Metoda
= Parametry a definice.
m Klinicky vyznam
= Souhmn
3.5.4. Uretralni elektricka vodivost ................ 40
= Uvod
= Princip
= Metoda
u Klinicky vyznam
= Souhrn
3 S UTO ] OWINC T e s e er e s
u Uvod
= Historie ...
m Princip

= Parametry a definice.
= Klinicky vyznam
= Souhrn
3.5.6. Méfeni postmikéniho rezidua................
= Uvod
= Princip

m Parametry a definice.
m Klinicky vyznam ..........cccccccvururvuecnee
u Souhrn
3.5.7. Elektrofyziologie a elektromyografie
(D DTl ZmINal e oo tereses 45
= Uvod
= Historie ...
® Princip
= Metoda.....
® Parametry ....
= Klinicky vyznam
= Souhrn
3.5.8. Sfinkteromanometrie
(D) 103700 ey U, 65707001 ) creovserervirmemerieecerse: 47

3.6. Zobrazovaci metody

(M. Otéendsek, R. Vrtal)
3.6.1. Nativni rentgenové vySetien:
= Predozadni projekce .

47

... 48



Obsah

2. Intravenozni vylucovaci urografie .
.3. Cystouretroskopie
. Cystouretrografie =
. Videourodynamické vySetieni .............. 51
® Normalni a abnormalni nalezy
pii videourodynamice
. Ultrazvuk
u Uvod
miPTistupysisas st b e o
Abdc i pristup
Perinealniipristupsssesss it Sy
Sagitdlni rovina pfi perinedlnim
vysetfeni
Transverzalni projekce
Introitdlni pristup
Transrektalni B mode ....
Transrektalni panoramaticka
technika
Endouretralni technika
3D zobrazeni (trojrozmérné)
Standardy
Poloha pacientky .
Niplii mocového méchyre
Valsalviiv manévr ..........
Pouziti cizorodého materidlu ..
Vysetiované struktury
a parametry
Mocovy méchyi
Uretrovezikdlni junkce
Vezikalizace (funneling) ................... 58
Zobrazeni tniku moci
dopplerovskym mapovanim ..
Paravagindlni defekt
Mloustkailevatoni et e .
Sfinkter (m. sphincter urethrae
externus)
Prokrveni sfinkteru .
Rektokéla ......
m Praktické vyu: 5
3.6.7. Magnetickd rezonance ..............ccceeueeuee
u Vyvoj
m Dosavadni vyuziti v gynekologii
m Vyuziti v urognekologii
Statické zobrazovani .
Dynamické zobrazovéni
Prostorové rekonstrukce
3.7. Plan urogynekologického vysetieni
(R. Voigt) 62

4. ZANETY DOLNICH MOCOVYCH CEST
(L. Horcicka, D. Kolarik) ..
4.1. Epidemiologie
4.2. Definice
4.3. Mikrobiologie
4.4. Patog

4.4.1. Faktory virulence patogent .
m Exogenni produkty

mikroorgani 65
m Adherence mikroorganismi

ke slizni¢nim bunkdm ..........ccco.c..... 65
m Multilékova rezistence ..................... 65

4.5. Klinicky obraz
4.6. Diagnéza
4.6.1. VySetfeni moci

m Chemické a mikroskopické

vySetfeni moc¢i a mocového

sedimentu...

m Rychlé diagnostické testy .

m Kultivacni mikrobiologické

vysetieni

4.6.2. Rtg vySetien
4.6.3. Cystouretroskopie ...
4.6.4. Urodynamické studie .
4.7. Diferencidlni diagnéza
4.8. Lécba
4.8.1. Prvni infekce nebo reinfekee ................
4.8.2. Recidivujici infekce mocovych cest
4.8.3. Asymptomaticka bakteriurie .......
4.8.4. Pyelonefritida ...
4.8.5. Bakteriurie v gravidité
4.8.6. Infekce mocovych cest

Vv postmenopauze

4.8.7. Perioperacni profylaxe %

4.9. Intersticidlni cystitida (L. Zdmecnik)...............
4.9.1. Definice
4.9.2. Epidemiologie
4.9.3. Etiopatogeneze .
4.9.4. Diagnostika ......

B Symptomatologie ............ccceuevrueeinne

mA é

m Fyzikélni vySetieni .

m Laboratorni vySetieni .

m Urodynamické vySetieni

m Cystoskopie

m Markery ....

4.9.5. Gynekologické aspekty ........cccoeuuennene
4.9.6. Lécba

m Podpiirnd a rezimova terapie

® Medikament6zni 1écba

m Chirurgicka lécba

m Elektrostimulace, laser

4.9.7. Komplikace
4.9.8. Prognoza

5. KONZERVATIVNI LECBA
V UROGYNEKOLOGII (D. Kolarik)
5.1. Zmény Zzivotniho stylu
5.1.1. Zmény s prokazatelnym vlivem

na inkontinenci moCi .........cccocevecueeucnnes 76
® Redukce nadmérmé télesné
hmotnostiy....:...c.ommabuurn 5 L 76
= Omezeni nadmémé fyzické
aktivity

m Korekce piijmu tekutin .
5.1.2. Faktory se spornym vlivem
na inkontinenci ....
5.2. Metody uzivané predevsim k 1écbé
stresové inkontinence moci
5.2.1. Gymnastika svali panevniho dna .........
miHistorickyyprehledisesu s
® Metoda cviceni panevniho
syalstya roidSicesratas Tt 78




Urogynekologie

5138

54.

51223
823,

5.24.

Biologické predpoklady metody
Principy tréninku
Vlastni technika cviceni
Hodnoceni vysledki 1é¢b;
Lécba stresové inkontinence moy
Cile gymnastiky svala
panevniho dna pri lécbé
stresové inkontinence ...............cc.....
Vybér kandidatek pro gymnastiku
svalti panevniho dna .
Vysledky dosazené pii uz
gymnastiky svalii panevniho dna.......
Role gymnastiky v prevenci
vzniku mocové inkontinence .
= Diskuse a doporuceni ...
Biofeedback (zpétna vazba)
Elektricka stimulace
(D. Kolarik, P. Krahulec)...................... 81
m Typy neuromuskularni elektrické
stimulace
m Metody elektrické stimulace
m Utinky stimulace..........
Ucinky na panevni dno
Uginky na dolni cesty mocové ..........
® Vycledky klinickych studii
pouzivajicich elektrostimulaci
Stresova inkontinence moci
Urgentni inkontinence moci
m Doporuéeni pro vyuZiti

elekirickelstimulace st 82
Vaginalni pesary
(DSKolaril PEKrahulec)s 3. oo 83

Metody uzivané predevsim k lécbé

urgentni inkontinence moci ..
SISHT

543135
534.
513558

Alternativni zptsoby feSeni potizi
s mocenim
54.1.
5.4.2.
5.4.3.
5.4.4.
54.5.

Trénink mocového méchyie
m Metoda tréninku ...........

Trénink za hospitalizace .
Psychoterapie
Laser
Metody se spornym nebo nejasnym
vyznamem pro lécbu urgentni
I0KON{INENCeIN oG] ety
= Gymnastika svali

panevniho dna
m Elektricka stimulace .
m Distenze moc¢ového méchyfie .
m Dilatace uretry
m Akupunktura...

Intermitentni katetrizace
Permanentni katetrizace ...
Vyvolavani méchyrového reflexu .
Exprese mocového méchyie
Pomucky pro zamezeni tiniku moci
a sbér moci
= Pomucky pro okluzi uretry
Zevni okluzivni zafizeni .
Intrauretralni okluze
m Zafizeni pro podporu
uretrovezikélni junkce.............
m Zevni pomicky pro sbér moci

5.5. Balneoterapie a fyzikalni terapie

v urogynekologii (M. Sindldr; K. Hurt)...........

S:SAE

S55:25

515:3¢

Balneoterapie .. - o

m Pivod Zdro_|u pro lazen ou tempu

® Vyuziti slatiny v balneoterapii ..
Mechanismus pusobeni slatiny

na organismus .. ... 89
m Terapie aplikaci mlnemlmch vod AAAAA 90
m Lécebné vyuziti zfidelniho plynu ..... 90
m Dalsi balneoterapeutické

Proceduny s e mmst 90

m Balneoterapie a zdravotni
pojistovny
m Indikace pro lazeniskou terapi
m Obecné kontraindikace lazenské
péce (struény prehled)....................... 91
Fyzioterapie ....
m Hydroterapie — termické pusobeni
prostiednictvim vody a vzduchu
m Aktivni pohybova terapie ......
® Manudlné mechanické vykony
m Elektrolécba.............
Kratkovlnna diatermi
Galvanicka iontoforéza
afe]eKiTO O Za
Diadynamické proudy .
Magnetoterapie......
Ultrazvuk (sonoterapie) .
Laser v gynekologii ..
= Indikace

6. FARMAKOLOGICKA LECBA
V UROGYNEKOLOGII

(D. Kolarik, A. Martan) «eeesess.
6.1. Neurofarmakologie dolni
uropoetického systému
6.1.1.

6.1.2.

Struktura autonomniho zasobeni
uropoetického systému
m Vegetativni nervy
Sympatikus ....
Parasympatiku i
Funkéni poznamky ............................
= Neurotr y
Acetylcholin
Noradrenalin ..
Purinergni inervace
Kotransmitery
m Receptory....
o-adrenergni receptory ..
[B-adrenergni receptory
Cholinergni receptory .
Biomechanika vyprazdiiovéani
mocového méchyfe a moznosti
jeho ovlivnéni
m Kontraktilita mocového méch;
m Nasledky obstrukce

HIEON 0 (€15 e ormem et e 99,
6.2. Léky uzivané k normalizaci plnici
a shromazdovaci funkce mocového
méchyie 99
6.2.1. Latky inhibujici kontraktilitu
TOCOYEN O MEC Y TE e veeres 99



Obsah XI
m Litky s antimuskarinovym 7.1.6. Zavés hrdla mocového méchyie
dcinkems S s was e tin L 0L 99 smyckou — sling operation .................. 125]
Anticholinergika s trojmocnym 7.1.7. Zavésy hrdla mocového méchyre
dusikem§vimolekiile e 99 s ukotvenim do stydké kosti ............... 128
Anticholinergika se ¢tyfmocnym 7.1.8. Endoskopické metody zavési
dusikemivimolekulemtiiesmuane 100 hrdla mocového méchyfe..................... 128
m Spasmolytika s pfimym 7.1.9. TVT — tahuprosta volna
muskulotropnim pusobenim vaginalni smycka 129

61225

a smiSenym d¢inkem
m Tricyklickd antidepresiva
m B-adrenergni agonisté
= Antagonisté kalciovych kandl
m Latky ovliviiujici

draslikovy kanal
m Inhibitory syntézy prostaglandi
Latky posilujici ¢innost
inkompetentniho sfinkteru uretry ....... 103
m o-adrenergni agonisté .. ~103
= Imipramin
= Estrogeny ..

6.3. Léky usnadiujici vyprazdiiovani

mocového méchyie

631

613124

Latky podporujici kontraktilitu
mocového méchyie
®m Parasympatomimetik: &

Preparity podobné acetylcholinu ... 105

Inhibitory acetylcholinesterazy ....... 105

Latky s kombinovanym

plisobenimptssse el B e Sl s 105
u Prostaglandiny 105

m Dal3i latky s moznym piinosem
pro zlepSeni kontraktility

mocoyéholmeéchyey ST ST Twarane 105
Latky blokujici nadmérnou ¢innost
sfink{erfurelry S RSus Sa TN 106

m Litky pusobici na drovni
vnitiniho svérace — o-adrenergni
antagonisté

m Litky pusobici na trovni pficné
pruhovaného svérace .............ccco..... 106
o-adrenergni antagonisté
Benzodiazepiny
Dantrolen [Dantrolen] .
Baklofen [Baclofen] .
Botulotoxin
B-adrenergni antagonisté

7. CHIRURGICKA LECBA

V UROGYNEKOLOGII (M. Halaska)

TRkt
7.1:2:

Tkt

7.14.
7A1458

Volba operacni metody
Posevni plastiky
m Predni poSevni plastika

(kolporrhaphia anterior) .................. 111
®m Zadni poSevni plastika

s rekonstrukci svalového

panevniho diafragmatu.................... 115
Operace Marshallova-Marchettiho-
-Krantzova
Kolpopexis sec. Burch .
Zavés uretry s endoskopickou
kontrolou podle Pereyry-
-Stameyho=Razesssisizmus o 123

7.1.10. Implantaty
7.1.11. Umély mocovy svéra
7.1.12. Operace recidivujici

inkontinence MoCi .....c.oevueeuernenuensens 133
7.1.13. Pooperacni drenaZz mocového
méchyfefialisais tainc B S 88 134

7.1.14. Nejcastéjsi komplikace
urogynekologickych operaci
7.2. Descenzus organt malé panve
7.2.1. Terminologie
7.2.2. Etiologie
7.2.3. Incidence
7.2.4. Operacni lécba descenzu...
® Vagindlni hysterektomie
m Paravagindlni defekt
a jeho feSeni
m Posevni plastiky
m Vaginaefixatio Amreich
TI-Richterfmmia it s
m Rekonstrukce perinea
m Sacrokolpopexis abdominali:
Pistéle vyvodnych mocovych cest
(M. Halaska, E. Petri)
7.3.1. Fistula vesicovaginali
m Vagindlni pfistup
m Abdominalni feSeni
7.3.2. Fistula ureterovaginalis
7.3.3. Fistula urethrovaginali
7.3.4. Fistula rectovaginalis

735

w

8. KOMPLIKACE V UROGYNEKOLOGII .......... 157
8.1. Komplikace souvisejici
s nddorovymi onemocnénimi
(M HalaSkaljr R USRoD) e S s S ss
8.1.1. Maligni onemocné
® Zhoubna onemocnéni délozniho
hrdla
Vysetfeni
® Zhoubnd onemocnéni délohy
Karcinom endometria.
Délozni sarkom ......
= Zhoubna onemocnéni ovaria
m Ostatni zhoubna onemocnéni
8.1.2. Benigni onemocnéni
= Endometri6za
= Myomatéza ...
= Hluboky panevni zanét..
8.2. Komplikace souvisejici s iatrogennim
poskozenim
8.2.1. Radioterapie
= Akutni komplikace .
m Pozdni komplikace .
8.2.2. Poskozeni v souvislosti s operaci
8.3. Zavér




XII

Urogynekologie

9. PORANENiI MOCOVYCH CEST PRI
GYNEKOLOGICKYCH A PORODNICKYCH
OPERACICH A JEJICH PREVENCE

(J. Fyereisl) 163
9.1. Gynekologické abdominélni operac: 164
9.1.1. Vlastni laparotomie . 164
9.1.2. Abdomindlni hysterektomie .. 164

0}

9.

9.

9.

10.

9.1.3. Radikdlni operace podle Wertheima... 165
2. Gynekologické vaginalni operace 165
9.2.1. PoSevni plastiky .......... 165
9.2.2. Vagindlni hysterektomie 165

3. Komplikace operacni terapie stresové
inkontinence mo¢ 166
9.3.1. Posevni plastiky 167
9.3.2. Abdomindlni uretrokolpopex 167
9.3.3. Rretropubicka Burchova uretropexe.. 167

m Komplikace ............. 167
9.3.4. Jehlové zavésné operace 168

m Nejcastéjsi komplikace

= Dalsi komplikace
9315 MIVIl}

m Nejcastéjsi komplikace ................... 169
9.3.6. Hodnoceni operacnich vysledki ........ 169

4. Pozdni komplikace operacnich metod
lécby stresov# inkontinence mo¢i . 170
9.4.1. Infekéni komplikace 170
9.4.2. Mik¢ni poruchy ... 170
9.4.3. Recidivujici stresova

inkontinence moci 170
= Priciny recidivuj i stresove
inkontinence .. = L 170

5. Poranéni mocovych cest vzmklych
v souvislosti s porodem .. 171
9.5.1. Spontanni porod ... 171
9.5.2. Forceps 171
9.5.3. Sectio caesarea a mozné poranéni

mocoyychiceste i 171
Zavér 172
UROGYNEKOLOGICKA PROBLEMATIKA

V SOUVISLOSTI S TEHOTENSTVIM

A PORODEM (J. Zihumensky)

10.1. Vliv téhotenstvi na panevni organy oy

10.2. Vliv a nasledky porodu na panevni organy . 174
10.2.1. Poloha mo¢ového méchyfe

béhem porodu ..

10.2.2. Mechanismus poranéni

panevniho dna za porodu................ 175
10.2.3. Vliv nékterych porodnickych
faktori na panevni dno ................... 175

= Instrumentélni vaginalni porod .. 175
m Cisarsky fez ..
m Epiziotomie ..
® Epidurdlni analgezie

piiiporodub SRS 176
10.2.4. Klinické dasledky vlivu porodu
najpaneynidno] e 176

m Poranéni analniho svérace

a fekalni inkontinence
m Inkontinence moci ..
m Sestup posevnich stén a délohy .. 177
m Perinedlni bolest a dyspareunie .. 177

176

11. AMBULANTNi PROBLEMATIKA

V UROGYNEKOLOGII (L. Horcicka)

11.1. Praxe ambulantni péce
11.1.1. Anamnéza .....
11.1.2. Klinické vySetfeni
11.1.3. Organiza¢ni schéma vySetieni

. 179
o 170

179
180

12. POSUDKOVA CINNOST

V UROGYNEKOLOGII (L. Horcicka) cessssesss 181

13. UVOD DO STATISTIKY

(K. Hurt, J. Zvarova) «ee.
13.1. Epidemiologie a st:
13.2. Epidemiologické studie..
13.2.1. Deskriptivni studi
m Kazuistiky a popis série
onemocnéni
m Ekologické studie
m Prifezova studi
13.2.2. Analytické studie
m Studie pripadii a kontrol
m Kohortova studie
13.2.3. Experimentilni studie
m Intervencni studie ....

m Terénni kontrolované studie .

13.3. Statistické asociace a vztah

pficina-nasledek 186
13.3.1. Role néhody ..
13.3.2. Role zkresleni
13.3.3. Role vzdjemného ovlivnéni ............ 186

. 183
183

14. STANDARDIZOVANA TERMINOLOGIE

MOCOVYCH CEST (7. Hanus, J. Masata) ..... 187
14.1. Zprava o urodynamickém zafizeni;

techiiiCKEraS PeK Ly B ey 187
14.2. Standardizace terminologie funkci

dolnich mocovych cest (7. Hanus) ............ 187

14.2.1. Uvod

14.2.2. Klinické hodnoceni.....

® Anamnéza ..........

m Tabulka frekvence/objemu

(»mikéni denik«).

m Fyzikdlni vySetfeni
14.2.3. Postupy hodnotici

shromazdovani moci

m Cystometrie

m Méfeni uretrdlniho tlaku

m Kvantifikace ztrity moci

m Dalsi vySetieni

14.2.4. Postupy hodnotici mikci

® Méfeni pratoku moci .

m Méfeni tlaku v moc¢ovém

méchyii béhem mikce ................ 192
m Vztahy mezi tlakem

a pratokem ......... . 192
m Méfeni urelrdlmho (Iaku

pfi mikci ....

®m Méfeni rezidudlni mo¢
14.2.5. Postupy hodnotici neurofyz
vysetieni mocovych cest béhem
plnéni a moceni...
m Elektromyografie




Obsah

XIII

14.2.6.

14.2.7.

14.3. Rehabilitacni techniky ovliviiujici

m Studie rychlosti vedeni nervem
(konduktance) ...
m Latence reflexi .
m Evokované odpoveé:
m Testovani senzitivity
(vySetfeni Cithivosti) .........c..e..... 196
Klasifikace poruch funkce
(dysfunkce) dolnich
mocovych cest
m Fize jimani moci .
Funkce mocového méchyi
PILIMAN M OGS A 197
Funkce uretry béhem
jimani mogi ......
Inkontinence mo
m Fize vyprazdiovaci
(mik¢éni)
Detruzor béhem moceni
Funkce uretry pii mikei .
Jednotky méfeni

195
.. 196

5197

dolni mocové ustroji (J. Masata):............. 201

(43381
14.3.2.

14.3.3.

14.3.4.

14.3.5.

14.3.6.

Uvod 201
Gymnastika panevniho dna
= Definice
m Technika .
m Pouziti ...
Biofeedback
m Definice ..
m Technika .
® Pouziti ...
Uprava prostiedi a chovani
m Definice ..
m Technika .
m Pouziti
Elektrostimulace
m Definice ..
m Techniky .
m Jednotky méfeni a symboly
Mikéni manévry
m Katetrizace .
Intermitentni katetrizace
Permanentni katétr
m Vyvolavani méchyrového
RSO oot
m Exprese mocového méch

14.4. Standardizace terminologie prolapsi
panevnich organu a dysfunkce

panevniho dna (7. Hanus) ...........cccccceeeeee. 206
14.4.1. Uvod 206
14.4.2. Popis prolapsu panevnich

organ ........ 5

14.4.3.

m Podminky vySetfeni
= Kvantitativni popis polohy

panevnich Organi..............c..ee.e... 207
Definice anatomickych

orientacnich bodi .........cc.ceueuecie 207
Technika a zdznam méfeni ......... 209

m Klasifikace prolapsu panevnich
organu (»staging« prolapsu).......

Pomocné techniky pro popis

prolapsu panevnich organi............. 211

14.4.4.

14.4.5.

= Doplitkové techniky fyzikalniho
vySetieni .
m Endoskopie
m Fotografie
m Zobrazovaci postupy
Vseobecné podminky pro
zobrazovaci techniky
Ultrazynkesunisasss
Kontrastni radiografie ....
Pocitacova tomografie
a magnetickd rezonance.............. 212
m Chirurgické hodnoceni ...............
Vysetieni svali panevniho dna
m Prohlidka
m Palpace ...
= Elektromyografie
®m Zaznam tlaku (manometrie) .
Popis funk¢nich symptomi
® Mocové symptomy .
m Stievni symptomy ...
® Sexudlni symptomy ...
= Jiné mistni symptomy

14.5. Standardizace hodnoceni a terminologie
funkénich charakteristik intestinalnich

rezervoaru (7. Hanus)

14.5.1.
14.5.2.

14.5.3.

14.5.4.

14.5.5.

14.5.6.

Uvod
Terminologie chirurgickych
postupii ...
Hodnocen
Experimentalni hodnoceni
= Hodnoceni pacienta
Anamnéza .
Specifikace chirurgické

techniky S n s e 216
Diagram frekvence/objem

(»mikéni Kartaq) .....oceeeeveverescennnn 217
Fyzikélni vySetfeni .........cccc..... 217

Hodnoceni dolnich
mocovych cest . 214/,
Dalsi relevantni studie ................ 217
Postupy spojené s hodnocenim
zadrzeni mo¢i v intestindlnim
TCZETYOATUNIE RSN e 217
m Enterocystometrie .............cc........ 217
m Meéfeni vytokového tlaku
(»outlet pressure«) ..
m Kvantifikace samovolného
nnikuymnoCigeeied w0 220
Postupy spojené
s vyhodnocovéanim vyprazdnéni
intestindlniho rezervoaru moci .
m Zpusob vyprazdnéni ..
m Meéfeni pritoku mo¢i, mikénich
tlaku, rezidudlni moCi ................. 221
Klasifikace jimaci dysfunkce
intestindlniho rezervoaru moci.
m Dysfunkce rezervoaru
Senzitivita
Kapacita/compliance .
Aktivita...
m Dysfunkce vytokové ¢
TeZETy QA o 223




X1V

Urogy

Uzaviraci mechanismus
Vylokovercastipse Rttt 223
14.6. Standardizace terminologie funkce
dolnich mocovych cest: studie vztahu
tlaku a pratoku pii mikei, uretrdlni
rezistence a obstrukce uretry (7. Hanus) ... 223
14.6.1. Uvod 223
141612 HodnocenifmikceMm Sy 223
m Studie vztahu tlaki a pritoku
(manometricko-pritokova

Uretralni rezistence
a subvezikalni obstrukee.... 5
Funkce uretry béhem mikee .......
Uretrdlni rezistence .
Uretralni aktivita ..
Subvezikalni obstrukce
Metody analyzy mdnomemcko-
-pratokovych grafii .................... 225
= Kontraktilita detruzoru
pii mikcei
14.6.3. Dodate¢né symboly .
14.7. Standardizace hodnoceni studii
u pacient se symptomy dysfunkce
dolniho mccového ustroji
— obecné principy (J. Masata) ................... 228
14.7.1. Uvod 228
14.7.2. Standardizace studii.
14.7.3. Definice parametri vysledku
14.7.4. Vystupy ... T
14.7.5. Parametry vyﬁledku ........................ 228

14.7.6. Posuzovani a hodnoceni
vysledk . 229

14.7.7. Publikace vysledka .
14.7.8. Budouci sméry .....
14.7.9. Zavéry a doporuceni 229
14.7.10. Adendum .
14.7.11. Dodatek ...
m Ugel studie ........
m Skupiny pacientl ..
m Choroba nebo porucha.
m [écebna metoda ........
= Plan studie a kontroly ..
m Metody méfeni ..
m Statistika..
m Casovy pldn
m Ocekavané vysledky
m Interpretace dat .....

LITERATURA

14.8. Standardizace hodnoceni studii

u pacientt se symptomy dysfunkce

dolniho mocového tstroji

— dospélé zeny (J. Masata) .

14.8.1. Uvod

14.8.2. Oblast symptomatologie.................. 231
m Symptomy obecné a specmcke 231
® Doporuceni a komentare ..

14.8.3. Oblast kvantifikace symplom
m Denik (zdznam

frekyence=objem)Ra taiiiiiinns 231
m Test vazeni vlozky
(Pad-weighing Test) ............c....... 231
14.8.4. Oblast posouzeni klinickym
AT e T e seesarasseees

m Aktivita svalii panevniho dna
() CYRIONTENE s oot o
m Uroflowmetrie.......
m Studie tlak-pritok
m Elektromyografie .
m Stimulace nervi ..
m Méfeni uretrdlniho tlaku &
m Zobrazovaci metody ..................
m Oblast posuzovani
eyl tyRZiVO Al R T rr)
m Oblast socioekonomicka
m Komplikace lécby
m Trvaly vysledek
14.8.5. Zavéry
14.9. Parametry vysledka vyzkumu
dysfunkce dolniho mocového ustroji
u nemohoucich a starych lidi ..................... 235
14.10. Parametry vysledku vyzkumu
dysfunkce dolniho mocového tstroji

u dospélych muzii .. cerct S 285!
14.11. Standardizace lermmologle neurogenm

dysfunkce dolniho mocového Gstroji....... 235
14.12. Standardizace ambulantniho

urodynamického monitorovani ............... 235

14.13. Standardizace terminologie funkce

dolniho mo€ovEhO SrOji .c.vevvevenecnnes
14.14. Standardizace terminologie nyktune .......
14.15. Standardizace méfeni uretralniho tlaku ..
14.16. Zprava o spravné urodynamické praxi ....

REJSTRIK 251




