
OD PRVNÍHO SETKÁNÍ S LEGENDOU
PO HLUBOKÉ PŘÁTELSTVÍ (Michael Aschermann)......... 5

ÚVODEM (Jaroslav Hořejší)...................................................... 9

Prof. MUDr. MILAN ŠAMÁNEK, DrSc., FESC -
MÍSTO VIZITKY........................................................................21
Narozen.......................................................................................28
Vzdělání.......................................................................................28
Zaměstnání................................................................................. 28
Odborné funkce v České republice.........................................29
Odborné funkce na mezinárodní úrovni................................29
Členství a čestná členství v domácích, zahraničních
a mezinárodních odborných společnostech.........................31
Redakce odborných časopisů...................................................31
Nejdůležitější vyznamenání...................................................... 32

DĚTSTVÍ, MLÁDÍ, RODINA A ŠKOLA................................33
Zborovice................................................................................... 35
Prarodiče..................................................................................... 39
R odiče.........................................................................................42
B ratr............................................................................................ 48
Škola.............................................................................................51
Prázdniny................................................................................... 52
Doba okupace a osvobození.................................................... 53
Cesta к h u d b ě ............................................................................56
Konec hlavní školy a nástup do gymnázia..............................60
Oslava výročí kroměřížského sn ě m u ......................................61
Komunistický převrat............................................................... 61

STUDIUM M EDICÍNY........................................................... 65
Nejdřív řemeslo, pak hudba...................................................... 67
Studium na Lékařské fakultě
Univerzity Palackého v Olomouci........................................... 67
Studium na Fakultě dětského lékařství
Univerzity Karlovy v Praze........................................................68

PEDIATR PO PROM OCI........................................................73
Začátky v Uherském H radišti.................................................. 75
Tyfus a víno................................................................................. 77



Kariéra na II. detské klinice v P raze ......................................78
Vojna............................................................................................80
Zpět na klinice ......................................................................... 82
Krčské interm ezzo....................................................................83
Pobyt v USA...............................................................................84
Zpět v P raze............................................................................. 87

CHRONOLOGIE DETSKÉHO KARDIOCENTRA 
ANEB ABY SE VÁM LÉPE ČETLO........................................91

TŘI DESETILETÍ DĚTSKÉHO KARDIOCENTRA -  
NEJDŮLEŽITĚJŠÍ KAPITOLA ŠAMÁNKOVA ŽIVOTA . . .99
Proč a jak vznikly dětská kardiológie a kardiochirurgie .. 103
Proč a jak vzniklo Dětské kardiocentrum ........................... 106
Komplexní tým pod jednou střechou..................................  108
Nejen Motol, ale celá republika.............................................111
Chirurgické řešení vrozených vad -
nejde o předvádění b ravu ry .................................................. 112
Lůžkové oddělení -  velká rod ina ........................................... 115
Katetrizace -  od diagnostiky
к terapeutickým intervencím ................................................ 117
Zrod prenatální kardiológie .................................................. 118
Křídla praxi dává výzkum ......................................................124
Dětské kardiocentrum = Milan Šamánek............................. 127
Co se zatím nepovedlo .......................................................... 130
Jeden rok v Dětském kardiocentru -
co ukazuje statistika za rok 2008 .........................................  132
Mezinárodní sympozia a konference pořádané
Dětským kardiocentrem........................................................  135
Jaká bude budoucnost dětské kardiológie? .......................  138
Od vrozených srdečních vad к prevenci
ischemické choroby srdeční od dětství..............................  139

SRDCE A VÍNO ANEB DVĚ TVÁŘE ALKOHOLU............143
Počátky historie pití v ín a ........................................................145
Příznivé účinky pití alkoholu na lidské zdraví..................... 151
Víno a infarkt ..........................................................................152
Současný pohled na vztah mezi pitím vína
a rizikem koronární choroby ................................................ 154
Je dovoleno pít po infarktu myokardu?................................157
Co je to »mírné pití«.................................................................159

SPOLUPRACOVNÍCI, PŘÁTELÉ,
KAMARÁDI DOM A............................................................... 161

SPOLUPRACOVNÍCI, PŘÁTELÉ,
KAMARÁDI VE SVĚTĚ......................................................... 173



187TŘI OBRÁZKY Z CEST.....................................
Ve »službách« Světové zdravotnické organizace
na cestě po jihovýchodní Asii..............................................  189
Budování dětské kardiológie na K ubě..................................198
Spolupráce se Slovenskem......................................................201

JEŠTĚ (UŽ ZASE) JSEM TADY -
TŘI A JEDNA OPERACE....................................................... 203
Ouvertura.................................................................................205
I. dějství.....................................................................................208
M ezihra.....................................................................................209
II. dějství...................................................................................209
III. dějstv í..................................................................................211
Finále.........................................................................................214
Darované srdce .........................................................................214

MILAN ŠAMÁNEK Z OČÍ DO O Č Í......................................219

MILAN ŠAMÁNEK ČLENEM
ČESKÉ LÉKAŘSKÉ AKADEMIE.........................................235

MILAN ŠAMÁNEK OČIMA SPOLUPRACOVNÍKŮ 
A KOLEGŮ................................................................................247
Šéf, který vždy zůstal člověkem.............................................. 249
Udělení Purkyňovy ceny, Libochovice, 22. června 2001 . . 250
Udělení čestného občanství Zborovic, 2006 ..................... 252
Udělení čestného členství České kardiologické 
společnosti, 2007 ..................................................................  253

EPILOG.....................................................................................255


