PRAKTICKA CAST

PODROBNY OBSAH PRAKTICKE CASTI

Ukbzky tydermich program i, . s8iS M e, S0 s ' Sio o s Juitonts Saga i, str. 54
1. Prédlo, Saty, boty 6. Zimni radovanky
2. Ceeme ovoce 7. V zoologické zahrads
3. Tovarna a délnici 8. Dopravni prostredky
4. Ptatei v zimé 9. Denni doba, pocasi
5. Topime 10. U vody
1. Pfehled t&lesnych cvikid pro batolata ..... c...cocivvidineannann str. 61
a) Uzitkové pohyby b) Détska gymnastika
1. Chuize 1. Pohyby procvicujici svalstvo dolnich
2. Poklus a béh koncetin
3. Skoky 2. Pohyby procviéujici svalstvo trupu
4. Kutéleni, hézeni, chyténi, noseni 3. Pohyby procvi¢ujici svalstvo ramen
5. Lezeni a hornich konéetin
6. Vystupovéni, sestupovéni, sjizdéni 4. Pohyby procvitujici svalstvo ije
27 Pohgbove Nry. 8- -tane GIy ...« iy vy o ifpi s An 8 SHET o 8Os str. 66
Pro maléd batolata a Kojence ti. . ...cviietliitinianuoss gesisie str.- 66
° Bézela myska Na musku
Cap, cap, capusky Paci-paci
Hopsa-sa, hejsa-sa Rohaté koza
Hopsi-hopsi¢ky Hra s nozitkama
Houpy, houpy Ten vafi, ten smazi
Kovej, kovaricku Truhlai
Masinka Schovany kluk
Na jezka Takhle jedou pani
Na kozu Vileni rohli¢ki
Sekame do masitka ~ Vaiila myska
Pohybové hry pro mald batolata .............co0 oiviiiiiiiiees str. 68
Meleme kdvu Re#u, fezu polena
Polévka Okénko
Mie Ukolébavka
Auto Ukolébavka
Cizek 4D
Paci, paci, pacitky : Cap a zaby
Nage rutitky Zaby
Spadla lzi¢ka do kaficka Honicka
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Prani pradla
Panak

Kufe zobe

Kdyz ja se natdhnu

Tluéu, tluéu, mak

Tanec-kozacek

Tanedek
Tanedek

Pohybovié:-hry pro’ vetEl babolatn {5 arv il ot slia paies's str. 79
Prvni méaj Budik Kocka a mys
Kolo mlynské Maminéina prace Schovavacka
Kacer Déticky, véelitky Na vicka
Kdyz jsem ja el do Kolina  Autobus Na hréch
Myslivecek Ruce Ovecky, pojdte domu
Zajicek v gvé jamce Husitky Na kohouta
Na koukol Skokani Na ko¢ku a na mys
Letél ptatek Kozitka Beranek se zvoneckem
Méam satecek, mam Auto jede Kdo mé zvoneéek ?
Kaca Zajitek Ptacku, jak zpivas?
Medved Ptacek Hledéni s napovédi
Rikadlo Cviteni Co chybi
Sil Petr proso Pésticky Kodcicko, zamrioukej
Mk Veverka Zabitko, zakuiikej
Na Adama Schovany ptacek Schovany predmét
Broudek Schovany pejsek Vrabei a sadai
Aeroplan Vitr a déti

SICHE B LB 8L G T T D R e R PO RID e o ol SO e str. 89

Hry na louce a na strani Hry v pisku
Hry v lese Hry v zimé ve snéhu
Hry u vody
4. Hry a zadbavy rozvijejici détské smyély ...................... str. 100

Rozvijeni zraku

Rozvijeni koznich smysla
Rozvijeni sluchu

Rozvijeni chuti a ¢ichu

[ Y R R R A A S s WA I B et | K vo gt s R b ek e LD str. 105
P raoe: & PO LT s G T I e R e A T e str. 105
Mamincina pisen Kovar
Prani Pekai
Hornfei Reznici
Pozdrav haviium Mlynéaii
Zednici Mlynéiské Femeslo
Pecai o Kominik
Krejéi Kominik
Sedlacek Bednar
Listonos
Deteke hryiasrCmnostis s oo s i intiiate SRl Sadtt s S e sttt str. 106
Ruce Bublinky
Malé pradlena Maly chlapec
Abeceda Bubenicek
Zpivala bych Roztrhané kalhoty
Anitka pife Siju boty .
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Vrtédk

Roztrhand suknitka
Honza z boudy
Jahodnici

Teée voda

Toé se, kaco
Kalamajka

Hopsa, hejsa

Sedi Kadca

Svéatky a slavnosti

Prvni maj
Mijecek

Dédedku, dédecku, koleda
Koleda, koleda, Stépine

Roéni, denni doby a pocasi

Maj

Prislo jaro

Hiej, sluni¢ko
Svit ndm, slunce
Azslunicko zajde
Paséci

Zima

Cvréek

Piiroda a rostliny

Na pasece
Travitka zelend

Az se louka

Na strani
Stromecku, vstdvej

Rikanky o zvifatech

Pes a koté
Byl jeden pes
Kocourek

Na dvore
Kocka a my$
Kocourek
Macitek
Slepitka
Kohout

Haj husicky
Nase koza
Vesele zpivejte
Kacena

Haj husicky
Haj, husicky
Nase krava

Poradnitek
Zvédavy

Vlacek

Ohni¢ek

Jabli¢ko

Tti pohadky
Délam pistalenku
Rozpocitadlo
Rozpotitadlo
Umyvani nozek

Pomlazka
Pomlézka
Hody, hody
Kolednitek

Pozvéani

Réno

Nechod tam
Padej, destitku
Padej, destitku
Foukej, vétiicku
Zafoukej, vétricku

Séazim zeleninu
Trhéani jablicka

Kravy

Formanova kobyla
Koza

T kozy

Neni vétsi potésent
Krava a kocka
Jen ty mné, konitku
Véelka .
Vlastovicka

Myska

Bézi myska

Jé4 mam koné

© Veelidka

Vlastovitka
Zajitek
Bézi myska

str. 109

str. 110

str. 113
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Nemocny zajic Mraveneéek

Bézi liska Raci
Bézi liska Krtek
Zajitkova vetete Zéba
Sel zajitek brazdou Andulka konopé motila
Senosed Leti vrabetek
Piiletéla vréna Zaba
Vréna Zéba
A j4 broudek Vrany
Snetku, Snedku Snetek
e i TR S e T R R R T R G I SRS e S e AT B e ST str. 118
Z vdéénosti Jeden, dva, tii
Rodi¢tm A ta basa
Babicka Adéamku nas
Mgéla babka Rezu ditvi
Ukolébavka Melu, melu, pSeni¢ku
Ukolébavka - Husopaska
Ach, synku, synku Hali, beli
Synku, synku Sko¢, hosicku
Orechy Leti mié
Uz jdou vojéci Ten nas pes
Délnik Skékal pes
Prvni maj Kocka leze dirou
Posviceni Macek a pejsek
Méme jaro My$ v komoie
Na jare Alicek
Léto U vody
Prsi, préi Koné
V desti Kdyz jsem jel do Prahy
Prsi, prii ¥ Uvézali krdva
Padé snizek Myslivecek
7nd Vlattovitko, let
Nic nedbam Zajic
Préce na zahradce Bézel tudy zajitek
Pampelisky Vyletél holoubek
Pod na&im okynkem Medved
Travicka zelend Sypejte ptatkam
Trnaveéek Rybictka
Nasge zvony Zezulka
Vlak Skrivanek
J4 mam chaloupku Snedek
Zoubky Pisnitka o ¢izkovi
Cepice Tanec
Rukavice ;
T Powgidkviaspohadly & o g e it R T S s e N str. 137
Kozitky a vlk Rukavitka
Jak malé véeli¢ka zachrénila kralicka Jak jezek vyhral sdzku na zajici
Kufatko Pohédka o posluinych kozlatkach
Cervend slepitka Zdvorily kozlitek
O tiech medvédech Dédeéek a vlk
Pohédka o ¢erméackovi Kohoutek zlaty hiebinek
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Koblizek

O veliké fepé

Dzbén

Liska a zajic

Koza rohaté
Vzdorovité tkaniéky

O kohoutkovi a slepicee

8. Matidskové scénky ..........

O $pinavém Pepikovi
Jak vla¢ek uzdravil nemocnou Evié¢ku
Jak si dal Pepik usit kabat
Jak déti zachrénily ptatka
Jak se neposlusny Pepik vykoupal
v zimé v rybniku

9. Naméty napodobivych a tuloho

. Co délame réno

. Uklizime

. Pereme prédlo

. Sijeme a spravujéme pradlo
Vaiime g

Topime

Haviti

. Direvorubei

. Ptackové

. Na femeslniky

—

10. Naméty konstruktivnich her

1. Néméty pro hru se stavebnici
2. Vzory pro nalepovéni

Sanky

Listitka s véletkem

Jak si Pepik hral se sirkami
Nedotkavy Karlik

O nespokojeném stromeéku
Sel kozel do trhu

Mésa a medvéd

................................ str. 168

Jak déti zabloudily v lese

O jablorice

Jak déti pomohly nemocné babiéce
Tatinkova a mamindina préce
Cervens Karkulka

vyeh her .....coloiiiiiiniaiia.. str. 185

11. Koticka a pejsek

12. Pracujeme na zahradce
13. Zimni radovénky

14. Dopravni prostiedky
15. Kohoutek a slepi¢ka
16. Polni prace

17. Zviratka v lese

18. Pan doktor

19. Prodavame, kupujeme
20. Prvni m4j

21. Vojaci

3. Vzory pro tisk a stiikéani
4. Vzory pro kladeni diivek a geometric-
kych tvara

11. Navyky, které majf byt u dé¢tf do t¥f let vypéstovany str.189

A. Navyky pti jidle

B. Hygienické navyky
C. Bezpetnostni navyky
D. Spoledenské navyky

4 — Zaméstndvéani batolat

E. Sebeobsluha
F. Navyky pti hie
G. Navyky pii pobytu venku
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