Obsah 5

Obsah

KtotokniZe : ... - ovnains s annon vubins s 9
Cojeprostata . ............. ... .. ... .. .. .. .. .. ...... 11
Udaje 0 zdravé prostaté ... ............c.oueeeinnnneeennn.. 14
Tvar, velikost a poloha prostaty . . .. ......................... 14
Onemocnéni prostaty a jeho pri€iny v zavislosti na stari 17
Détskd prostata. . . . ... ... 17
Prostata miadistvych a dospelych: ... .. oo v evnmus smmme smmes 17
Prostata ve stafi (prostata hypertrofie, — hyperplasie, —~adenom,

~fibrom, -myom, ,,skler6za hrdla méchyie“.................... 17
Zanéty pohlavnich organi (adnexitis) . ................ 19
Prostatitis a urethritis . . .. ........ ... . . .. 19
Zanéty muzZskych pohlavnich orgdni (prostata, mo¢ova trubice,

semenné vacky, nadvarle, varle) . . ... . svvus e sose e sssn e 19
Hypochondrie o e e et e e e e e s et 21
AKUNE prostatitis. . .. ... ..ot 23
Chronickd prostatitis . . . . ............ .. i, 27
Zvlastni formy prostatidy. . . ... ... ... 32
Prevence a 1écba chronické prostatitis a urethritis . . .. ........... 40
VSeobecné pokyny. . ... ... . ... 41
V¥Ziva . ... o e 42
ZpuUsSoD IV Ota o R e L 42
Lécha zanétii podbFisku . .. ... .. ... ... 44
AIDS oblasti genitdlu a mo€ovychcest....................... 47
Nakaza virem AIDS (cesta infekce). . ........................ 48
Jaké priznaky vyvoliva onemocnéni AIDS . ................... 49
Jak se vyvarovat nemoci AIDS (prevence). .................... 49
Lézenska 1écba chronickych zanéth podbfiskt. . ................ 50
HYSIENA o ivis e s o065 5 o i 3 885 50 8 510 & 451 0 S 5 8 30 5 51
Plodnost a manzelstvi . . . ...... ... ... ... ... . .. 52
)P0 CTIC e o e e e R 0 e R e e o o e o 55
Impotence a jeji lécba technikou SKAT . .. .................... 56
PIOtEZY PEMIST. . o uis i o0 15 250510 558 51 2o mi8 s o (53 aia e o 51 5 500 51418 58
PO NBBEBNT . o v i iniomns o mn s aams s oms s oF & i 45 66

Historické pozndmKy .. ......... ... .. . ... . ... 66



6 Obsah

Priciny zvétsené prostaty ve SIGri . .. ............. ... ..., 68
PHZHaky ZVEISENE DIOSIALY. o « s « s s 566 5 5 55 6 156 51 515 1o, 2 5 o5k o s 69
DrublGmiza o i ms Siem s s e i s e s ) S e e e e e e 70
Prevence — vysetfeni . . .......... ... ... 77
Pfedchédzeni a konzervativni 1é¢ba zvétSené prostaty . ... ......... 78
Vseobecné predchdzeni priznaki starnuti a onemocnéni

VRIPRICh OTZANU: : « o v s amss am5h s 8% a5 4,0 &35 08 28 5068 5066 & 55 78
Specidlni pfedchdzeni a léCba zvétsené prostaty, jejich priznakii

a jejich onemocnéni. . . . ... ... 79
Urologické vySetfeni pacient s onemocnénim prostaty. .......... 87
VSeobecne VYSetlenl. . «:: i wiis omms o6 m s oo 55 o5 @ os 56 65 608 & & 81 87
SPECIAINL VYSEITENL. .. s oo ois v i i sistimiai e s 51 & w15 s ot 1 < ek el o5 ) = o s 90
OPerace Prostaty. . : .. v oot sumas smms 6 medsmsme s 103
VSeobecné riziko pro pacienta . . ................... .. ...... 104
Transuretralni prostatectomie (elektroresekce, TUPE). .......... 104
Technika endoskopickych operaci . ... ... ... ... ... ... ..... 107
Oteviend prostatectomie (operace pomoci fezu v podbfisku). . . . . . 108
Krevni transfiize . . ... . ... .. .. 110
Dalsi zpusoby 1éCby zvétSené prostaty . ... ................... 112
Podvaz chdmovodit a Zanet varlat, .. «..c - cw s smiw o smwossewes 115
Pooperacnt Prubeh . . s : s e oo s 8655 505 e 5 H 6 e e S E s S 115
Nasledky pro mocové a pohlavni orgdny (zdnét, stenéza,

mimovolné odchdzeni moci, potence). . .. .................... 115
Rakovinaprostaty . ............ .. .. .. ... ... .. ... ..... 118
PHZNAKY . 60 50055 1500 000005 5mi s o 5 8505 506 s 5148080605 o 5 s 6is w8 58 8 118
Preventivnt prohlidky . .. s s s: <5555 smms e o@s e sess imnssssss 119
Ochrana pred rakovinou prostaty: : ; : s ss:: sas s 586 a8 6056w 120
L€¢ba rakoyiny PIoStaty - : ci s s n ot o s 6 oo 6 5 8 6k s 51 6 123
Rakovina a hormony. . . ...... ... ... ... ... 124
Operace pomoci skalpelu nebo elektricka resekce jako prostredek

DIV VOl DY L e 124
Lécba ozarenim (zevni ozdreni, ozdreni pomoci radioaktivnich jehel) 127
L CED@ACIOY! e e e et o e et e <l et e 1o ot seh e L e ot 5 el o e e 127
Pomocnd lécha . . . ... ... .. . ... 128
Nadory na pohlavnich organech (varle, penis)................. 129
NAAOr varlete . ... - i cas oo o sheois s oo 5 S s 5 B (o S 129

INGAOTY NG, DETSIE « « s o s ol 5050 < st i s 50053 5 & 48 55 a1 e ) sl s 130



Mocova incontinence (mimovolné umocovani) ......... 131
PouZit{ mocové 1ahve (baZant) - . ... cicswsom s s omne e ssss 131
Noc¢ni pomo€ovani (ENUIesiS) . . ... ......ouuuueennunneeann. 133
Doslov . ... .. . 135



